DA AULA AO ESTUDO

VOLUME Il — PLANOS DE PRODUCAO
PEDAGOGICA POR DISCIPLINA E TEMA

Professora Barbara - Cada aprendizagem conta

Ano letivo de referéncia: 2026/27. Conteldo original de apoio a organizacao editorial, baseado em sinteses
dos referenciais da DGE; validar o objetivo e 0 grau de aprofundamento em cada AE oficial antes da
publicagao.

A sequéncia das atividades é uma proposta, ndo uma prescricao curricular nem um plano escolar obrigatério.
Inclui a producao de recursos por tema, avaliacao e ligacao ao site.
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1.2 ano | 1.2 ciclo | Planos de atividades e fichas

Disciplinas/areas a organizar: Portugués, Matemdtica, Estudo do Meio, Artes Visuais, MUsica, Danca, Teatro,
Educacao Fisica

Portugués

Unidade 01 - Oralidade: escutar, falar e recontar

e Questao de partida: Apresentar um texto curto ou imagem e recolher ideias dos alunos.
* Exploragao: Orientar leitura/escuta e identificacao de informagao relevante.

 Atividade de aplicacao: Propor producao oral ou escrita relacionada com o tema.
 Evidéncias e feedback: Conferir compreensao, clareza e revisdo do texto.

* Kit editorial: Texto original, cartdes de linguagem, ficha e correcao.

* No site: 1.2 ano > Portugués > Oralidade: escutar, falar e recontar > Aluno / Professor. Sem publicar o PDF
final antes da verificacdo curricular.

Unidade 02 - Consciéncia fonoldgica: silabas e fonemas
e Questao de partida: Apresentar um texto curto ou imagem e recolher ideias dos alunos.

* Exploragao: Orientar leitura/escuta e identificacao de informagao relevante.

Atividade de aplicacao: Propor producao oral ou escrita relacionada com o tema.

Evidéncias e feedback: Conferir compreensdo, clareza e revisdo do texto.

Kit editorial: Texto original, cartdes de linguagem, ficha e correcao.

* No site: 1.2 ano > Portugués > Consciéncia fonoldgica: silabas e fonemas > Aluno / Professor. Sem publicar
o PDF final antes da verificagao curricular.

Unidade 03 - Alfabeto, correspondéncias grafema-fonema
e Questao de partida: Apresentar um texto curto ou imagem e recolher ideias dos alunos.

* Exploragao: Orientar leitura/escuta e identificacao de informagao relevante.

Atividade de aplicacao: Propor producao oral ou escrita relacionada com o tema.

 Evidéncias e feedback: Conferir compreensao, clareza e revisdo do texto.

Kit editorial: Texto original, cartdes de linguagem, ficha e correcao.

e No site: 1.2 ano > Portugués > Alfabeto, correspondéncias grafema-fonema > Aluno / Professor. Sem
publicar o PDF final antes da verificacdo curricular.

Unidade 04 - Leitura de palavras, frases e textos curtos

e Questao de partida: Apresentar um texto curto ou imagem e recolher ideias dos alunos.

Exploragao: Orientar leitura/escuta e identificacao de informacao relevante.

Atividade de aplicacao: Propor producao oral ou escrita relacionada com o tema.

Evidéncias e feedback: Conferir compreensdo, clareza e revisdo do texto.

Kit editorial: Texto original, cartdes de linguagem, ficha e correcao.

No site: 1.2 ano > Portugués > Leitura de palavras, frases e textos curtos > Aluno / Professor. Sem publicar
o PDF final antes da verificagao curricular.
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Unidade 05 - Escrita de palavras, frases e pequenos textos
* Questao de partida: Apresentar um texto curto ou imagem e recolher ideias dos alunos.

» Exploragao: Orientar leitura/escuta e identificagao de informagao relevante.

Atividade de aplicagao: Propor producao oral ou escrita relacionada com o tema.

« Evidéncias e feedback: Conferir compreensao, clareza e revisdo do texto.

Kit editorial: Texto original, cartdes de linguagem, ficha e corregao.

e No site: 1.2 ano > Portugués > Escrita de palavras, frases e pequenos textos > Aluno / Professor. Sem
publicar o PDF final antes da verificagdo curricular.

Unidade 06 - Literatura infantil, rimas e lengalengas

* Questao de partida: Apresentar um texto curto ou imagem e recolher ideias dos alunos.
* Exploragao: Orientar leitura/escuta e identificacao de informagao relevante.

* Atividade de aplicagao: Propor produgao oral ou escrita relacionada com o tema.

« Evidéncias e feedback: Conferir compreensao, clareza e revisdo do texto.

* Kit editorial: Texto original, cartdes de linguagem, ficha e correcao.

e No site: 1.2 ano > Portugués > Literatura infantil, rimas e lengalengas > Aluno / Professor. Sem publicar o
PDF final antes da verificacdo curricular.

Unidade 07 - Gramdtica: palavra, frase, sentido e pontuacdo
* Questao de partida: Apresentar um texto curto ou imagem e recolher ideias dos alunos.

* Exploragao: Orientar leitura/escuta e identificagao de informagao relevante.

Atividade de aplicagao: Propor producao oral ou escrita relacionada com o tema.
« Evidéncias e feedback: Conferir compreensao, clareza e revisdo do texto.
* Kit editorial: Texto original, cartdes de linguagem, ficha e correcao.

e No site: 1.2 ano > Portugués > Gramdtica: palavra, frase, sentido e pontuacao > Aluno / Professor. Sem
publicar o PDF final antes da verificagdo curricular.

Referéncias: DGE — AE ensino béasico por ano/disciplina; Matematica conforme homologacao 2021; Cidadania e
Desenvolvimento 2025. Fontes no Volume |.

Matematica
Unidade 01 - Niumeros naturais até 100 e valor posicional
e Questao de partida: Partir de uma situacao numérica ou visual familiar.

» Exploracdo: Representar o problema com material, diagrama e linguagem matemitica.

Atividade de aplicacdao: Comparar duas estratégias de resolucao e justificar escolhas.

» Evidéncias e feedback: Avaliar raciocinio, procedimento e resposta com feedback.

Kit editorial: Material manipuldvel, enunciado, reta/esquema e resolucao comentada.

* No site: 1.2 ano > Matematica > NUmeros naturais até 100 e valor posicional > Aluno / Professor. Sem
publicar o PDF final antes da verificacdo curricular.
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Unidade 02 - Adicao e subtracdo, calculo mental
* Questao de partida: Partir de uma situacdo numérica ou visual familiar.

» Exploragdo: Representar o problema com material, diagrama e linguagem matematica.

Atividade de aplicacao: Comparar duas estratégias de resolucao e justificar escolhas.

e Evidéncias e feedback: Avaliar raciocinio, procedimento e resposta com feedback.

Kit editorial: Material manipuldvel, enunciado, reta/esquema e resolucdo comentada.

e No site: 1.2 ano > Matemética > Adicao e subtracao, cdlculo mental > Aluno / Professor. Sem publicar o PDF
final antes da verificacdo curricular.

Unidade 03 - Composicao/decomposicao e contagens

* Questao de partida: Partir de uma situacdo numérica ou visual familiar.

» Exploragdo: Representar o problema com material, diagrama e linguagem matematica.
« Atividade de aplicacdo: Comparar duas estratégias de resolucdo e justificar escolhas.

e Evidéncias e feedback: Avaliar raciocinio, procedimento e resposta com feedback.

* Kit editorial: Material manipuldvel, enunciado, reta/esquema e resolucdo comentada.

e No site: 1.2 ano > Matematica > Composicao/decomposicdo e contagens > Aluno / Professor. Sem publicar o
PDF final antes da verificacdo curricular.

Unidade 04 - Padrdes e primeiras relacbes algébricas
* Questdo de partida: Partir de uma situacdo numérica ou visual familiar.

» Exploragdo: Representar o problema com material, diagrama e linguagem matematica.

Atividade de aplicacao: Comparar duas estratégias de resolucao e justificar escolhas.
e Evidéncias e feedback: Avaliar raciocinio, procedimento e resposta com feedback.
« Kit editorial: Material manipuldvel, enunciado, reta/esquema e resolucdo comentada.

e No site: 1.2 ano > Matematica > Padroes e primeiras relacdes algébricas > Aluno / Professor. Sem publicar o
PDF final antes da verificacdo curricular.

Unidade 05 - Dados: recolha, organizacao e leitura
* Questdo de partida: Partir de uma situacdo numérica ou visual familiar.

» Exploragdo: Representar o problema com material, diagrama e linguagem matematica.

Atividade de aplicacao: Comparar duas estratégias de resolucao e justificar escolhas.

e Evidéncias e feedback: Avaliar raciocinio, procedimento e resposta com feedback.

Kit editorial: Material manipuldvel, enunciado, reta/esquema e resolucdo comentada.

* No site: 1.2 ano > Matemética > Dados: recolha, organizacao e leitura > Aluno / Professor. Sem publicar o
PDF final antes da verificacdo curricular.

Unidade 06 - Geometria: formas, espaco e medida

* Questdo de partida: Partir de uma situacdo numérica ou visual familiar.

» Exploragdo: Representar o problema com material, diagrama e linguagem matematica.
« Atividade de aplicacdo: Comparar duas estratégias de resolucdo e justificar escolhas.

» Evidéncias e feedback: Avaliar raciocinio, procedimento e resposta com feedback.

« Kit editorial: Material manipuldvel, enunciado, reta/esquema e resolucdo comentada.
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e No site: 1.2 ano > Matemética > Geometria: formas, espaco e medida > Aluno / Professor. Sem publicar o
PDF final antes da verificacdo curricular.

Unidade 07 - Resolver problemas, comunicar e justificar

* Questdo de partida: Partir de uma situacdo numérica ou visual familiar.

» Exploragdo: Representar o problema com material, diagrama e linguagem matematica.
« Atividade de aplicacdo: Comparar duas estratégias de resolucdo e justificar escolhas.

e Evidéncias e feedback: Avaliar raciocinio, procedimento e resposta com feedback.

* Kit editorial: Material manipuldvel, enunciado, reta/esquema e resolucdo comentada.

* No site: 1.2 ano > Matematica > Resolver problemas, comunicar e justificar > Aluno / Professor. Sem
publicar o PDF final antes da verificagdo curricular.

Referéncias: DGE — AE ensino béasico por ano/disciplina; Matematica conforme homologacao 2021; Cidadania e
Desenvolvimento 2025. Fontes no Volume |.

Estudo do Meio
Unidade 01 - Sociedade: identidade, familia e escola
e Questao de partida: Recolher observacdes e perguntas acerca do tema préximo da turma.

* Exploragao: Explorar informagdao em imagens, objetos ou mapas.

Atividade de aplicacao: Fazer investigacdo simples, registar descobertas e confrontar previsdes.
» Evidéncias e feedback: Verificar capacidade de observar, relacionar e explicar.
« Kit editorial: Prancha original, registo de observacao, atividade e guia docente.

* No site: 1.2 ano > Estudo do Meio > Sociedade: identidade, familia e escola > Aluno / Professor. Sem
publicar o PDF final antes da verificacdo curricular.

Unidade 02 - Passado pessoal e referéncias temporais
e Questao de partida: Recolher observacdes e perguntas acerca do tema préximo da turma.

* Exploragao: Explorar informagdao em imagens, objetos ou mapas.

Atividade de aplicacao: Fazer investigacdo simples, registar descobertas e confrontar previsdes.

» Evidéncias e feedback: Verificar capacidade de observar, relacionar e explicar.

Kit editorial: Prancha original, registo de observacao, atividade e guia docente.

* No site: 1.2 ano > Estudo do Meio > Passado pessoal e referéncias temporais > Aluno / Professor. Sem
publicar o PDF final antes da verificacdo curricular.

Unidade 03 - Natureza: corpo, sentidos, habitos e seres vivos

e Questao de partida: Recolher observacdes e perguntas acerca do tema préximo da turma.

* Exploragao: Explorar informagdao em imagens, objetos ou mapas.

 Atividade de aplicacao: Fazer investigacdo simples, registar descobertas e confrontar previsodes.
» Evidéncias e feedback: Verificar capacidade de observar, relacionar e explicar.

« Kit editorial: Prancha original, registo de observacao, atividade e guia docente.

* No site: 1.2 ano > Estudo do Meio > Natureza: corpo, sentidos, hdbitos e seres vivos > Aluno / Professor.
Sem publicar o PDF final antes da verificacao curricular.
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Unidade 04 - Natureza: tempo atmosférico, Sol e dgua
* Questao de partida: Recolher observacdes e perguntas acerca do tema préximo da turma.

e Exploracao: Explorar informacao em imagens, objetos ou mapas.

Atividade de aplicacao: Fazer investigagao simples, registar descobertas e confrontar previsdes.

e Evidéncias e feedback: Verificar capacidade de observar, relacionar e explicar.

Kit editorial: Prancha original, registo de observacao, atividade e guia docente.

e No site: 1.2 ano > Estudo do Meio > Natureza: tempo atmosférico, Sol e 4gua > Aluno / Professor. Sem
publicar o PDF final antes da verificagdo curricular.

Unidade 05 - Tecnologia: objetos e materiais do dia a dia

* Questao de partida: Recolher observacdes e perguntas acerca do tema préximo da turma.

e Exploracao: Explorar informacao em imagens, objetos ou mapas.

 Atividade de aplicagao: Fazer investigacao simples, registar descobertas e confrontar previsoes.
» Evidéncias e feedback: Verificar capacidade de observar, relacionar e explicar.

* Kit editorial: Prancha original, registo de observagao, atividade e guia docente.

* No site: 1.2 ano > Estudo do Meio > Tecnologia: objetos e materiais do dia a dia > Aluno / Professor. Sem
publicar o PDF final antes da verificagdo curricular.

Unidade 06 - Espaco: casa, escola, itinerarios e plantas
* Questao de partida: Recolher observacdes e perguntas acerca do tema préximo da turma.

e Exploracao: Explorar informacao em imagens, objetos ou mapas.

Atividade de aplicacao: Fazer investigagao simples, registar descobertas e confrontar previsdes.
e Evidéncias e feedback: Verificar capacidade de observar, relacionar e explicar.
* Kit editorial: Prancha original, registo de observagao, atividade e guia docente.

e No site: 1.2 ano > Estudo do Meio > Espaco: casa, escola, itinerdrios e plantas > Aluno / Professor. Sem
publicar o PDF final antes da verificagdo curricular.

Unidade 07 - Experiéncias, observacodes e cidadania
* Questao de partida: Recolher observacdes e perguntas acerca do tema préximo da turma.

e Exploracao: Explorar informacao em imagens, objetos ou mapas.

Atividade de aplicacao: Fazer investigagcao simples, registar descobertas e confrontar previsdes.

e Evidéncias e feedback: Verificar capacidade de observar, relacionar e explicar.

Kit editorial: Prancha original, registo de observacao, atividade e guia docente.

* No site: 1.2 ano > Estudo do Meio > Experiéncias, observacoes e cidadania > Aluno / Professor. Sem
publicar o PDF final antes da verificagdo curricular.

Referéncias: DGE — AE ensino béasico por ano/disciplina; Matematica conforme homologacao 2021; Cidadania e
Desenvolvimento 2025. Fontes no Volume |.
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Artes Visuais
Unidade 01 - Desenhar, pintar, recortar e colar
* Questao de partida: Observar/escutar exemplos e analisar escolhas expressivas.

» Exploragdo: Explorar técnicas, materiais e possibilidades com seguranca.

Atividade de aplicacao: Criar e apresentar produto ou performance prépria.
e Evidéncias e feedback: Rever processo, expressao e reflexao, ndo sé aparéncia do resultado.
« Kit editorial: Caderno de projeto, imagens préprias, grelha e portefdlio.

* No site: 1.2 ano > Artes Visuais > Desenhar, pintar, recortar e colar > Aluno / Professor. Sem publicar o PDF
final antes da verificacdo curricular.

Unidade 02 - Cor, linha, forma e texturas
* Questao de partida: Observar/escutar exemplos e analisar escolhas expressivas.

» Exploragdo: Explorar técnicas, materiais e possibilidades com seguranca.

Atividade de aplicacao: Criar e apresentar produto ou performance prépria.
» Evidéncias e feedback: Rever processo, expressao e reflexao, ndo sé aparéncia do resultado.
« Kit editorial: Caderno de projeto, imagens préprias, grelha e portefdlio.

* No site: 1.2 ano > Artes Visuais > Cor, linha, forma e texturas > Aluno / Professor. Sem publicar o PDF final
antes da verificacao curricular.

Unidade 03 - Observacao e criagao original

* Questao de partida: Observar/escutar exemplos e analisar escolhas expressivas.

» Exploragdo: Explorar técnicas, materiais e possibilidades com seguranca.

* Atividade de aplicacdo: Criar e apresentar produto ou performance prépria.

» Evidéncias e feedback: Rever processo, expressao e reflexao, ndo sé aparéncia do resultado.
« Kit editorial: Caderno de projeto, imagens préprias, grelha e portefdlio.

* No site: 1.2 ano > Artes Visuais > Observacao e criacao original > Aluno / Professor. Sem publicar o PDF
final antes da verificacdo curricular.

Referéncias: DGE — AE ensino béasico por ano/disciplina; Matematica conforme homologacao 2021; Cidadania e
Desenvolvimento 2025. Fontes no Volume |.

Musica
Unidade 01 - Escuta, sons e siléncios
* Questao de partida: Observar/escutar exemplos e analisar escolhas expressivas.

» Exploracdo: Explorar técnicas, materiais e possibilidades com seguranca.

Atividade de aplicacao: Criar e apresentar produto ou performance prépria.
» Evidéncias e feedback: Rever processo, expressao e reflexdo, ndo sé aparéncia do resultado.
« Kit editorial: Caderno de projeto, imagens préprias, grelha e portefélio.

* No site: 1.2 ano > Musica > Escuta, sons e siléncios > Aluno / Professor. Sem publicar o PDF final antes da
verificacao curricular.
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Unidade 02 - Ritmo e voz
* Questao de partida: Observar/escutar exemplos e analisar escolhas expressivas.

» Exploragdo: Explorar técnicas, materiais e possibilidades com seguranca.

Atividade de aplicacao: Criar e apresentar produto ou performance prépria.
e Evidéncias e feedback: Rever processo, expressao e reflexao, ndo sé aparéncia do resultado.
« Kit editorial: Caderno de projeto, imagens préprias, grelha e portefdlio.

e No site: 1.2 ano > Mdsica > Ritmo e voz > Aluno / Professor. Sem publicar o PDF final antes da verificacdo
curricular.

Unidade 03 - Jogos sonoros e expressao musical

* Questao de partida: Observar/escutar exemplos e analisar escolhas expressivas.

» Exploragdo: Explorar técnicas, materiais e possibilidades com seguranca.

* Atividade de aplicacdo: Criar e apresentar produto ou performance prépria.

» Evidéncias e feedback: Rever processo, expressao e reflexao, ndo sé aparéncia do resultado.
« Kit editorial: Caderno de projeto, imagens préprias, grelha e portefdlio.

* No site: 1.2 ano > MdUsica > Jogos sonoros e expressao musical > Aluno / Professor. Sem publicar o PDF final
antes da verificacao curricular.

Referéncias: DGE — AE ensino béasico por ano/disciplina; Matematica conforme homologacao 2021; Cidadania e
Desenvolvimento 2025. Fontes no Volume |.

Danca
Unidade 01 - Movimento, ritmo e espacgo
* Questao de partida: Observar/escutar exemplos e analisar escolhas expressivas.

» Exploracdo: Explorar técnicas, materiais e possibilidades com seguranca.

Atividade de aplicacao: Criar e apresentar produto ou performance prépria.
» Evidéncias e feedback: Rever processo, expressao e reflexdo, ndo sé aparéncia do resultado.
« Kit editorial: Caderno de projeto, imagens préprias, grelha e portefélio.

* No site: 1.2 ano > Dang¢a > Movimento, ritmo e espaco > Aluno / Professor. Sem publicar o PDF final antes
da verificacao curricular.

Unidade 02 - Expressao corporal
* Questao de partida: Observar/escutar exemplos e analisar escolhas expressivas.

» Exploracdo: Explorar técnicas, materiais e possibilidades com seguranca.

Atividade de aplicacao: Criar e apresentar produto ou performance prépria.
» Evidéncias e feedback: Rever processo, expressao e reflexdo, ndo sé aparéncia do resultado.
« Kit editorial: Caderno de projeto, imagens préprias, grelha e portefélio.

* No site: 1.2 ano > Dancga > Expressao corporal > Aluno / Professor. Sem publicar o PDF final antes da
verificacao curricular.
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Unidade 03 - Sequéncias simples em grupo
* Questao de partida: Observar/escutar exemplos e analisar escolhas expressivas.

» Exploragdo: Explorar técnicas, materiais e possibilidades com seguranca.

Atividade de aplicacao: Criar e apresentar produto ou performance prépria.
e Evidéncias e feedback: Rever processo, expressao e reflexao, ndo sé aparéncia do resultado.
« Kit editorial: Caderno de projeto, imagens préprias, grelha e portefdlio.

* No site: 1.2 ano > Dancga > Sequéncias simples em grupo > Aluno / Professor. Sem publicar o PDF final antes
da verificacao curricular.

Referéncias: DGE — AE ensino béasico por ano/disciplina; Matematica conforme homologacao 2021; Cidadania e
Desenvolvimento 2025. Fontes no Volume |.

Teatro

Unidade 01 - Jogo simbélico e dramatizacao

* Questao de partida: Observar/escutar exemplos e analisar escolhas expressivas.

» Exploracdo: Explorar técnicas, materiais e possibilidades com seguranca.

 Atividade de aplicacao: Criar e apresentar produto ou performance prépria.

» Evidéncias e feedback: Rever processo, expressao e reflexdo, ndo sé aparéncia do resultado.
« Kit editorial: Caderno de projeto, imagens préprias, grelha e portefélio.

* No site: 1.2 ano > Teatro > Jogo simbdlico e dramatizacdo > Aluno / Professor. Sem publicar o PDF final
antes da verificacdo curricular.

Unidade 02 - Expressao verbal e corporal
* Questao de partida: Observar/escutar exemplos e analisar escolhas expressivas.

» Exploracdo: Explorar técnicas, materiais e possibilidades com seguranca.

Atividade de aplicacao: Criar e apresentar produto ou performance prépria.
» Evidéncias e feedback: Rever processo, expressao e reflexdo, ndo sé aparéncia do resultado.
« Kit editorial: Caderno de projeto, imagens préprias, grelha e portefélio.

* No site: 1.2 ano > Teatro > Expressao verbal e corporal > Aluno / Professor. Sem publicar o PDF final antes
da verificacao curricular.

Unidade 03 - Criacao de pequenas cenas
* Questao de partida: Observar/escutar exemplos e analisar escolhas expressivas.

» Exploracdo: Explorar técnicas, materiais e possibilidades com seguranca.

Atividade de aplicacao: Criar e apresentar produto ou performance prépria.
» Evidéncias e feedback: Rever processo, expressao e reflexdo, ndo sé aparéncia do resultado.
« Kit editorial: Caderno de projeto, imagens préprias, grelha e portefélio.

* No site: 1.2 ano > Teatro > Criagao de pequenas cenas > Aluno / Professor. Sem publicar o PDF final antes
da verificacao curricular.

Referéncias: DGE — AE ensino bésico por ano/disciplina; Mateméatica conforme homologacdo 2021; Cidadania e
Desenvolvimento 2025. Fontes no Volume |.
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Educacao Fisica
Unidade 01 - Pericias e manipulacoes: lancar, receber
* Questao de partida: Explicar objetivo de movimento e regras de seguranca.

» Exploragdo: Ensaiar gestos/percursos simples ajustados a turma.

Atividade de aplicacao: Cooperar em jogo ou circuito com niveis de dificuldade.
e Evidéncias e feedback: Observar progressdo, cooperacdo e autocontrolo.
* Kit editorial: Cartdes de estacao, planta de circuito e grelha de observacao.

e No site: 1.2 ano > Educacao Fisica > Pericias e manipulacdes: lancar, receber > Aluno / Professor. Sem
publicar o PDF final antes da verificagdo curricular.

Unidade 02 - Deslocamentos e equilibrios
* Questao de partida: Explicar objetivo de movimento e regras de seguranca.

» Exploragdo: Ensaiar gestos/percursos simples ajustados a turma.

Atividade de aplicacao: Cooperar em jogo ou circuito com niveis de dificuldade.

» Evidéncias e feedback: Observar progressdo, cooperacdo e autocontrolo.

Kit editorial: Cartdes de estacao, planta de circuito e grelha de observagao.

e No site: 1.2 ano > Educacao Fisica > Deslocamentos e equilibrios > Aluno / Professor. Sem publicar o PDF
final antes da verificacdo curricular.

Unidade 03 - Jogos, cooperacao e regras

* Questao de partida: Explicar objetivo de movimento e regras de seguranca.

e Exploracdo: Ensaiar gestos/percursos simples ajustados a turma.

« Atividade de aplicacdo: Cooperar em jogo ou circuito com niveis de dificuldade.
e Evidéncias e feedback: Observar progressdo, cooperacdo e autocontrolo.

* Kit editorial: Cartdes de estacao, planta de circuito e grelha de observacao.

* No site: 1.2 ano > Educacao Fisica > Jogos, cooperacdo e regras > Aluno / Professor. Sem publicar o PDF
final antes da verificacdo curricular.

Referéncias: DGE — AE ensino béasico por ano/disciplina; Matematica conforme homologacao 2021; Cidadania e
Desenvolvimento 2025. Fontes no Volume |.
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2.2 ano | 1.2 ciclo | Planos de atividades e fichas

Disciplinas/areas a organizar: Portugués, Matemdtica, Estudo do Meio, Artes Visuais, MUsica, Danca, Teatro,
Educacao Fisica

Portugués

Unidade 01 - Leitura expressiva e compreensao

e Questao de partida: Apresentar um texto curto ou imagem e recolher ideias dos alunos.
* Exploragao: Orientar leitura/escuta e identificacao de informagao relevante.

 Atividade de aplicacao: Propor producao oral ou escrita relacionada com o tema.
 Evidéncias e feedback: Conferir compreensao, clareza e revisdo do texto.

* Kit editorial: Texto original, cartdes de linguagem, ficha e correcao.

* No site: 2.2 ano > Portugués > Leitura expressiva e compreensao > Aluno / Professor. Sem publicar o PDF
final antes da verificacdo curricular.

Unidade 02 - Escrita de textos curtos com planificacao
e Questao de partida: Apresentar um texto curto ou imagem e recolher ideias dos alunos.

* Exploragao: Orientar leitura/escuta e identificacao de informagao relevante.

Atividade de aplicacao: Propor producao oral ou escrita relacionada com o tema.
 Evidéncias e feedback: Conferir compreensao, clareza e revisdo do texto.
* Kit editorial: Texto original, cartdes de linguagem, ficha e correcao.

* No site: 2.2 ano > Portugués > Escrita de textos curtos com planificacdo > Aluno / Professor. Sem publicar o
PDF final antes da verificacdo curricular.

Unidade 03 - Oralidade e recontos organizados
e Questao de partida: Apresentar um texto curto ou imagem e recolher ideias dos alunos.

* Exploragao: Orientar leitura/escuta e identificacao de informagao relevante.

Atividade de aplicacao: Propor producao oral ou escrita relacionada com o tema.

 Evidéncias e feedback: Conferir compreensao, clareza e revisdo do texto.

Kit editorial: Texto original, cartdes de linguagem, ficha e correcao.

* No site: 2.2 ano > Portugués > Oralidade e recontos organizados > Aluno / Professor. Sem publicar o PDF
final antes da verificacdo curricular.

Unidade 04 - Ortografia, pontuacao e revisao

e Questao de partida: Apresentar um texto curto ou imagem e recolher ideias dos alunos.
* Exploragao: Orientar leitura/escuta e identificacao de informagao relevante.

 Atividade de aplicacao: Propor producao oral ou escrita relacionada com o tema.
 Evidéncias e feedback: Conferir compreensao, clareza e revisdo do texto.

* Kit editorial: Texto original, cartdes de linguagem, ficha e correcao.

* No site: 2.2 ano > Portugués > Ortografia, pontuacado e revisao > Aluno / Professor. Sem publicar o PDF final
antes da verificacao curricular.
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Unidade 05 - Educacao literdria: textos e poemas
* Questao de partida: Apresentar um texto curto ou imagem e recolher ideias dos alunos.

» Exploragao: Orientar leitura/escuta e identificagao de informagao relevante.

Atividade de aplicagao: Propor producao oral ou escrita relacionada com o tema.

« Evidéncias e feedback: Conferir compreensao, clareza e revisdo do texto.

Kit editorial: Texto original, cartdes de linguagem, ficha e corregao.

e No site: 2.2 ano > Portugués > Educacado literdria: textos e poemas > Aluno / Professor. Sem publicar o PDF
final antes da verificacdo curricular.

Unidade 06 - Gramatica: palavras e estruturas simples

* Questao de partida: Apresentar um texto curto ou imagem e recolher ideias dos alunos.
* Exploragao: Orientar leitura/escuta e identificacao de informagao relevante.

* Atividade de aplicagao: Propor produgao oral ou escrita relacionada com o tema.

« Evidéncias e feedback: Conferir compreensao, clareza e revisdo do texto.

* Kit editorial: Texto original, cartdes de linguagem, ficha e correcao.

e No site: 2.2 ano > Portugués > Gramdtica: palavras e estruturas simples > Aluno / Professor. Sem publicar o
PDF final antes da verificacdo curricular.

Referéncias: DGE — AE ensino béasico por ano/disciplina; Matematica conforme homologacao 2021; Cidadania e
Desenvolvimento 2025. Fontes no Volume |.

Matematica
Unidade 01 - NUmeros naturais e sistema decimal
e Questao de partida: Partir de uma situacao numérica ou visual familiar.

» Exploracdo: Representar o problema com material, diagrama e linguagem matemitica.

Atividade de aplicacdao: Comparar duas estratégias de resolucao e justificar escolhas.
» Evidéncias e feedback: Avaliar raciocinio, procedimento e resposta com feedback.
* Kit editorial: Material manipulavel, enunciado, reta/esquema e resolucdo comentada.

* No site: 2.2 ano > Matematica > NUmeros naturais e sistema decimal > Aluno / Professor. Sem publicar o
PDF final antes da verificacdo curricular.

Unidade 02 - Adicao, subtracdao e multiplicacao inicial
e Questao de partida: Partir de uma situacao numérica ou visual familiar.

» Exploracdo: Representar o problema com material, diagrama e linguagem matemitica.

Atividade de aplicacdao: Comparar duas estratégias de resolucao e justificar escolhas.

Evidéncias e feedback: Avaliar raciocinio, procedimento e resposta com feedback.

Kit editorial: Material manipuldvel, enunciado, reta/esquema e resolucao comentada.

No site: 2.2 ano > Matemadtica > Adicdo, subtracao e multiplicacdo inicial > Aluno / Professor. Sem publicar
o PDF final antes da verificagdo curricular.
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Unidade 03 - Padrdes, sequéncias e relacdes
* Questao de partida: Partir de uma situacdo numérica ou visual familiar.

» Exploragdo: Representar o problema com material, diagrama e linguagem matematica.

Atividade de aplicacao: Comparar duas estratégias de resolucao e justificar escolhas.
e Evidéncias e feedback: Avaliar raciocinio, procedimento e resposta com feedback.
« Kit editorial: Material manipuldvel, enunciado, reta/esquema e resolucdo comentada.

e No site: 2.2 ano > Matemética > Padrdes, sequéncias e relacdes > Aluno / Professor. Sem publicar o PDF
final antes da verificacdo curricular.

Unidade 04 - Dados e representacdes

* Questao de partida: Partir de uma situacdo numérica ou visual familiar.

» Exploragdo: Representar o problema com material, diagrama e linguagem matematica.
« Atividade de aplicacdo: Comparar duas estratégias de resolucdo e justificar escolhas.

e Evidéncias e feedback: Avaliar raciocinio, procedimento e resposta com feedback.

* Kit editorial: Material manipuldvel, enunciado, reta/esquema e resolucdo comentada.

e No site: 2.2 ano > Matematica > Dados e representacdes > Aluno / Professor. Sem publicar o PDF final antes
da verificacao curricular.

Unidade 05 - Figuras geométricas e medidas

* Questdo de partida: Partir de uma situacdo numérica ou visual familiar.

» Exploragdo: Representar o problema com material, diagrama e linguagem matematica.
« Atividade de aplicacdo: Comparar duas estratégias de resolucdo e justificar escolhas.

e Evidéncias e feedback: Avaliar raciocinio, procedimento e resposta com feedback.

* Kit editorial: Material manipuldvel, enunciado, reta/esquema e resolucdo comentada.

e No site: 2.2 ano > Matemaética > Figuras geométricas e medidas > Aluno / Professor. Sem publicar o PDF
final antes da verificacdo curricular.

Unidade 06 - Problemas e pensamento computacional

* Questdo de partida: Partir de uma situacdo numérica ou visual familiar.

» Exploragdo: Representar o problema com material, diagrama e linguagem matematica.
« Atividade de aplicacdo: Comparar duas estratégias de resolucdo e justificar escolhas.

e Evidéncias e feedback: Avaliar raciocinio, procedimento e resposta com feedback.

* Kit editorial: Material manipuldvel, enunciado, reta/esquema e resolucdo comentada.

e No site: 2.2 ano > Matemética > Problemas e pensamento computacional > Aluno / Professor. Sem publicar
o PDF final antes da verificagcao curricular.

Referéncias: DGE — AE ensino béasico por ano/disciplina; Matematica conforme homologacao 2021; Cidadania e
Desenvolvimento 2025. Fontes no Volume |.
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Estudo do Meio
Unidade 01 - Histdria pessoal, familia e comunidade
* Questao de partida: Recolher observacdes e perguntas acerca do tema préximo da turma.

e Exploracao: Explorar informacao em imagens, objetos ou mapas.

Atividade de aplicacao: Fazer investigagao simples, registar descobertas e confrontar previsdes.
e Evidéncias e feedback: Verificar capacidade de observar, relacionar e explicar.
* Kit editorial: Prancha original, registo de observagao, atividade e guia docente.

* No site: 2.2 ano > Estudo do Meio > Histdéria pessoal, familia e comunidade > Aluno / Professor. Sem
publicar o PDF final antes da verificagdo curricular.

Unidade 02 - Instituicdes, servicos e direitos
* Questao de partida: Recolher observacdes e perguntas acerca do tema préximo da turma.

e Exploracao: Explorar informacao em imagens, objetos ou mapas.

Atividade de aplicacao: Fazer investigagcao simples, registar descobertas e confrontar previsdes.
e Evidéncias e feedback: Verificar capacidade de observar, relacionar e explicar.
* Kit editorial: Prancha original, registo de observagao, atividade e guia docente.

* No site: 2.2 ano > Estudo do Meio > Instituicbes, servicos e direitos > Aluno / Professor. Sem publicar o PDF
final antes da verificacdo curricular.

Unidade 03 - Org3os, salde, alimentacdo e seguranca

* Questao de partida: Recolher observacdes e perguntas acerca do tema préximo da turma.

e Exploracao: Explorar informacao em imagens, objetos ou mapas.

 Atividade de aplicagao: Fazer investigacao simples, registar descobertas e confrontar previsoes.
e Evidéncias e feedback: Verificar capacidade de observar, relacionar e explicar.

* Kit editorial: Prancha original, registo de observagao, atividade e guia docente.

* No site: 2.2 ano > Estudo do Meio > Org&os, salde, alimentacio e seguranca > Aluno / Professor. Sem
publicar o PDF final antes da verificagdo curricular.

Unidade 04 - Plantas, animais, habitats e ciclo da dgua
* Questao de partida: Recolher observacdes e perguntas acerca do tema préximo da turma.

e Exploracao: Explorar informacao em imagens, objetos ou mapas.

Atividade de aplicacao: Fazer investigagao simples, registar descobertas e confrontar previsdes.
e Evidéncias e feedback: Verificar capacidade de observar, relacionar e explicar.
* Kit editorial: Prancha original, registo de observagao, atividade e guia docente.

e No site: 2.2 ano > Estudo do Meio > Plantas, animais, habitats e ciclo da dgua > Aluno / Professor. Sem
publicar o PDF final antes da verificagdo curricular.

Unidade 05 - Materiais, transformacdes e tecnologia

* Questao de partida: Recolher observacdes e perguntas acerca do tema préximo da turma.

e Exploracao: Explorar informacao em imagens, objetos ou mapas.

 Atividade de aplicagao: Fazer investigacao simples, registar descobertas e confrontar previsoes.

e Evidéncias e feedback: Verificar capacidade de observar, relacionar e explicar.
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« Kit editorial: Prancha original, registo de observacao, atividade e guia docente.

* No site: 2.2 ano > Estudo do Meio > Materiais, transformacdes e tecnologia > Aluno / Professor. Sem
publicar o PDF final antes da verificagao curricular.

Unidade 06 - Portugal, lugares, plantas e mapas
e Questao de partida: Recolher observacdes e perguntas acerca do tema préximo da turma.

* Exploragao: Explorar informagdao em imagens, objetos ou mapas.

Atividade de aplicacao: Fazer investigacao simples, registar descobertas e confrontar previsoes.

» Evidéncias e feedback: Verificar capacidade de observar, relacionar e explicar.

Kit editorial: Prancha original, registo de observacao, atividade e guia docente.

* No site: 2.2 ano > Estudo do Meio > Portugal, lugares, plantas e mapas > Aluno / Professor. Sem publicar o
PDF final antes da verificacao curricular.

Referéncias: DGE — AE ensino bdsico por ano/disciplina; Matemdatica conforme homologacdo 2021; Cidadania e
Desenvolvimento 2025. Fontes no Volume |.

Artes Visuais
Unidade 01 - Explorar técnicas e materiais
* Questdo de partida: Observar/escutar exemplos e analisar escolhas expressivas.

e Exploracado: Explorar técnicas, materiais e possibilidades com seguranca.

Atividade de aplicacao: Criar e apresentar produto ou performance prépria.

» Evidéncias e feedback: Rever processo, expressao e reflexao, nao sé aparéncia do resultado.

Kit editorial: Caderno de projeto, imagens préprias, grelha e portefélio.

* No site: 2.2 ano > Artes Visuais > Explorar técnicas e materiais > Aluno / Professor. Sem publicar o PDF final
antes da verificacao curricular.

Unidade 02 - Cor, textura, forma e composicao

* Questdo de partida: Observar/escutar exemplos e analisar escolhas expressivas.

e Exploracado: Explorar técnicas, materiais e possibilidades com seguranca.

* Atividade de aplicacdo: Criar e apresentar produto ou performance prépria.

» Evidéncias e feedback: Rever processo, expressao e reflexao, nao sé aparéncia do resultado.
« Kit editorial: Caderno de projeto, imagens préprias, grelha e portefdlio.

* No site: 2.2 ano > Artes Visuais > Cor, textura, forma e composicao > Aluno / Professor. Sem publicar o PDF
final antes da verificacao curricular.

Unidade 03 - Criar e interpretar imagens
* Questdo de partida: Observar/escutar exemplos e analisar escolhas expressivas.

e Exploracado: Explorar técnicas, materiais e possibilidades com seguranca.

Atividade de aplicacao: Criar e apresentar produto ou performance prépria.

» Evidéncias e feedback: Rever processo, expressao e reflexao, nao sé aparéncia do resultado.

Kit editorial: Caderno de projeto, imagens préprias, grelha e portefélio.

* No site: 2.2 ano > Artes Visuais > Criar e interpretar imagens > Aluno / Professor. Sem publicar o PDF final
antes da verificacao curricular.
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Referéncias: DGE — AE ensino béasico por ano/disciplina; Matematica conforme homologacao 2021; Cidadania e
Desenvolvimento 2025. Fontes no Volume |.

Musica
Unidade 01 - Ritmos e padrdes sonoros
* Questao de partida: Observar/escutar exemplos e analisar escolhas expressivas.

» Exploracdo: Explorar técnicas, materiais e possibilidades com seguranca.

Atividade de aplicacao: Criar e apresentar produto ou performance prépria.
» Evidéncias e feedback: Rever processo, expressao e reflexdo, ndo sé aparéncia do resultado.
« Kit editorial: Caderno de projeto, imagens préprias, grelha e portefélio.

* No site: 2.2 ano > MUsica > Ritmos e padrdes sonoros > Aluno / Professor. Sem publicar o PDF final antes da
verificacao curricular.

Unidade 02 - Canto e criacao de sons

* Questao de partida: Observar/escutar exemplos e analisar escolhas expressivas.

» Exploracdo: Explorar técnicas, materiais e possibilidades com seguranca.

 Atividade de aplicacao: Criar e apresentar produto ou performance prépria.

» Evidéncias e feedback: Rever processo, expressao e reflexdo, ndo sé aparéncia do resultado.
« Kit editorial: Caderno de projeto, imagens préprias, grelha e portefélio.

* No site: 2.2 ano > Musica > Canto e criacdo de sons > Aluno / Professor. Sem publicar o PDF final antes da
verificacao curricular.

Unidade 03 - Escuta ativa e apreciacao
* Questao de partida: Observar/escutar exemplos e analisar escolhas expressivas.

» Exploracdo: Explorar técnicas, materiais e possibilidades com seguranca.

Atividade de aplicacao: Criar e apresentar produto ou performance prépria.
» Evidéncias e feedback: Rever processo, expressao e reflexdo, ndo sé aparéncia do resultado.
« Kit editorial: Caderno de projeto, imagens préprias, grelha e portefélio.

* No site: 2.2 ano > MuUsica > Escuta ativa e apreciacdo > Aluno / Professor. Sem publicar o PDF final antes da
verificacao curricular.

Referéncias: DGE — AE ensino bésico por ano/disciplina; Mateméatica conforme homologacdo 2021; Cidadania e
Desenvolvimento 2025. Fontes no Volume |.

Danca
Unidade 01 - Corpo e movimento no espaco
* Questao de partida: Observar/escutar exemplos e analisar escolhas expressivas.

» Exploracdo: Explorar técnicas, materiais e possibilidades com seguranca.

Atividade de aplicacao: Criar e apresentar produto ou performance prépria.

» Evidéncias e feedback: Rever processo, expressao e reflexdo, ndo sé aparéncia do resultado.

Kit editorial: Caderno de projeto, imagens préprias, grelha e portefdlio.
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* No site: 2.2 ano > Danca > Corpo e movimento no espaco > Aluno / Professor. Sem publicar o PDF final
antes da verificacao curricular.

Unidade 02 - Ritmo e improvisacao

* Questdo de partida: Observar/escutar exemplos e analisar escolhas expressivas.

» Exploragdo: Explorar técnicas, materiais e possibilidades com seguranca.

* Atividade de aplicacdo: Criar e apresentar produto ou performance prépria.

» Evidéncias e feedback: Rever processo, expressao e reflexao, ndo sé aparéncia do resultado.
« Kit editorial: Caderno de projeto, imagens préprias, grelha e portefdlio.

* No site: 2.2 ano > Danga > Ritmo e improvisacao > Aluno / Professor. Sem publicar o PDF final antes da
verificacao curricular.

Unidade 03 - Criacao em grupo
* Questdo de partida: Observar/escutar exemplos e analisar escolhas expressivas.

» Exploragdo: Explorar técnicas, materiais e possibilidades com seguranca.

Atividade de aplicacao: Criar e apresentar produto ou performance prépria.
e Evidéncias e feedback: Rever processo, expressao e reflexao, ndo sé aparéncia do resultado.
« Kit editorial: Caderno de projeto, imagens préprias, grelha e portefdlio.

* No site: 2.2 ano > Danca > Criacao em grupo > Aluno / Professor. Sem publicar o PDF final antes da
verificacao curricular.

Referéncias: DGE — AE ensino béasico por ano/disciplina; Matematica conforme homologacao 2021; Cidadania e
Desenvolvimento 2025. Fontes no Volume |.

Teatro
Unidade 01 - Personagens e situagoes
* Questao de partida: Observar/escutar exemplos e analisar escolhas expressivas.

» Exploracdo: Explorar técnicas, materiais e possibilidades com seguranca.

Atividade de aplicacao: Criar e apresentar produto ou performance prépria.

» Evidéncias e feedback: Rever processo, expressao e reflexdo, ndo sé aparéncia do resultado.

Kit editorial: Caderno de projeto, imagens préprias, grelha e portefdlio.

* No site: 2.2 ano > Teatro > Personagens e situagcdes > Aluno / Professor. Sem publicar o PDF final antes da
verificacao curricular.

Unidade 02 - Improvisacao e comunicagao

* Questao de partida: Observar/escutar exemplos e analisar escolhas expressivas.

» Exploracdo: Explorar técnicas, materiais e possibilidades com seguranca.

 Atividade de aplicacao: Criar e apresentar produto ou performance prépria.

e Evidéncias e feedback: Rever processo, expressao e reflexdo, ndo sé aparéncia do resultado.
« Kit editorial: Caderno de projeto, imagens préprias, grelha e portefélio.

* No site: 2.2 ano > Teatro > Improvisagao e comunicacao > Aluno / Professor. Sem publicar o PDF final antes
da verificacdo curricular.
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Unidade 03 - Criacao e apresentacao
* Questao de partida: Observar/escutar exemplos e analisar escolhas expressivas.

» Exploragdo: Explorar técnicas, materiais e possibilidades com seguranca.

Atividade de aplicacao: Criar e apresentar produto ou performance prépria.

e Evidéncias e feedback: Rever processo, expressao e reflexao, ndo sé aparéncia do resultado.

Kit editorial: Caderno de projeto, imagens préprias, grelha e portefélio.

* No site: 2.2 ano > Teatro > Criacao e apresentacao > Aluno / Professor. Sem publicar o PDF final antes da
verificacao curricular.

Referéncias: DGE — AE ensino béasico por ano/disciplina; Matematica conforme homologacao 2021; Cidadania e
Desenvolvimento 2025. Fontes no Volume |.

Educacao Fisica

Unidade 01 - Pericias e manipulacdes

e Questao de partida: Explicar objetivo de movimento e regras de seguranca.

» Exploragdo: Ensaiar gestos/percursos simples ajustados a turma.

 Atividade de aplicacao: Cooperar em jogo ou circuito com niveis de dificuldade.
» Evidéncias e feedback: Observar progressao, cooperacao e autocontrolo.

* Kit editorial: Cartdes de estacao, planta de circuito e grelha de observacao.

* No site: 2.2 ano > Educacgao Fisica > Pericias e manipulagdes > Aluno / Professor. Sem publicar o PDF final
antes da verificacdo curricular.

Unidade 02 - Deslocamentos, equilibrios e jogos
e Questao de partida: Explicar objetivo de movimento e regras de seguranca.

» Exploragdo: Ensaiar gestos/percursos simples ajustados a turma.

Atividade de aplicacao: Cooperar em jogo ou circuito com niveis de dificuldade.
» Evidéncias e feedback: Observar progressao, cooperacao e autocontrolo.
« Kit editorial: Cartdes de estacao, planta de circuito e grelha de observacao.

* No site: 2.2 ano > Educacao Fisica > Deslocamentos, equilibrios e jogos > Aluno / Professor. Sem publicar o
PDF final antes da verificacdo curricular.

Unidade 03 - Coordenacao e respeito por regras
e Questao de partida: Explicar objetivo de movimento e regras de seguranca.

» Exploragdo: Ensaiar gestos/percursos simples ajustados a turma.

Atividade de aplicacao: Cooperar em jogo ou circuito com niveis de dificuldade.

» Evidéncias e feedback: Observar progressao, cooperacao e autocontrolo.

Kit editorial: Cartdes de estacao, planta de circuito e grelha de observacao.

* No site: 2.2 ano > Educacao Fisica > Coordenacao e respeito por regras > Aluno / Professor. Sem publicar o
PDF final antes da verificacdo curricular.

Referéncias: DGE — AE ensino bésico por ano/disciplina; Mateméatica conforme homologacdo 2021; Cidadania e
Desenvolvimento 2025. Fontes no Volume |.
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3.2 ano | 1.2 ciclo | Planos de atividades e fichas

Disciplinas/areas a organizar: Portugués, Matematica, Estudo do Meio, Inglés, Artes Visuais, Musica, Danca,
Teatro, Educacao Fisica

Portugués

Unidade 01 - Leitura com fluéncia e interpretacao

e Questao de partida: Apresentar um texto curto ou imagem e recolher ideias dos alunos.
* Exploragao: Orientar leitura/escuta e identificacao de informagao relevante.

 Atividade de aplicacao: Propor producao oral ou escrita relacionada com o tema.
 Evidéncias e feedback: Conferir compreensao, clareza e revisdo do texto.

* Kit editorial: Texto original, cartdes de linguagem, ficha e correcao.

* No site: 3.2 ano > Portugués > Leitura com fluéncia e interpretacao > Aluno / Professor. Sem publicar o PDF
final antes da verificacdo curricular.

Unidade 02 - Textos narrativos, descritivos e informativos
e Questao de partida: Apresentar um texto curto ou imagem e recolher ideias dos alunos.

* Exploragao: Orientar leitura/escuta e identificacao de informagao relevante.

Atividade de aplicacao: Propor producao oral ou escrita relacionada com o tema.
 Evidéncias e feedback: Conferir compreensao, clareza e revisdo do texto.
* Kit editorial: Texto original, cartdes de linguagem, ficha e correcao.

e No site: 3.2 ano > Portugués > Textos narrativos, descritivos e informativos > Aluno / Professor. Sem
publicar o PDF final antes da verificacdo curricular.

Unidade 03 - Escrita planificada e revista
e Questao de partida: Apresentar um texto curto ou imagem e recolher ideias dos alunos.

* Exploragao: Orientar leitura/escuta e identificacao de informagao relevante.

Atividade de aplicacao: Propor producao oral ou escrita relacionada com o tema.

 Evidéncias e feedback: Conferir compreensao, clareza e revisdo do texto.

Kit editorial: Texto original, cartdes de linguagem, ficha e correcao.

* No site: 3.2 ano > Portugués > Escrita planificada e revista > Aluno / Professor. Sem publicar o PDF final
antes da verificacao curricular.

Unidade 04 - Literatura e interpretacao

e Questao de partida: Apresentar um texto curto ou imagem e recolher ideias dos alunos.
* Exploragao: Orientar leitura/escuta e identificacao de informagao relevante.

 Atividade de aplicacao: Propor producao oral ou escrita relacionada com o tema.
 Evidéncias e feedback: Conferir compreensao, clareza e revisdo do texto.

* Kit editorial: Texto original, cartdes de linguagem, ficha e correcao.

e No site: 3.2 ano > Portugués > Literatura e interpretacao > Aluno / Professor. Sem publicar o PDF final antes
da verificacdo curricular.

DA AULA AO ESTUDO - Professora Barbara 19 | Volume ll



Unidade 05 - Gramatica e classes de palavras
* Questao de partida: Apresentar um texto curto ou imagem e recolher ideias dos alunos.

» Exploragao: Orientar leitura/escuta e identificagao de informagao relevante.

Atividade de aplicagao: Propor producao oral ou escrita relacionada com o tema.
« Evidéncias e feedback: Conferir compreensao, clareza e revisdo do texto.
* Kit editorial: Texto original, cartdes de linguagem, ficha e correcao.

e No site: 3.2 ano > Portugués > Gramatica e classes de palavras > Aluno / Professor. Sem publicar o PDF final
antes da verificacao curricular.

Unidade 06 - Oralidade: apresentacdes e didlogo

* Questao de partida: Apresentar um texto curto ou imagem e recolher ideias dos alunos.
* Exploragao: Orientar leitura/escuta e identificacao de informagao relevante.

* Atividade de aplicagao: Propor produgao oral ou escrita relacionada com o tema.

« Evidéncias e feedback: Conferir compreensao, clareza e revisdo do texto.

* Kit editorial: Texto original, cartdes de linguagem, ficha e correcao.

e No site: 3.2 ano > Portugués > Oralidade: apresentacdes e didlogo > Aluno / Professor. Sem publicar o PDF
final antes da verificacao curricular.

Referéncias: DGE — AE ensino béasico por ano/disciplina; Matematica conforme homologacao 2021; Cidadania e
Desenvolvimento 2025. Fontes no Volume |.

Matematica
Unidade 01 - NUumeros naturais e racionais ndo negativos
e Questao de partida: Partir de uma situacao numérica ou visual familiar.

» Exploracdo: Representar o problema com material, diagrama e linguagem matemitica.

Atividade de aplicacdao: Comparar duas estratégias de resolucao e justificar escolhas.
» Evidéncias e feedback: Avaliar raciocinio, procedimento e resposta com feedback.
* Kit editorial: Material manipulavel, enunciado, reta/esquema e resolucdo comentada.

* No site: 3.2 ano > Matematica > NUmeros naturais e racionais ndo negativos > Aluno / Professor. Sem
publicar o PDF final antes da verificacdo curricular.

Unidade 02 - Operacdes e estratégias de calculo
e Questao de partida: Partir de uma situacao numérica ou visual familiar.

» Exploracdo: Representar o problema com material, diagrama e linguagem matemitica.

Atividade de aplicacdao: Comparar duas estratégias de resolucao e justificar escolhas.

» Evidéncias e feedback: Avaliar raciocinio, procedimento e resposta com feedback.

Kit editorial: Material manipuldvel, enunciado, reta/esquema e resolucao comentada.

* No site: 3.2 ano > Matematica > Operacdes e estratégias de célculo > Aluno / Professor. Sem publicar o PDF
final antes da verificacdo curricular.
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Unidade 03 - Fracdes e representacao de quantidades
* Questao de partida: Partir de uma situacdo numérica ou visual familiar.

» Exploragdo: Representar o problema com material, diagrama e linguagem matematica.

Atividade de aplicacao: Comparar duas estratégias de resolucao e justificar escolhas.

Evidéncias e feedback: Avaliar raciocinio, procedimento e resposta com feedback.

Kit editorial: Material manipuldvel, enunciado, reta/esquema e resolucdo comentada.

* No site: 3.2 ano > Matemética > FracBes e representacdo de quantidades > Aluno / Professor. Sem publicar
o PDF final antes da verificagao curricular.

Unidade 04 - Padroes e relacdes algébricas

* Questao de partida: Partir de uma situacdo numérica ou visual familiar.

» Exploragdo: Representar o problema com material, diagrama e linguagem matematica.
« Atividade de aplicacdo: Comparar duas estratégias de resolucdo e justificar escolhas.

e Evidéncias e feedback: Avaliar raciocinio, procedimento e resposta com feedback.

* Kit editorial: Material manipuldvel, enunciado, reta/esquema e resolucdo comentada.

* No site: 3.2 ano > Matemética > Padrdes e relacdes algébricas > Aluno / Professor. Sem publicar o PDF final
antes da verificacao curricular.

Unidade 05 - Dados e probabilidade inicial
* Questdo de partida: Partir de uma situacdo numérica ou visual familiar.

» Exploragdo: Representar o problema com material, diagrama e linguagem matematica.

Atividade de aplicacao: Comparar duas estratégias de resolucao e justificar escolhas.
e Evidéncias e feedback: Avaliar raciocinio, procedimento e resposta com feedback.
« Kit editorial: Material manipuldvel, enunciado, reta/esquema e resolucdo comentada.

* No site: 3.2 ano > Matematica > Dados e probabilidade inicial > Aluno / Professor. Sem publicar o PDF final
antes da verificacao curricular.

Unidade 06 - Geometria, perimetro e medida
* Questdo de partida: Partir de uma situacdo numérica ou visual familiar.

» Exploragdo: Representar o problema com material, diagrama e linguagem matematica.

Atividade de aplicacao: Comparar duas estratégias de resolucao e justificar escolhas.

e Evidéncias e feedback: Avaliar raciocinio, procedimento e resposta com feedback.

Kit editorial: Material manipuldvel, enunciado, reta/esquema e resolucdo comentada.

* No site: 3.2 ano > Matematica > Geometria, perimetro e medida > Aluno / Professor. Sem publicar o PDF
final antes da verificacdo curricular.

Referéncias: DGE — AE ensino béasico por ano/disciplina; Matematica conforme homologacao 2021; Cidadania e
Desenvolvimento 2025. Fontes no Volume |.
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Estudo do Meio
Unidade 01 - Histdria local, raizes e diversidade
* Questao de partida: Recolher observacdes e perguntas acerca do tema préximo da turma.

e Exploracao: Explorar informacao em imagens, objetos ou mapas.

Atividade de aplicacao: Fazer investigagao simples, registar descobertas e confrontar previsdes.
e Evidéncias e feedback: Verificar capacidade de observar, relacionar e explicar.
* Kit editorial: Prancha original, registo de observagao, atividade e guia docente.

e No site: 3.2 ano > Estudo do Meio > Histdria local, raizes e diversidade > Aluno / Professor. Sem publicar o
PDF final antes da verificacdo curricular.

Unidade 02 - Representacdes de Portugal e regides
* Questao de partida: Recolher observacdes e perguntas acerca do tema préximo da turma.

e Exploracao: Explorar informacao em imagens, objetos ou mapas.

Atividade de aplicacao: Fazer investigagcao simples, registar descobertas e confrontar previsdes.

Evidéncias e feedback: Verificar capacidade de observar, relacionar e explicar.

Kit editorial: Prancha original, registo de observacao, atividade e guia docente.

* No site: 3.2 ano > Estudo do Meio > Representacdes de Portugal e regides > Aluno / Professor. Sem publicar
o PDF final antes da verificagcao curricular.

Unidade 03 - Corpo humano, saude e prevencao

* Questao de partida: Recolher observacdes e perguntas acerca do tema préximo da turma.

e Exploracao: Explorar informacao em imagens, objetos ou mapas.

 Atividade de aplicagao: Fazer investigacao simples, registar descobertas e confrontar previsoes.
e Evidéncias e feedback: Verificar capacidade de observar, relacionar e explicar.

* Kit editorial: Prancha original, registo de observagao, atividade e guia docente.

e No site: 3.2 ano > Estudo do Meio > Corpo humano, saude e prevencao > Aluno / Professor. Sem publicar o
PDF final antes da verificacdo curricular.

Unidade 04 - Ambiente e interagdes entre seres vivos
* Questao de partida: Recolher observacdes e perguntas acerca do tema préximo da turma.

e Exploracao: Explorar informacao em imagens, objetos ou mapas.

Atividade de aplicacao: Fazer investigagao simples, registar descobertas e confrontar previsdes.
e Evidéncias e feedback: Verificar capacidade de observar, relacionar e explicar.
* Kit editorial: Prancha original, registo de observagao, atividade e guia docente.

* No site: 3.2 ano > Estudo do Meio > Ambiente e interacdes entre seres vivos > Aluno / Professor. Sem
publicar o PDF final antes da verificagdo curricular.

Unidade 05 - Ciéncia: experimentar e interpretar

* Questao de partida: Recolher observacdes e perguntas acerca do tema préximo da turma.

e Exploracao: Explorar informacao em imagens, objetos ou mapas.

 Atividade de aplicagao: Fazer investigacao simples, registar descobertas e confrontar previsoes.

e Evidéncias e feedback: Verificar capacidade de observar, relacionar e explicar.
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« Kit editorial: Prancha original, registo de observacao, atividade e guia docente.

* No site: 3.2 ano > Estudo do Meio > Ciéncia: experimentar e interpretar > Aluno / Professor. Sem publicar o
PDF final antes da verificacao curricular.

Unidade 06 - Tecnologia, energia e sustentabilidade
e Questao de partida: Recolher observacdes e perguntas acerca do tema préximo da turma.

* Exploragao: Explorar informagdao em imagens, objetos ou mapas.

Atividade de aplicacao: Fazer investigacao simples, registar descobertas e confrontar previsoes.

» Evidéncias e feedback: Verificar capacidade de observar, relacionar e explicar.

Kit editorial: Prancha original, registo de observacao, atividade e guia docente.

* No site: 3.2 ano > Estudo do Meio > Tecnologia, energia e sustentabilidade > Aluno / Professor. Sem
publicar o PDF final antes da verificagao curricular.

Referéncias: DGE — AE ensino bdsico por ano/disciplina; Matemdatica conforme homologacdo 2021; Cidadania e
Desenvolvimento 2025. Fontes no Volume |.

Inglés
Unidade 01 - Cumprimentos e apresentacdes
* Questao de partida: Ativar |éxico por imagens, situacao ou dudio curto préprio.

e Exploracdo: Modelar expressao oral e compreensdo em contexto.

Atividade de aplicacao: Organizar didlogo ou texto adequado ao nivel.

» Evidéncias e feedback: Observar compreensao, interacao, fluéncia e revisdo.

Kit editorial: Cartdes, minidudio original, didlogo e rubrica.

* No site: 3.2 ano > Inglés > Cumprimentos e apresentacdes > Aluno / Professor. Sem publicar o PDF final
antes da verificacao curricular.

Unidade 02 - Familia, escola, cores e nimeros

* Questao de partida: Ativar |éxico por imagens, situacao ou dudio curto préprio.
e Exploracdo: Modelar expressao oral e compreensdo em contexto.

* Atividade de aplicacdo: Organizar didlogo ou texto adequado ao nivel.

* Evidéncias e feedback: Observar compreensao, interacao, fluéncia e revisao.

« Kit editorial: Cartées, minidudio original, didlogo e rubrica.

e No site: 3.2 ano > Inglés > Familia, escola, cores e nimeros > Aluno / Professor. Sem publicar o PDF final
antes da verificacao curricular.

Unidade 03 - Compreensao e producao oral simples
* Questao de partida: Ativar |éxico por imagens, situacao ou dudio curto préprio.

e Exploracdo: Modelar expressao oral e compreensdao em contexto.

Atividade de aplicacao: Organizar didlogo ou texto adequado ao nivel.

* Evidéncias e feedback: Observar compreensao, interacao, fluéncia e revisdo.

Kit editorial: Cartdes, minidudio original, didlogo e rubrica.

e No site: 3.2 ano > Inglés > Compreensdo e producdo oral simples > Aluno / Professor. Sem publicar o PDF
final antes da verificacao curricular.
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Unidade 04 - Vocabulédrio do quotidiano e culturas
* Questao de partida: Ativar |éxico por imagens, situacao ou dudio curto préprio.

* Exploragao: Modelar expressao oral e compreensao em contexto.

Atividade de aplicacao: Organizar didlogo ou texto adequado ao nivel.

e Evidéncias e feedback: Observar compreensao, interacdo, fluéncia e revisdo.

Kit editorial: Cartdes, minidudio original, didlogo e rubrica.

* No site: 3.2 ano > Inglés > Vocabulario do quotidiano e culturas > Aluno / Professor. Sem publicar o PDF
final antes da verificacdo curricular.

Unidade 05 - Cancdes, jogos e leitura inicial

* Questao de partida: Ativar |éxico por imagens, situacao ou dudio curto préprio.
* Exploragao: Modelar expressao oral e compreensao em contexto.

* Atividade de aplicacdo: Organizar didlogo ou texto adequado ao nivel.

e Evidéncias e feedback: Observar compreensao, interacdo, fluéncia e revisdo.

« Kit editorial: Cartées, minidudio original, didlogo e rubrica.

* No site: 3.2 ano > Inglés > Cang0es, jogos e leitura inicial > Aluno / Professor. Sem publicar o PDF final antes
da verificacao curricular.

Referéncias: DGE — AE ensino béasico por ano/disciplina; Matematica conforme homologacao 2021; Cidadania e
Desenvolvimento 2025. Fontes no Volume |.

Artes Visuais
Unidade 01 - Experimentar técnicas plasticas
* Questao de partida: Observar/escutar exemplos e analisar escolhas expressivas.

» Exploracdo: Explorar técnicas, materiais e possibilidades com seguranca.

Atividade de aplicacao: Criar e apresentar produto ou performance prépria.
» Evidéncias e feedback: Rever processo, expressao e reflexdo, ndo sé aparéncia do resultado.
« Kit editorial: Caderno de projeto, imagens préprias, grelha e portefélio.

* No site: 3.2 ano > Artes Visuais > Experimentar técnicas plasticas > Aluno / Professor. Sem publicar o PDF
final antes da verificacdo curricular.

Unidade 02 - Desenho de observagao e imaginagao
* Questao de partida: Observar/escutar exemplos e analisar escolhas expressivas.

» Exploracdo: Explorar técnicas, materiais e possibilidades com seguranca.

Atividade de aplicacao: Criar e apresentar produto ou performance prépria.

» Evidéncias e feedback: Rever processo, expressao e reflexdo, ndo sé aparéncia do resultado.

Kit editorial: Caderno de projeto, imagens préprias, grelha e portefdlio.

* No site: 3.2 ano > Artes Visuais > Desenho de observacao e imaginagao > Aluno / Professor. Sem publicar o
PDF final antes da verificacdo curricular.
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Unidade 03 - Apreciar obras e comunicar ideias
* Questao de partida: Observar/escutar exemplos e analisar escolhas expressivas.

» Exploragdo: Explorar técnicas, materiais e possibilidades com seguranca.

Atividade de aplicacao: Criar e apresentar produto ou performance prépria.
e Evidéncias e feedback: Rever processo, expressao e reflexao, ndo sé aparéncia do resultado.
« Kit editorial: Caderno de projeto, imagens préprias, grelha e portefdlio.

* No site: 3.2 ano > Artes Visuais > Apreciar obras e comunicar ideias > Aluno / Professor. Sem publicar o PDF
final antes da verificacdo curricular.

Referéncias: DGE — AE ensino béasico por ano/disciplina; Matematica conforme homologacao 2021; Cidadania e
Desenvolvimento 2025. Fontes no Volume |.

Musica

Unidade 01 - Ritmo, melodia e interpretacao

* Questao de partida: Observar/escutar exemplos e analisar escolhas expressivas.

» Exploracdo: Explorar técnicas, materiais e possibilidades com seguranca.

 Atividade de aplicacao: Criar e apresentar produto ou performance prépria.

» Evidéncias e feedback: Rever processo, expressao e reflexdo, ndo sé aparéncia do resultado.
« Kit editorial: Caderno de projeto, imagens préprias, grelha e portefélio.

* No site: 3.2 ano > MuUsica > Ritmo, melodia e interpretacdo > Aluno / Professor. Sem publicar o PDF final
antes da verificacdo curricular.

Unidade 02 - Voz e instrumentos

* Questao de partida: Observar/escutar exemplos e analisar escolhas expressivas.

» Exploracdo: Explorar técnicas, materiais e possibilidades com seguranca.

 Atividade de aplicacao: Criar e apresentar produto ou performance prépria.

» Evidéncias e feedback: Rever processo, expressao e reflexdo, ndo sé aparéncia do resultado.
« Kit editorial: Caderno de projeto, imagens préprias, grelha e portefélio.

* No site: 3.2 ano > Mdusica > Voz e instrumentos > Aluno / Professor. Sem publicar o PDF final antes da
verificacao curricular.

Unidade 03 - Criacao musical em grupo
* Questao de partida: Observar/escutar exemplos e analisar escolhas expressivas.

» Exploracdo: Explorar técnicas, materiais e possibilidades com seguranca.

Atividade de aplicacao: Criar e apresentar produto ou performance prépria.
» Evidéncias e feedback: Rever processo, expressao e reflexdo, ndo sé aparéncia do resultado.
« Kit editorial: Caderno de projeto, imagens préprias, grelha e portefélio.

* No site: 3.2 ano > MUsica > Criagdo musical em grupo > Aluno / Professor. Sem publicar o PDF final antes da
verificacao curricular.

Referéncias: DGE — AE ensino bésico por ano/disciplina; Mateméatica conforme homologacdo 2021; Cidadania e
Desenvolvimento 2025. Fontes no Volume |.
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Danca
Unidade 01 - Sequéncias coreograficas simples
* Questao de partida: Observar/escutar exemplos e analisar escolhas expressivas.

» Exploragdo: Explorar técnicas, materiais e possibilidades com seguranca.

Atividade de aplicacao: Criar e apresentar produto ou performance prépria.
e Evidéncias e feedback: Rever processo, expressao e reflexao, ndo sé aparéncia do resultado.
« Kit editorial: Caderno de projeto, imagens préprias, grelha e portefdlio.

e No site: 3.2 ano > Danca > Sequéncias coreograficas simples > Aluno / Professor. Sem publicar o PDF final
antes da verificacao curricular.

Unidade 02 - Coordenacao e expressao
* Questao de partida: Observar/escutar exemplos e analisar escolhas expressivas.

» Exploragdo: Explorar técnicas, materiais e possibilidades com seguranca.

Atividade de aplicacao: Criar e apresentar produto ou performance prépria.

» Evidéncias e feedback: Rever processo, expressao e reflexao, ndo sé aparéncia do resultado.

Kit editorial: Caderno de projeto, imagens préprias, grelha e portefélio.

* No site: 3.2 ano > Danca > Coordenacao e expressao > Aluno / Professor. Sem publicar o PDF final antes da
verificacao curricular.

Unidade 03 - Observacao e criacao

* Questao de partida: Observar/escutar exemplos e analisar escolhas expressivas.

» Exploragdo: Explorar técnicas, materiais e possibilidades com seguranca.

* Atividade de aplicacdo: Criar e apresentar produto ou performance prépria.

» Evidéncias e feedback: Rever processo, expressao e reflexao, ndo sé aparéncia do resultado.
« Kit editorial: Caderno de projeto, imagens préprias, grelha e portefdlio.

* No site: 3.2 ano > Danca > Observacao e criacao > Aluno / Professor. Sem publicar o PDF final antes da
verificacao curricular.

Referéncias: DGE — AE ensino béasico por ano/disciplina; Matematica conforme homologacao 2021; Cidadania e
Desenvolvimento 2025. Fontes no Volume |.

Teatro
Unidade 01 - Construgao de personagens
* Questao de partida: Observar/escutar exemplos e analisar escolhas expressivas.

» Exploracdo: Explorar técnicas, materiais e possibilidades com seguranca.

Atividade de aplicacao: Criar e apresentar produto ou performance prépria.
» Evidéncias e feedback: Rever processo, expressao e reflexdo, ndo sé aparéncia do resultado.
« Kit editorial: Caderno de projeto, imagens préprias, grelha e portefélio.

* No site: 3.2 ano > Teatro > Construcao de personagens > Aluno / Professor. Sem publicar o PDF final antes
da verificacao curricular.
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Unidade 02 - Improvisacao e dramatizacao
* Questao de partida: Observar/escutar exemplos e analisar escolhas expressivas.

» Exploragdo: Explorar técnicas, materiais e possibilidades com seguranca.

Atividade de aplicacao: Criar e apresentar produto ou performance prépria.

e Evidéncias e feedback: Rever processo, expressao e reflexao, ndo sé aparéncia do resultado.

Kit editorial: Caderno de projeto, imagens préprias, grelha e portefélio.

* No site: 3.2 ano > Teatro > Improvisagao e dramatizagao > Aluno / Professor. Sem publicar o PDF final antes
da verificacao curricular.

Unidade 03 - Observacao e reflexao

* Questao de partida: Observar/escutar exemplos e analisar escolhas expressivas.

» Exploragdo: Explorar técnicas, materiais e possibilidades com seguranca.

* Atividade de aplicacdo: Criar e apresentar produto ou performance prépria.

» Evidéncias e feedback: Rever processo, expressao e reflexao, ndo sé aparéncia do resultado.
« Kit editorial: Caderno de projeto, imagens préprias, grelha e portefdlio.

* No site: 3.2 ano > Teatro > Observacao e reflexao > Aluno / Professor. Sem publicar o PDF final antes da
verificacao curricular.

Referéncias: DGE — AE ensino béasico por ano/disciplina; Matematica conforme homologacao 2021; Cidadania e
Desenvolvimento 2025. Fontes no Volume |.

Educacao Fisica
Unidade 01 - Ginastica e jogos
e Questao de partida: Explicar objetivo de movimento e regras de seguranca.

» Exploragdo: Ensaiar gestos/percursos simples ajustados a turma.

Atividade de aplicacao: Cooperar em jogo ou circuito com niveis de dificuldade.
» Evidéncias e feedback: Observar progressao, cooperacao e autocontrolo.
« Kit editorial: Cartdes de estacao, planta de circuito e grelha de observacao.

* No site: 3.2 ano > Educacao Fisica > Gindastica e jogos > Aluno / Professor. Sem publicar o PDF final antes da
verificacao curricular.

Unidade 02 - Atividades na natureza/patinagem/natagao conforme oferta
e Questao de partida: Explicar objetivo de movimento e regras de seguranca.

» Exploragdo: Ensaiar gestos/percursos simples ajustados a turma.

Atividade de aplicacao: Cooperar em jogo ou circuito com niveis de dificuldade.

» Evidéncias e feedback: Observar progressao, cooperacao e autocontrolo.

Kit editorial: Cartdes de estacao, planta de circuito e grelha de observacao.

* No site: 3.2 ano > Educagao Fisica > Atividades na natureza/patinagem/natacdo conforme oferta > Aluno /
Professor. Sem publicar o PDF final antes da verificacao curricular.
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Unidade 03 - Cooperacao e aptidao motora
* Questao de partida: Explicar objetivo de movimento e regras de seguranca.

» Exploragdo: Ensaiar gestos/percursos simples ajustados a turma.

Atividade de aplicacao: Cooperar em jogo ou circuito com niveis de dificuldade.
e Evidéncias e feedback: Observar progressdo, cooperacdo e autocontrolo.
* Kit editorial: Cartdes de estacao, planta de circuito e grelha de observacao.

e No site: 3.2 ano > Educacao Fisica > Cooperacdo e aptidao motora > Aluno / Professor. Sem publicar o PDF
final antes da verificacdo curricular.

Referéncias: DGE — AE ensino béasico por ano/disciplina; Matematica conforme homologacao 2021; Cidadania e
Desenvolvimento 2025. Fontes no Volume |.
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4.2 ano | 1.2 ciclo | Planos de atividades e fichas

Disciplinas/areas a organizar: Portugués, Matematica, Estudo do Meio, Inglés, Artes Visuais, Musica, Danca,
Teatro, Educacao Fisica

Portugués

Unidade 01 - Leitura critica e compreensao

e Questao de partida: Apresentar um texto curto ou imagem e recolher ideias dos alunos.
* Exploragao: Orientar leitura/escuta e identificacao de informagao relevante.

 Atividade de aplicacao: Propor producao oral ou escrita relacionada com o tema.
 Evidéncias e feedback: Conferir compreensao, clareza e revisdo do texto.

* Kit editorial: Texto original, cartdes de linguagem, ficha e correcao.

* No site: 4.2 ano > Portugués > Leitura critica e compreensdo > Aluno / Professor. Sem publicar o PDF final
antes da verificacao curricular.

Unidade 02 - Producao de narrativas e textos informativos
e Questao de partida: Apresentar um texto curto ou imagem e recolher ideias dos alunos.

* Exploragao: Orientar leitura/escuta e identificacao de informagao relevante.

Atividade de aplicacao: Propor producao oral ou escrita relacionada com o tema.
 Evidéncias e feedback: Conferir compreensao, clareza e revisdo do texto.
* Kit editorial: Texto original, cartdes de linguagem, ficha e correcao.

e No site: 4.2 ano > Portugués > Producdo de narrativas e textos informativos > Aluno / Professor. Sem
publicar o PDF final antes da verificacdo curricular.

Unidade 03 - Planificar, redigir e rever textos
e Questao de partida: Apresentar um texto curto ou imagem e recolher ideias dos alunos.

* Exploragao: Orientar leitura/escuta e identificacao de informagao relevante.

Atividade de aplicacao: Propor producao oral ou escrita relacionada com o tema.

 Evidéncias e feedback: Conferir compreensao, clareza e revisdo do texto.

Kit editorial: Texto original, cartdes de linguagem, ficha e correcao.

* No site: 4.2 ano > Portugués > Planificar, redigir e rever textos > Aluno / Professor. Sem publicar o PDF final
antes da verificacao curricular.

Unidade 04 - Educacdo literaria e poesia

e Questao de partida: Apresentar um texto curto ou imagem e recolher ideias dos alunos.
* Exploragao: Orientar leitura/escuta e identificacao de informagao relevante.

 Atividade de aplicacao: Propor producao oral ou escrita relacionada com o tema.
 Evidéncias e feedback: Conferir compreensao, clareza e revisdo do texto.

* Kit editorial: Texto original, cartdes de linguagem, ficha e correcao.

* No site: 4.2 ano > Portugués > Educacao literdria e poesia > Aluno / Professor. Sem publicar o PDF final
antes da verificacao curricular.

DA AULA AO ESTUDO - Professora Barbara 29 | Volumelll



Unidade 05 - Gramdtica e pontuacao
* Questao de partida: Apresentar um texto curto ou imagem e recolher ideias dos alunos.

» Exploragao: Orientar leitura/escuta e identificagao de informagao relevante.

Atividade de aplicagao: Propor producao oral ou escrita relacionada com o tema.

« Evidéncias e feedback: Conferir compreensao, clareza e revisdo do texto.

Kit editorial: Texto original, cartdes de linguagem, ficha e corregao.

e No site: 4.2 ano > Portugués > Gramdtica e pontuacao > Aluno / Professor. Sem publicar o PDF final antes
da verificacao curricular.

Unidade 06 - Oralidade e apresentacoes

* Questao de partida: Apresentar um texto curto ou imagem e recolher ideias dos alunos.
* Exploragao: Orientar leitura/escuta e identificacao de informagao relevante.

* Atividade de aplicagao: Propor produgao oral ou escrita relacionada com o tema.

« Evidéncias e feedback: Conferir compreensao, clareza e revisdo do texto.

* Kit editorial: Texto original, cartdes de linguagem, ficha e correcao.

e No site: 4.2 ano > Portugués > Oralidade e apresentacdes > Aluno / Professor. Sem publicar o PDF final
antes da verificacao curricular.

Referéncias: DGE — AE ensino béasico por ano/disciplina; Matematica conforme homologacao 2021; Cidadania e
Desenvolvimento 2025. Fontes no Volume |.

Matematica
Unidade 01 - Valor posicional e nimeros racionais
e Questao de partida: Partir de uma situacao numérica ou visual familiar.

» Exploracdo: Representar o problema com material, diagrama e linguagem matemitica.

Atividade de aplicacdao: Comparar duas estratégias de resolucao e justificar escolhas.
» Evidéncias e feedback: Avaliar raciocinio, procedimento e resposta com feedback.
* Kit editorial: Material manipulavel, enunciado, reta/esquema e resolucdo comentada.

* No site: 4.2 ano > Matematica > Valor posicional e niUmeros racionais > Aluno / Professor. Sem publicar o
PDF final antes da verificacdo curricular.

Unidade 02 - Operagdes, estimativas e problemas
e Questao de partida: Partir de uma situacao numérica ou visual familiar.

» Exploracdo: Representar o problema com material, diagrama e linguagem matemitica.

Atividade de aplicacdao: Comparar duas estratégias de resolucao e justificar escolhas.

» Evidéncias e feedback: Avaliar raciocinio, procedimento e resposta com feedback.

Kit editorial: Material manipuldvel, enunciado, reta/esquema e resolucao comentada.

* No site: 4.2 ano > Matematica > Operacdes, estimativas e problemas > Aluno / Professor. Sem publicar o
PDF final antes da verificacdo curricular.
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Unidade 03 - FracOes e decimais em contexto
* Questao de partida: Partir de uma situacdo numérica ou visual familiar.

» Exploragdo: Representar o problema com material, diagrama e linguagem matematica.

Atividade de aplicacao: Comparar duas estratégias de resolucao e justificar escolhas.

e Evidéncias e feedback: Avaliar raciocinio, procedimento e resposta com feedback.

Kit editorial: Material manipuldvel, enunciado, reta/esquema e resolucdo comentada.

* No site: 4.2 ano > Matematica > FracOes e decimais em contexto > Aluno / Professor. Sem publicar o PDF
final antes da verificacdo curricular.

Unidade 04 - Relacdes algébricas e padrdes

* Questao de partida: Partir de uma situacdo numérica ou visual familiar.

» Exploragdo: Representar o problema com material, diagrama e linguagem matematica.
« Atividade de aplicacdo: Comparar duas estratégias de resolucdo e justificar escolhas.

e Evidéncias e feedback: Avaliar raciocinio, procedimento e resposta com feedback.

* Kit editorial: Material manipuldvel, enunciado, reta/esquema e resolucdo comentada.

* No site: 4.2 ano > Matematica > Relacdes algébricas e padrdoes > Aluno / Professor. Sem publicar o PDF final
antes da verificacao curricular.

Unidade 05 - Dados, probabilidade e graficos

* Questdo de partida: Partir de uma situacdo numérica ou visual familiar.

» Exploragdo: Representar o problema com material, diagrama e linguagem matematica.
« Atividade de aplicacdo: Comparar duas estratégias de resolucdo e justificar escolhas.

e Evidéncias e feedback: Avaliar raciocinio, procedimento e resposta com feedback.

* Kit editorial: Material manipuldvel, enunciado, reta/esquema e resolucdo comentada.

e No site: 4.2 ano > Matemética > Dados, probabilidade e gréficos > Aluno / Professor. Sem publicar o PDF
final antes da verificacdo curricular.

Unidade 06 - Geometria, drea e medicao

* Questdo de partida: Partir de uma situacdo numérica ou visual familiar.

» Exploragdo: Representar o problema com material, diagrama e linguagem matematica.
« Atividade de aplicacdo: Comparar duas estratégias de resolucdo e justificar escolhas.

e Evidéncias e feedback: Avaliar raciocinio, procedimento e resposta com feedback.

* Kit editorial: Material manipuldvel, enunciado, reta/esquema e resolucdo comentada.

e No site: 4.2 ano > Matemética > Geometria, area e medicdo > Aluno / Professor. Sem publicar o PDF final
antes da verificacao curricular.

Referéncias: DGE — AE ensino béasico por ano/disciplina; Matematica conforme homologacao 2021; Cidadania e
Desenvolvimento 2025. Fontes no Volume |.
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Estudo do Meio
Unidade 01 - Histéria de Portugal e patriménio
* Questao de partida: Recolher observacdes e perguntas acerca do tema préximo da turma.

e Exploracao: Explorar informacao em imagens, objetos ou mapas.

Atividade de aplicacao: Fazer investigagao simples, registar descobertas e confrontar previsdes.
e Evidéncias e feedback: Verificar capacidade de observar, relacionar e explicar.
* Kit editorial: Prancha original, registo de observagao, atividade e guia docente.

e No site: 4.2 ano > Estudo do Meio > Histdéria de Portugal e patriménio > Aluno / Professor. Sem publicar o
PDF final antes da verificacdo curricular.

Unidade 02 - Organizacdo do territério e mapas
* Questao de partida: Recolher observacdes e perguntas acerca do tema préximo da turma.

e Exploracao: Explorar informacao em imagens, objetos ou mapas.

Atividade de aplicacao: Fazer investigagcao simples, registar descobertas e confrontar previsdes.

e Evidéncias e feedback: Verificar capacidade de observar, relacionar e explicar.

Kit editorial: Prancha original, registo de observacao, atividade e guia docente.

* No site: 4.2 ano > Estudo do Meio > Organizacdo do territério e mapas > Aluno / Professor. Sem publicar o
PDF final antes da verificacdo curricular.

Unidade 03 - Sistemas do corpo, salde e ambiente

* Questao de partida: Recolher observacdes e perguntas acerca do tema préximo da turma.

e Exploracao: Explorar informacao em imagens, objetos ou mapas.

 Atividade de aplicagao: Fazer investigacao simples, registar descobertas e confrontar previsoes.
e Evidéncias e feedback: Verificar capacidade de observar, relacionar e explicar.

* Kit editorial: Prancha original, registo de observagao, atividade e guia docente.

e No site: 4.2 ano > Estudo do Meio > Sistemas do corpo, salde e ambiente > Aluno / Professor. Sem publicar
o PDF final antes da verificagao curricular.

Unidade 04 - Recursos naturais e sustentabilidade
* Questao de partida: Recolher observacdes e perguntas acerca do tema préximo da turma.

e Exploracao: Explorar informacao em imagens, objetos ou mapas.

Atividade de aplicacao: Fazer investigagao simples, registar descobertas e confrontar previsdes.

Evidéncias e feedback: Verificar capacidade de observar, relacionar e explicar.

Kit editorial: Prancha original, registo de observacao, atividade e guia docente.

* No site: 4.2 ano > Estudo do Meio > Recursos naturais e sustentabilidade > Aluno / Professor. Sem publicar
o PDF final antes da verificagcao curricular.

Unidade 05 - Fendémenos fisicos e experiéncias

* Questao de partida: Recolher observacdes e perguntas acerca do tema préximo da turma.

e Exploracao: Explorar informacao em imagens, objetos ou mapas.

 Atividade de aplicagao: Fazer investigacao simples, registar descobertas e confrontar previsoes.

e Evidéncias e feedback: Verificar capacidade de observar, relacionar e explicar.
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« Kit editorial: Prancha original, registo de observacao, atividade e guia docente.

* No site: 4.2 ano > Estudo do Meio > Fendmenos fisicos e experiéncias > Aluno / Professor. Sem publicar o
PDF final antes da verificacao curricular.

Unidade 06 - Tecnologia, comunicagao e sociedade
e Questao de partida: Recolher observacdes e perguntas acerca do tema préximo da turma.

* Exploragao: Explorar informagdao em imagens, objetos ou mapas.

Atividade de aplicacao: Fazer investigacao simples, registar descobertas e confrontar previsoes.

Evidéncias e feedback: Verificar capacidade de observar, relacionar e explicar.

Kit editorial: Prancha original, registo de observacao, atividade e guia docente.

* No site: 4.2 ano > Estudo do Meio > Tecnologia, comunicacao e sociedade > Aluno / Professor. Sem publicar
o PDF final antes da verificacao curricular.

Referéncias: DGE — AE ensino bdsico por ano/disciplina; Matemdatica conforme homologacdo 2021; Cidadania e
Desenvolvimento 2025. Fontes no Volume |.

Inglés
Unidade 01 - Escola, corpo, alimentacdo e animais
* Questao de partida: Ativar |éxico por imagens, situacao ou dudio curto préprio.

e Exploracdo: Modelar expressao oral e compreensdo em contexto.

Atividade de aplicacao: Organizar didlogo ou texto adequado ao nivel.

» Evidéncias e feedback: Observar compreensao, interacao, fluéncia e revisdo.

Kit editorial: Cartdes, minidudio original, didlogo e rubrica.

* No site: 4.2 ano > Inglés > Escola, corpo, alimentacao e animais > Aluno / Professor. Sem publicar o PDF
final antes da verificacao curricular.

Unidade 02 - Espacos e atividades quotidianas

* Questao de partida: Ativar |éxico por imagens, situacao ou dudio curto préprio.
e Exploracdo: Modelar expressao oral e compreensdo em contexto.

* Atividade de aplicacdo: Organizar didlogo ou texto adequado ao nivel.

* Evidéncias e feedback: Observar compreensao, interacao, fluéncia e revisao.

« Kit editorial: Cartées, minidudio original, didlogo e rubrica.

* No site: 4.2 ano > Inglés > Espacos e atividades quotidianas > Aluno / Professor. Sem publicar o PDF final
antes da verificacao curricular.

Unidade 03 - Compreensao oral e interacao
* Questao de partida: Ativar |éxico por imagens, situacao ou dudio curto préprio.

e Exploracdo: Modelar expressao oral e compreensdao em contexto.

Atividade de aplicacao: Organizar didlogo ou texto adequado ao nivel.
* Evidéncias e feedback: Observar compreensao, interacao, fluéncia e revisdo.
« Kit editorial: Cartées, minidudio original, didlogo e rubrica.

* No site: 4.2 ano > Inglés > Compreenséao oral e interagdo > Aluno / Professor. Sem publicar o PDF final antes
da verificacao curricular.
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Unidade 04 - Leitura e escrita de frases simples
* Questao de partida: Ativar |éxico por imagens, situacao ou dudio curto préprio.

* Exploragao: Modelar expressao oral e compreensao em contexto.

Atividade de aplicacao: Organizar didlogo ou texto adequado ao nivel.
e Evidéncias e feedback: Observar compreensao, interacdo, fluéncia e revisdo.
« Kit editorial: Cartées, minidudio original, didlogo e rubrica.

e No site: 4.2 ano > Inglés > Leitura e escrita de frases simples > Aluno / Professor. Sem publicar o PDF final
antes da verificacao curricular.

Unidade 05 - Interculturalidade e jogos comunicativos

* Questao de partida: Ativar |éxico por imagens, situacao ou dudio curto préprio.
* Exploragao: Modelar expressao oral e compreensao em contexto.

* Atividade de aplicacdo: Organizar didlogo ou texto adequado ao nivel.

e Evidéncias e feedback: Observar compreensao, interacdo, fluéncia e revisdo.

« Kit editorial: Cartées, minidudio original, didlogo e rubrica.

e No site: 4.2 ano > Inglés > Interculturalidade e jogos comunicativos > Aluno / Professor. Sem publicar o PDF
final antes da verificacao curricular.

Referéncias: DGE — AE ensino béasico por ano/disciplina; Matematica conforme homologacao 2021; Cidadania e
Desenvolvimento 2025. Fontes no Volume |.

Artes Visuais
Unidade 01 - Composicao e projetos visuais
* Questao de partida: Observar/escutar exemplos e analisar escolhas expressivas.

» Exploracdo: Explorar técnicas, materiais e possibilidades com seguranca.

Atividade de aplicacao: Criar e apresentar produto ou performance prépria.
» Evidéncias e feedback: Rever processo, expressao e reflexdo, ndo sé aparéncia do resultado.
« Kit editorial: Caderno de projeto, imagens préprias, grelha e portefélio.

* No site: 4.2 ano > Artes Visuais > Composigao e projetos visuais > Aluno / Professor. Sem publicar o PDF
final antes da verificacdo curricular.

Unidade 02 - Materiais, técnicas e expressao
* Questao de partida: Observar/escutar exemplos e analisar escolhas expressivas.

» Exploracdo: Explorar técnicas, materiais e possibilidades com seguranca.

Atividade de aplicacao: Criar e apresentar produto ou performance prépria.
» Evidéncias e feedback: Rever processo, expressao e reflexdo, ndo sé aparéncia do resultado.
« Kit editorial: Caderno de projeto, imagens préprias, grelha e portefélio.

* No site: 4.2 ano > Artes Visuais > Materiais, técnicas e expressdo > Aluno / Professor. Sem publicar o PDF
final antes da verificacdo curricular.
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Unidade 03 - Apreciar e justificar escolhas
* Questao de partida: Observar/escutar exemplos e analisar escolhas expressivas.

» Exploragdo: Explorar técnicas, materiais e possibilidades com seguranca.

Atividade de aplicacao: Criar e apresentar produto ou performance prépria.
e Evidéncias e feedback: Rever processo, expressao e reflexao, ndo sé aparéncia do resultado.
« Kit editorial: Caderno de projeto, imagens préprias, grelha e portefdlio.

* No site: 4.2 ano > Artes Visuais > Apreciar e justificar escolhas > Aluno / Professor. Sem publicar o PDF final
antes da verificacao curricular.

Referéncias: DGE — AE ensino béasico por ano/disciplina; Matematica conforme homologacao 2021; Cidadania e
Desenvolvimento 2025. Fontes no Volume |.

Musica

Unidade 01 - Interpretagao e criacao musical

* Questao de partida: Observar/escutar exemplos e analisar escolhas expressivas.

» Exploracdo: Explorar técnicas, materiais e possibilidades com seguranca.

 Atividade de aplicacao: Criar e apresentar produto ou performance prépria.

» Evidéncias e feedback: Rever processo, expressao e reflexdo, ndo sé aparéncia do resultado.
« Kit editorial: Caderno de projeto, imagens préprias, grelha e portefélio.

* No site: 4.2 ano > MUsica > Interpretacao e criagdo musical > Aluno / Professor. Sem publicar o PDF final
antes da verificacdo curricular.

Unidade 02 - Escuta e repertérios
* Questao de partida: Observar/escutar exemplos e analisar escolhas expressivas.

» Exploracdo: Explorar técnicas, materiais e possibilidades com seguranca.

Atividade de aplicacao: Criar e apresentar produto ou performance prépria.
» Evidéncias e feedback: Rever processo, expressao e reflexdo, ndo sé aparéncia do resultado.
« Kit editorial: Caderno de projeto, imagens préprias, grelha e portefélio.

* No site: 4.2 ano > MuUsica > Escuta e repertérios > Aluno / Professor. Sem publicar o PDF final antes da
verificacao curricular.

Unidade 03 - Partilha e apreciagao
* Questao de partida: Observar/escutar exemplos e analisar escolhas expressivas.

» Exploracdo: Explorar técnicas, materiais e possibilidades com seguranca.

Atividade de aplicacao: Criar e apresentar produto ou performance prépria.
» Evidéncias e feedback: Rever processo, expressao e reflexdo, ndo sé aparéncia do resultado.
« Kit editorial: Caderno de projeto, imagens préprias, grelha e portefélio.

* No site: 4.2 ano > Musica > Partilha e apreciacdo > Aluno / Professor. Sem publicar o PDF final antes da
verificacao curricular.

Referéncias: DGE — AE ensino bésico por ano/disciplina; Mateméatica conforme homologacdo 2021; Cidadania e
Desenvolvimento 2025. Fontes no Volume |.
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Danca
Unidade 01 - Compor e apresentar movimentos
* Questao de partida: Observar/escutar exemplos e analisar escolhas expressivas.

» Exploragdo: Explorar técnicas, materiais e possibilidades com seguranca.

Atividade de aplicacao: Criar e apresentar produto ou performance prépria.
e Evidéncias e feedback: Rever processo, expressao e reflexao, ndo sé aparéncia do resultado.
« Kit editorial: Caderno de projeto, imagens préprias, grelha e portefdlio.

* No site: 4.2 ano > Danca > Compor e apresentar movimentos > Aluno / Professor. Sem publicar o PDF final
antes da verificacao curricular.

Unidade 02 - Relacao corpo-espaco-ritmo
* Questao de partida: Observar/escutar exemplos e analisar escolhas expressivas.

» Exploragdo: Explorar técnicas, materiais e possibilidades com seguranca.

Atividade de aplicacao: Criar e apresentar produto ou performance prépria.
» Evidéncias e feedback: Rever processo, expressao e reflexao, ndo sé aparéncia do resultado.
« Kit editorial: Caderno de projeto, imagens préprias, grelha e portefdlio.

* No site: 4.2 ano > Danca > Relacao corpo-espaco-ritmo > Aluno / Professor. Sem publicar o PDF final antes
da verificacao curricular.

Unidade 03 - Expressao e colaboracao

* Questao de partida: Observar/escutar exemplos e analisar escolhas expressivas.

» Exploragdo: Explorar técnicas, materiais e possibilidades com seguranca.

* Atividade de aplicacdo: Criar e apresentar produto ou performance prépria.

» Evidéncias e feedback: Rever processo, expressao e reflexao, ndo sé aparéncia do resultado.
« Kit editorial: Caderno de projeto, imagens préprias, grelha e portefdlio.

* No site: 4.2 ano > Dancga > Expressao e colaboragdao > Aluno / Professor. Sem publicar o PDF final antes da
verificacao curricular.

Referéncias: DGE — AE ensino béasico por ano/disciplina; Matematica conforme homologacao 2021; Cidadania e
Desenvolvimento 2025. Fontes no Volume |.

Teatro
Unidade 01 - Expressao dramatica e encenacao
* Questao de partida: Observar/escutar exemplos e analisar escolhas expressivas.

» Exploracdo: Explorar técnicas, materiais e possibilidades com seguranca.

Atividade de aplicacao: Criar e apresentar produto ou performance prépria.
» Evidéncias e feedback: Rever processo, expressao e reflexdo, ndo sé aparéncia do resultado.
« Kit editorial: Caderno de projeto, imagens préprias, grelha e portefélio.

* No site: 4.2 ano > Teatro > Expressdo draméatica e encenacao > Aluno / Professor. Sem publicar o PDF final
antes da verificacdo curricular.
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Unidade 02 - Narrativa, personagem e espaco
* Questao de partida: Observar/escutar exemplos e analisar escolhas expressivas.

» Exploragdo: Explorar técnicas, materiais e possibilidades com seguranca.

Atividade de aplicacao: Criar e apresentar produto ou performance prépria.

e Evidéncias e feedback: Rever processo, expressao e reflexao, ndo sé aparéncia do resultado.

Kit editorial: Caderno de projeto, imagens préprias, grelha e portefélio.

* No site: 4.2 ano > Teatro > Narrativa, personagem e espaco > Aluno / Professor. Sem publicar o PDF final
antes da verificacao curricular.

Unidade 03 - Criacao coletiva

* Questao de partida: Observar/escutar exemplos e analisar escolhas expressivas.

» Exploragdo: Explorar técnicas, materiais e possibilidades com seguranca.

* Atividade de aplicacdo: Criar e apresentar produto ou performance prépria.

» Evidéncias e feedback: Rever processo, expressao e reflexao, ndo sé aparéncia do resultado.
« Kit editorial: Caderno de projeto, imagens préprias, grelha e portefdlio.

e No site: 4.2 ano > Teatro > Criacao coletiva > Aluno / Professor. Sem publicar o PDF final antes da
verificacao curricular.

Referéncias: DGE — AE ensino béasico por ano/disciplina; Matematica conforme homologacao 2021; Cidadania e
Desenvolvimento 2025. Fontes no Volume |.

Educacao Fisica
Unidade 01 - Ginastica e jogos
e Questao de partida: Explicar objetivo de movimento e regras de seguranca.

» Exploragdo: Ensaiar gestos/percursos simples ajustados a turma.

Atividade de aplicacao: Cooperar em jogo ou circuito com niveis de dificuldade.
» Evidéncias e feedback: Observar progressao, cooperacao e autocontrolo.
« Kit editorial: Cartdes de estacao, planta de circuito e grelha de observacao.

* No site: 4.2 ano > Educacao Fisica > Ginastica e jogos > Aluno / Professor. Sem publicar o PDF final antes da
verificacao curricular.

Unidade 02 - Bloco de exploracao conforme condigdes
e Questao de partida: Explicar objetivo de movimento e regras de seguranca.

» Exploragdo: Ensaiar gestos/percursos simples ajustados a turma.

Atividade de aplicacao: Cooperar em jogo ou circuito com niveis de dificuldade.

» Evidéncias e feedback: Observar progressao, cooperacao e autocontrolo.

Kit editorial: Cartdes de estacao, planta de circuito e grelha de observacao.

* No site: 4.2 ano > Educacao Fisica > Bloco de exploracdo conforme condicdes > Aluno / Professor. Sem
publicar o PDF final antes da verificacdo curricular.
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Unidade 03 - Cooperacdo e atividade fisica saudavel
* Questao de partida: Explicar objetivo de movimento e regras de seguranca.

» Exploragdo: Ensaiar gestos/percursos simples ajustados a turma.

Atividade de aplicacao: Cooperar em jogo ou circuito com niveis de dificuldade.
e Evidéncias e feedback: Observar progressdo, cooperacdo e autocontrolo.
* Kit editorial: Cartdes de estacao, planta de circuito e grelha de observacao.

e No site: 4.2 ano > Educacao Fisica > Cooperacdo e atividade fisica saudavel > Aluno / Professor. Sem
publicar o PDF final antes da verificagdo curricular.

Referéncias: DGE — AE ensino béasico por ano/disciplina; Matematica conforme homologacao 2021; Cidadania e
Desenvolvimento 2025. Fontes no Volume |.
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5.2 ano | 2.2 ciclo | Planos de atividades e fichas

Disciplinas/areas a organizar: Portugués, Matematica, Histéria e Geografia de Portugal, Ciéncias Naturais,
Inglés, Educacao Visual, Educacao Tecnoldgica, Educacdo Musical, TIC, Educacao Fisica, Cidadania e
Desenvolvimento

Portugués

Unidade 01 - Leitura: narrativa e textos informativos

e Questao de partida: Apresentar um texto curto ou imagem e recolher ideias dos alunos.
» Exploragao: Orientar leitura/escuta e identificacao de informacdo relevante.

 Atividade de aplicacao: Propor producao oral ou escrita relacionada com o tema.

» Evidéncias e feedback: Conferir compreensao, clareza e revisao do texto.

« Kit editorial: Texto original, cartdes de linguagem, ficha e correcao.

* No site: 5.2 ano > Portugués > Leitura: narrativa e textos informativos > Aluno / Professor. Sem publicar o
PDF final antes da verificacao curricular.

Unidade 02 - Escrita de narrativas, descricdes e sinteses

e Questao de partida: Apresentar um texto curto ou imagem e recolher ideias dos alunos.

Exploracao: Orientar leitura/escuta e identificacdo de informacao relevante.

Atividade de aplicacao: Propor producao oral ou escrita relacionada com o tema.

Evidéncias e feedback: Conferir compreensao, clareza e revisao do texto.

Kit editorial: Texto original, cartdes de linguagem, ficha e correcao.

No site: 5.2 ano > Portugués > Escrita de narrativas, descricdes e sinteses > Aluno / Professor. Sem publicar
o PDF final antes da verificacao curricular.

Unidade 03 - Oralidade: escuta e apresentagao
e Questao de partida: Apresentar um texto curto ou imagem e recolher ideias dos alunos.

* Exploracao: Orientar leitura/escuta e identificacao de informacdo relevante.

Atividade de aplicacao: Propor producao oral ou escrita relacionada com o tema.
» Evidéncias e feedback: Conferir compreensao, clareza e revisao do texto.
« Kit editorial: Texto original, cartdes de linguagem, ficha e correcao.

* No site: 5.2 ano > Portugués > Oralidade: escuta e apresentacdo > Aluno / Professor. Sem publicar o PDF
final antes da verificacao curricular.

Unidade 04 - Educacao literdria e obras selecionadas

e Questao de partida: Apresentar um texto curto ou imagem e recolher ideias dos alunos.
* Exploragao: Orientar leitura/escuta e identificacao de informacdo relevante.

 Atividade de aplicacao: Propor producao oral ou escrita relacionada com o tema.

» Evidéncias e feedback: Conferir compreensao, clareza e revisao do texto.

« Kit editorial: Texto original, cartdes de linguagem, ficha e correcao.

* No site: 5.2 ano > Portugués > Educacao literdria e obras selecionadas > Aluno / Professor. Sem publicar o
PDF final antes da verificacao curricular.
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Unidade 05 - Gramatica: classes e estruturas
* Questao de partida: Apresentar um texto curto ou imagem e recolher ideias dos alunos.

» Exploragao: Orientar leitura/escuta e identificagao de informagao relevante.

Atividade de aplicagao: Propor producao oral ou escrita relacionada com o tema.

« Evidéncias e feedback: Conferir compreensao, clareza e revisdo do texto.

Kit editorial: Texto original, cartdes de linguagem, ficha e corregao.

* No site: 5.2 ano > Portugués > Gramatica: classes e estruturas > Aluno / Professor. Sem publicar o PDF final
antes da verificacao curricular.

Referéncias: DGE — AE ensino béasico por ano/disciplina; Matematica conforme homologacao 2021; Cidadania e
Desenvolvimento 2025. Fontes no Volume |.

Matematica

Unidade 01 - NUmeros naturais e racionais

e Questao de partida: Partir de uma situacao numérica ou visual familiar.

» Exploracdo: Representar o problema com material, diagrama e linguagem matematica.
 Atividade de aplicacao: Comparar duas estratégias de resolucao e justificar escolhas.

» Evidéncias e feedback: Avaliar raciocinio, procedimento e resposta com feedback.

* Kit editorial: Material manipulavel, enunciado, reta/esquema e resolucdo comentada.

* No site: 5.2 ano > Matematica > NUmeros naturais e racionais > Aluno / Professor. Sem publicar o PDF final
antes da verificacdo curricular.

Unidade 02 - Calculo, divisibilidade e problemas
e Questao de partida: Partir de uma situacao numérica ou visual familiar.

» Exploracdo: Representar o problema com material, diagrama e linguagem matemitica.

Atividade de aplicacdao: Comparar duas estratégias de resolucao e justificar escolhas.
» Evidéncias e feedback: Avaliar raciocinio, procedimento e resposta com feedback.
* Kit editorial: Material manipulavel, enunciado, reta/esquema e resolucdo comentada.

* No site: 5.2 ano > Matematica > Célculo, divisibilidade e problemas > Aluno / Professor. Sem publicar o PDF
final antes da verificacdo curricular.

Unidade 03 - Padrdes, relacdes e dlgebra
e Questao de partida: Partir de uma situacao numérica ou visual familiar.

» Exploracdo: Representar o problema com material, diagrama e linguagem matemitica.

Atividade de aplicacdao: Comparar duas estratégias de resolucao e justificar escolhas.

» Evidéncias e feedback: Avaliar raciocinio, procedimento e resposta com feedback.

Kit editorial: Material manipuldvel, enunciado, reta/esquema e resolucao comentada.

* No site: 5.2 ano > Matematica > Padrdes, relagdes e algebra > Aluno / Professor. Sem publicar o PDF final
antes da verificacdo curricular.
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Unidade 04 - Dados e probabilidades
* Questao de partida: Partir de uma situacdo numérica ou visual familiar.

» Exploragdo: Representar o problema com material, diagrama e linguagem matematica.

Atividade de aplicacao: Comparar duas estratégias de resolucao e justificar escolhas.

e Evidéncias e feedback: Avaliar raciocinio, procedimento e resposta com feedback.

Kit editorial: Material manipuldvel, enunciado, reta/esquema e resolucdo comentada.

e No site: 5.2 ano > Matemética > Dados e probabilidades > Aluno / Professor. Sem publicar o PDF final antes
da verificacao curricular.

Unidade 05 - Geometria e medida

* Questao de partida: Partir de uma situacdo numérica ou visual familiar.

» Exploragdo: Representar o problema com material, diagrama e linguagem matematica.
« Atividade de aplicacdo: Comparar duas estratégias de resolucdo e justificar escolhas.

e Evidéncias e feedback: Avaliar raciocinio, procedimento e resposta com feedback.

* Kit editorial: Material manipuldvel, enunciado, reta/esquema e resolucdo comentada.

e No site: 5.2 ano > Matemética > Geometria e medida > Aluno / Professor. Sem publicar o PDF final antes da
verificacao curricular.

Referéncias: DGE — AE ensino béasico por ano/disciplina; Matematica conforme homologacao 2021; Cidadania e
Desenvolvimento 2025. Fontes no Volume |.

Histdéria e Geografia de Portugal
Unidade 01 - Peninsula Ibérica e enquadramento fisico
e Questao de partida: Contextualizar no tempo e espaco e apresentar fonte histérica.

e Exploragao: Ler documento, imagem, mapa ou cronologia criticamente.

Atividade de aplicacao: Confrontar perspectivas e construir explicacdo fundamentada.
» Evidéncias e feedback: Avaliar uso de fontes, cronologia e argumentacao.
« Kit editorial: Linha do tempo, documento autorizado, questdes e grelha.

* No site: 5.2 ano > Histéria e Geografia de Portugal > Peninsula Ibérica e enquadramento fisico > Aluno /
Professor. Sem publicar o PDF final antes da verificacao curricular.

Unidade 02 - Povos e culturas na Peninsula
e Questao de partida: Contextualizar no tempo e espaco e apresentar fonte histérica.

* Exploragao: Ler documento, imagem, mapa ou cronologia criticamente.

Atividade de aplicacao: Confrontar perspectivas e construir explicacdo fundamentada.

» Evidéncias e feedback: Avaliar uso de fontes, cronologia e argumentacao.

Kit editorial: Linha do tempo, documento autorizado, questdes e grelha.

* No site: 5.2 ano > Histéria e Geografia de Portugal > Povos e culturas na Peninsula > Aluno / Professor. Sem
publicar o PDF final antes da verificacdo curricular.
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Unidade 03 - Formacao de Portugal e primeira dinastia
* Questao de partida: Contextualizar no tempo e espaco e apresentar fonte histérica.

e Exploracao: Ler documento, imagem, mapa ou cronologia criticamente.

Atividade de aplicagcao: Confrontar perspectivas e construir explicagcdao fundamentada.

» Evidéncias e feedback: Avaliar uso de fontes, cronologia e argumentacao.

Kit editorial: Linha do tempo, documento autorizado, questdes e grelha.

e No site: 5.2 ano > Histéria e Geografia de Portugal > Formacdo de Portugal e primeira dinastia > Aluno /
Professor. Sem publicar o PDF final antes da verificagcao curricular.

Unidade 04 - Portugal em diferentes épocas

* Questao de partida: Contextualizar no tempo e espaco e apresentar fonte histérica.

e Exploracao: Ler documento, imagem, mapa ou cronologia criticamente.

 Atividade de aplicagao: Confrontar perspectivas e construir explicacao fundamentada.
» Evidéncias e feedback: Avaliar uso de fontes, cronologia e argumentacao.

* Kit editorial: Linha do tempo, documento autorizado, questdes e grelha.

e No site: 5.2 ano > Histéria e Geografia de Portugal > Portugal em diferentes épocas > Aluno / Professor.
Sem publicar o PDF final antes da verificacao curricular.

Unidade 05 - Fontes histéricas, mapas e cronologia
* Questao de partida: Contextualizar no tempo e espaco e apresentar fonte histérica.

e Exploracao: Ler documento, imagem, mapa ou cronologia criticamente.

Atividade de aplicagcao: Confrontar perspectivas e construir explicacdao fundamentada.
» Evidéncias e feedback: Avaliar uso de fontes, cronologia e argumentacao.
* Kit editorial: Linha do tempo, documento autorizado, questdes e grelha.

e No site: 5.2 ano > Histéria e Geografia de Portugal > Fontes histdricas, mapas e cronologia > Aluno /
Professor. Sem publicar o PDF final antes da verificacao curricular.

Referéncias: DGE — AE ensino béasico por ano/disciplina; Matematica conforme homologacao 2021; Cidadania e
Desenvolvimento 2025. Fontes no Volume |.

Ciéncias Naturais
Unidade 01 - Agua, ar, rochas e solos
e Questao de partida: Formular questao investigavel e recolher ideias prévias.

» Exploragdo: Interpretar modelos, experiéncias seguras ou dados.

Atividade de aplicacao: Resolver desafio explicando relacées cientificas.

» Evidéncias e feedback: Rever conclusdes com evidéncias e linguagem rigorosa.

Kit editorial: Guia seguro de investigacao, grafico, ficha e solucdes.

+ No site: 5.2 ano > Ciéncias Naturais > Agua, ar, rochas e solos > Aluno / Professor. Sem publicar o PDF final
antes da verificacdo curricular.
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Unidade 02 - Materiais terrestres e ambiente
* Questao de partida: Formular questao investigdvel e recolher ideias prévias.

» Exploragdo: Interpretar modelos, experiéncias seguras ou dados.

Atividade de aplicacao: Resolver desafio explicando relacdes cientificas.
e Evidéncias e feedback: Rever conclusdes com evidéncias e linguagem rigorosa.
« Kit editorial: Guia seguro de investigacao, grafico, ficha e solucdes.

e No site: 5.2 ano > Ciéncias Naturais > Materiais terrestres e ambiente > Aluno / Professor. Sem publicar o
PDF final antes da verificacdo curricular.

Unidade 03 - Diversidade de seres vivos e habitats

* Questao de partida: Formular questao investigdvel e recolher ideias prévias.

e Exploracdo: Interpretar modelos, experiéncias seguras ou dados.

« Atividade de aplicacdo: Resolver desafio explicando relacdes cientificas.

e Evidéncias e feedback: Rever conclusdes com evidéncias e linguagem rigorosa.
« Kit editorial: Guia seguro de investigacao, grafico, ficha e solucdes.

* No site: 5.2 ano > Ciéncias Naturais > Diversidade de seres vivos e habitats > Aluno / Professor. Sem
publicar o PDF final antes da verificagdo curricular.

Unidade 04 - Unidade na diversidade da vida
* Questao de partida: Formular questao investigdvel e recolher ideias prévias.

* Exploragdo: Interpretar modelos, experiéncias seguras ou dados.

Atividade de aplicacao: Resolver desafio explicando relacdes cientificas.
e Evidéncias e feedback: Rever conclusdes com evidéncias e linguagem rigorosa.
« Kit editorial: Guia seguro de investigacado, grafico, ficha e solucdes.

e No site: 5.2 ano > Ciéncias Naturais > Unidade na diversidade da vida > Aluno / Professor. Sem publicar o
PDF final antes da verificacdo curricular.

Unidade 05 - Observacao e investigacao cientifica
* Questao de partida: Formular questao investigdvel e recolher ideias prévias.

» Exploragdo: Interpretar modelos, experiéncias seguras ou dados.

Atividade de aplicacao: Resolver desafio explicando relacdes cientificas.

e Evidéncias e feedback: Rever conclusdes com evidéncias e linguagem rigorosa.

Kit editorial: Guia seguro de investigacdo, grafico, ficha e solucdes.

e No site: 5.2 ano > Ciéncias Naturais > Observacdo e investigacdo cientifica > Aluno / Professor. Sem
publicar o PDF final antes da verificagdo curricular.

Referéncias: DGE — AE ensino béasico por ano/disciplina; Matematica conforme homologacao 2021; Cidadania e
Desenvolvimento 2025. Fontes no Volume |.
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Inglés
Unidade 01 - Ouvir e falar em situacdes familiares
* Questao de partida: Ativar |éxico por imagens, situacao ou dudio curto préprio.

* Exploragao: Modelar expressao oral e compreensao em contexto.

Atividade de aplicacao: Organizar didlogo ou texto adequado ao nivel.
e Evidéncias e feedback: Observar compreensao, interacdo, fluéncia e revisdo.
« Kit editorial: Cartées, minidudio original, didlogo e rubrica.

e No site: 5.2 ano > Inglés > Ouvir e falar em situacdes familiares > Aluno / Professor. Sem publicar o PDF
final antes da verificacdo curricular.

Unidade 02 - Ler e escrever frases e textos curtos
* Questao de partida: Ativar |éxico por imagens, situacao ou dudio curto préprio.

* Exploragao: Modelar expressao oral e compreensao em contexto.

Atividade de aplicacao: Organizar didlogo ou texto adequado ao nivel.

e Evidéncias e feedback: Observar compreensao, interacdo, fluéncia e revisdo.

Kit editorial: Cartdes, minidudio original, didlogo e rubrica.

e No site: 5.2 ano > Inglés > Ler e escrever frases e textos curtos > Aluno / Professor. Sem publicar o PDF final
antes da verificacao curricular.

Unidade 03 - Léxico do quotidiano e gramdtica basica

* Questao de partida: Ativar |éxico por imagens, situacao ou dudio curto préprio.
* Exploragao: Modelar expressao oral e compreensao em contexto.

* Atividade de aplicacdo: Organizar didlogo ou texto adequado ao nivel.

e Evidéncias e feedback: Observar compreensao, interacdo, fluéncia e revisdo.

« Kit editorial: Cartées, minidudio original, didlogo e rubrica.

* No site: 5.2 ano > Inglés > Léxico do quotidiano e gramatica bésica > Aluno / Professor. Sem publicar o PDF
final antes da verificacdo curricular.

Unidade 04 - Interculturalidade e trabalho colaborativo
* Questao de partida: Ativar |éxico por imagens, situacao ou dudio curto préprio.

* Exploragao: Modelar expressao oral e compreensao em contexto.

Atividade de aplicacao: Organizar didlogo ou texto adequado ao nivel.
e Evidéncias e feedback: Observar compreensao, interacdo, fluéncia e revisdo.
« Kit editorial: Cartées, minidudio original, didlogo e rubrica.

* No site: 5.2 ano > Inglés > Interculturalidade e trabalho colaborativo > Aluno / Professor. Sem publicar o
PDF final antes da verificacdo curricular.

Referéncias: DGE — AE ensino béasico por ano/disciplina; Matematica conforme homologacao 2021; Cidadania e
Desenvolvimento 2025. Fontes no Volume |.
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Educacao Visual
Unidade 01 - Observacao e leitura de imagens
* Questao de partida: Observar/escutar exemplos e analisar escolhas expressivas.

» Exploragdo: Explorar técnicas, materiais e possibilidades com seguranca.

Atividade de aplicacao: Criar e apresentar produto ou performance prépria.
e Evidéncias e feedback: Rever processo, expressao e reflexao, ndo sé aparéncia do resultado.
« Kit editorial: Caderno de projeto, imagens préprias, grelha e portefdlio.

* No site: 5.2 ano > Educacao Visual > Observacao e leitura de imagens > Aluno / Professor. Sem publicar o
PDF final antes da verificacdo curricular.

Unidade 02 - Desenho, cor, forma e composicao
* Questao de partida: Observar/escutar exemplos e analisar escolhas expressivas.

» Exploragdo: Explorar técnicas, materiais e possibilidades com seguranca.

Atividade de aplicacao: Criar e apresentar produto ou performance prépria.

» Evidéncias e feedback: Rever processo, expressao e reflexao, ndo sé aparéncia do resultado.

Kit editorial: Caderno de projeto, imagens préprias, grelha e portefélio.

* No site: 5.2 ano > Educacao Visual > Desenho, cor, forma e composicao > Aluno / Professor. Sem publicar o
PDF final antes da verificacdo curricular.

Unidade 03 - Materiais, técnicas e processo criativo

* Questao de partida: Observar/escutar exemplos e analisar escolhas expressivas.

» Exploragdo: Explorar técnicas, materiais e possibilidades com seguranca.

* Atividade de aplicacdo: Criar e apresentar produto ou performance prépria.

» Evidéncias e feedback: Rever processo, expressao e reflexao, ndo sé aparéncia do resultado.
« Kit editorial: Caderno de projeto, imagens préprias, grelha e portefdlio.

* No site: 5.2 ano > Educacao Visual > Materiais, técnicas e processo criativo > Aluno / Professor. Sem
publicar o PDF final antes da verificagdo curricular.

Referéncias: DGE — AE ensino béasico por ano/disciplina; Matematica conforme homologacao 2021; Cidadania e
Desenvolvimento 2025. Fontes no Volume |.

Educacao Tecnoldgica
Unidade 01 - Materiais e ferramentas
* Questao de partida: Observar/escutar exemplos e analisar escolhas expressivas.

» Exploracdo: Explorar técnicas, materiais e possibilidades com seguranca.

Atividade de aplicacao: Criar e apresentar produto ou performance prépria.
» Evidéncias e feedback: Rever processo, expressao e reflexdo, ndo sé aparéncia do resultado.
« Kit editorial: Caderno de projeto, imagens préprias, grelha e portefélio.

* No site: 5.2 ano > Educacado Tecnoldgica > Materiais e ferramentas > Aluno / Professor. Sem publicar o PDF
final antes da verificacdo curricular.
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Unidade 02 - Processos tecnolégicos simples
* Questao de partida: Observar/escutar exemplos e analisar escolhas expressivas.

» Exploragdo: Explorar técnicas, materiais e possibilidades com seguranca.

Atividade de aplicacao: Criar e apresentar produto ou performance prépria.
e Evidéncias e feedback: Rever processo, expressao e reflexao, ndo sé aparéncia do resultado.
« Kit editorial: Caderno de projeto, imagens préprias, grelha e portefdlio.

e No site: 5.2 ano > Educacao Tecnoldgica > Processos tecnoldgicos simples > Aluno / Professor. Sem publicar
o PDF final antes da verificacdo curricular.

Unidade 03 - Projetar, construir e avaliar solucoes

* Questao de partida: Observar/escutar exemplos e analisar escolhas expressivas.

» Exploragdo: Explorar técnicas, materiais e possibilidades com seguranca.

* Atividade de aplicacdo: Criar e apresentar produto ou performance prépria.

» Evidéncias e feedback: Rever processo, expressao e reflexao, ndo sé aparéncia do resultado.
« Kit editorial: Caderno de projeto, imagens préprias, grelha e portefdlio.

e No site: 5.2 ano > Educacao Tecnoldgica > Projetar, construir e avaliar solucées > Aluno / Professor. Sem
publicar o PDF final antes da verificagdo curricular.

Referéncias: DGE — AE ensino béasico por ano/disciplina; Matematica conforme homologacao 2021; Cidadania e
Desenvolvimento 2025. Fontes no Volume |.

Educacao Musical
Unidade 01 - Ritmo, pulsacao e escuta
* Questao de partida: Observar/escutar exemplos e analisar escolhas expressivas.

» Exploracdo: Explorar técnicas, materiais e possibilidades com seguranca.

Atividade de aplicacao: Criar e apresentar produto ou performance prépria.
» Evidéncias e feedback: Rever processo, expressao e reflexdo, ndo sé aparéncia do resultado.
« Kit editorial: Caderno de projeto, imagens préprias, grelha e portefélio.

* No site: 5.2 ano > Educacao Musical > Ritmo, pulsacao e escuta > Aluno / Professor. Sem publicar o PDF
final antes da verificacdo curricular.

Unidade 02 - Voz, instrumentos e criacao
* Questao de partida: Observar/escutar exemplos e analisar escolhas expressivas.

» Exploracdo: Explorar técnicas, materiais e possibilidades com seguranca.

Atividade de aplicacao: Criar e apresentar produto ou performance prépria.
» Evidéncias e feedback: Rever processo, expressao e reflexdo, ndo sé aparéncia do resultado.
« Kit editorial: Caderno de projeto, imagens préprias, grelha e portefélio.

* No site: 5.2 ano > Educacao Musical > Voz, instrumentos e criagdo > Aluno / Professor. Sem publicar o PDF
final antes da verificacdo curricular.

DA AULA AO ESTUDO - Professora Barbara 46 | Volumel ll



Unidade 03 - Audicao e cultura musical
* Questao de partida: Observar/escutar exemplos e analisar escolhas expressivas.

» Exploragdo: Explorar técnicas, materiais e possibilidades com seguranca.

Atividade de aplicacao: Criar e apresentar produto ou performance prépria.

e Evidéncias e feedback: Rever processo, expressao e reflexao, ndo sé aparéncia do resultado.

Kit editorial: Caderno de projeto, imagens préprias, grelha e portefélio.

* No site: 5.2 ano > Educacao Musical > Audicao e cultura musical > Aluno / Professor. Sem publicar o PDF
final antes da verificacdo curricular.

Referéncias: DGE — AE ensino béasico por ano/disciplina; Matematica conforme homologacao 2021; Cidadania e
Desenvolvimento 2025. Fontes no Volume |.

TIC

Unidade 01 - Seguranca, privacidade e responsabilidade

* Questao de partida: Apresentar situacao digital segura e objetivo claro.

* Exploragao: Demonstrar interface e decisdes passo a passo.

 Atividade de aplicacao: Realizar tarefa com verificacdo por pares e registo.
» Evidéncias e feedback: Avaliar processo, resultado, fontes e seguranca.

* Kit editorial: Capturas préprias, guido, ficheiro de pratica e checkilist.

* No site: 5.2 ano > TIC > Seguranca, privacidade e responsabilidade > Aluno / Professor. Sem publicar o PDF
final antes da verificacdo curricular.

Unidade 02 - Pesquisar e avaliar informagao
* Questao de partida: Apresentar situacao digital segura e objetivo claro.

* Exploragao: Demonstrar interface e decisdes passo a passo.

Atividade de aplicacao: Realizar tarefa com verificacao por pares e registo.
» Evidéncias e feedback: Avaliar processo, resultado, fontes e seguranca.
« Kit editorial: Capturas préprias, guido, ficheiro de pratica e checkilist.

* No site: 5.2 ano > TIC > Pesquisar e avaliar informagao > Aluno / Professor. Sem publicar o PDF final antes
da verificacdo curricular.

Unidade 03 - Ferramentas para comunicar e colaborar
* Questao de partida: Apresentar situacao digital segura e objetivo claro.

* Exploragao: Demonstrar interface e decisdes passo a passo.

Atividade de aplicacao: Realizar tarefa com verificacao por pares e registo.

» Evidéncias e feedback: Avaliar processo, resultado, fontes e seguranca.

Kit editorial: Capturas préprias, guiao, ficheiro de prética e checklist.

* No site: 5.2 ano > TIC > Ferramentas para comunicar e colaborar > Aluno / Professor. Sem publicar o PDF
final antes da verificacdo curricular.
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Unidade 04 - Criar conteldos digitais simples
* Questao de partida: Apresentar situagao digital segura e objetivo claro.

* Exploragao: Demonstrar interface e decisdes passo a passo.

Atividade de aplicagcao: Realizar tarefa com verificacao por pares e registo.

e Evidéncias e feedback: Avaliar processo, resultado, fontes e seguranca.

Kit editorial: Capturas préprias, guiao, ficheiro de pratica e checklist.

* No site: 5.2 ano > TIC > Criar conteldos digitais simples > Aluno / Professor. Sem publicar o PDF final antes
da verificacao curricular.

Referéncias: DGE — AE ensino béasico por ano/disciplina; Matematica conforme homologacao 2021; Cidadania e
Desenvolvimento 2025. Fontes no Volume |.

Educacao Fisica

Unidade 01 - Jogos desportivos e cooperagao

e Questao de partida: Explicar objetivo de movimento e regras de seguranca.

» Exploragdo: Ensaiar gestos/percursos simples ajustados a turma.

 Atividade de aplicacao: Cooperar em jogo ou circuito com niveis de dificuldade.
» Evidéncias e feedback: Observar progressao, cooperacao e autocontrolo.

* Kit editorial: Cartdes de estacao, planta de circuito e grelha de observacao.

* No site: 5.2 ano > Educacao Fisica > Jogos desportivos e cooperacao > Aluno / Professor. Sem publicar o
PDF final antes da verificacdo curricular.

Unidade 02 - Ginastica e atividade fisica
e Questao de partida: Explicar objetivo de movimento e regras de seguranca.

» Exploragdo: Ensaiar gestos/percursos simples ajustados a turma.

Atividade de aplicacao: Cooperar em jogo ou circuito com niveis de dificuldade.
» Evidéncias e feedback: Observar progressao, cooperacao e autocontrolo.
« Kit editorial: Cartdes de estacao, planta de circuito e grelha de observacao.

* No site: 5.2 ano > Educagao Fisica > Ginastica e atividade fisica > Aluno / Professor. Sem publicar o PDF
final antes da verificacdo curricular.

Unidade 03 - Aptiddo motora e salde
e Questao de partida: Explicar objetivo de movimento e regras de seguranca.

» Exploragdo: Ensaiar gestos/percursos simples ajustados a turma.

Atividade de aplicacao: Cooperar em jogo ou circuito com niveis de dificuldade.

» Evidéncias e feedback: Observar progressao, cooperacao e autocontrolo.

Kit editorial: Cartdes de estacao, planta de circuito e grelha de observacao.

* No site: 5.2 ano > Educagao Fisica > Aptidao motora e salide > Aluno / Professor. Sem publicar o PDF final
antes da verificacdo curricular.

Referéncias: DGE — AE ensino bésico por ano/disciplina; Mateméatica conforme homologacdo 2021; Cidadania e
Desenvolvimento 2025. Fontes no Volume |.
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Cidadania e Desenvolvimento
Unidade 01 - Direitos, deveres e convivéncia
* Questao de partida: Apresentar caso de convivéncia, direitos ou decisdo coletiva.

e Exploracao: Ouvir diferentes posicdes com respeito e justificar escolhas.

Atividade de aplicacao: Planear acao de participacao ou informacao responsdvel.
e Evidéncias e feedback: Avaliar argumentos, colaboracao e reflexdo.
e Kit editorial: Situacao-problema, registo de projeto e rubrica.

* No site: 5.2 ano > Cidadania e Desenvolvimento > Direitos, deveres e convivéncia > Aluno / Professor. Sem
publicar o PDF final antes da verificagdo curricular.

Unidade 02 - Seguranca, salde e bem-estar
* Questao de partida: Apresentar caso de convivéncia, direitos ou decisdo coletiva.

e Exploracao: Ouvir diferentes posicdes com respeito e justificar escolhas.

Atividade de aplicacao: Planear acao de participacao ou informacao responsavel.

e Evidéncias e feedback: Avaliar argumentos, colaboracdo e reflexdo.

Kit editorial: Situagdo-problema, registo de projeto e rubrica.

e No site: 5.2 ano > Cidadania e Desenvolvimento > Seguranca, salde e bem-estar > Aluno / Professor. Sem
publicar o PDF final antes da verificagdo curricular.

Unidade 03 - Sustentabilidade e literacia mediatica

* Questao de partida: Apresentar caso de convivéncia, direitos ou decisdo coletiva.
e Exploracao: Ouvir diferentes posicdes com respeito e justificar escolhas.

* Atividade de aplicacdo: Planear acdo de participacdo ou informacdo responsavel.
e Evidéncias e feedback: Avaliar argumentos, colaboracao e reflexdo.

e Kit editorial: Situacao-problema, registo de projeto e rubrica.

* No site: 5.2 ano > Cidadania e Desenvolvimento > Sustentabilidade e literacia medidtica > Aluno /
Professor. Sem publicar o PDF final antes da verificacao curricular.

Referéncias: DGE — AE ensino béasico por ano/disciplina; Matematica conforme homologacao 2021; Cidadania e
Desenvolvimento 2025. Fontes no Volume |.
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6.2 ano | 2.2 ciclo | Planos de atividades e fichas

Disciplinas/areas a organizar: Portugués, Matematica, Histéria e Geografia de Portugal, Ciéncias Naturais,
Inglés, Educacao Visual, Educacao Tecnoldgica, Educacdo Musical, TIC, Educacao Fisica, Cidadania e
Desenvolvimento

Portugués

Unidade 01 - Leitura e interpretacdo de textos variados

e Questao de partida: Apresentar um texto curto ou imagem e recolher ideias dos alunos.
» Exploragao: Orientar leitura/escuta e identificacao de informacdo relevante.

 Atividade de aplicacao: Propor producao oral ou escrita relacionada com o tema.

» Evidéncias e feedback: Conferir compreensao, clareza e revisao do texto.

« Kit editorial: Texto original, cartdes de linguagem, ficha e correcao.

* No site: 6.2 ano > Portugués > Leitura e interpretacdo de textos variados > Aluno / Professor. Sem publicar
o PDF final antes da verificacao curricular.

Unidade 02 - Escrita de narrativas e textos de opiniao
e Questao de partida: Apresentar um texto curto ou imagem e recolher ideias dos alunos.

* Exploracao: Orientar leitura/escuta e identificacao de informacdo relevante.

Atividade de aplicacao: Propor producao oral ou escrita relacionada com o tema.
 Evidéncias e feedback: Conferir compreensao, clareza e revisao do texto.
« Kit editorial: Texto original, cartdes de linguagem, ficha e correcao.

* No site: 6.2 ano > Portugués > Escrita de narrativas e textos de opinido > Aluno / Professor. Sem publicar o
PDF final antes da verificacao curricular.

Unidade 03 - Educacao literaria: analise e reconto
e Questao de partida: Apresentar um texto curto ou imagem e recolher ideias dos alunos.

* Exploracao: Orientar leitura/escuta e identificacao de informacdo relevante.

Atividade de aplicacao: Propor producao oral ou escrita relacionada com o tema.
» Evidéncias e feedback: Conferir compreensao, clareza e revisao do texto.
« Kit editorial: Texto original, cartdes de linguagem, ficha e correcao.

* No site: 6.2 ano > Portugués > Educacao literdria: andlise e reconto > Aluno / Professor. Sem publicar o PDF
final antes da verificacao curricular.

Unidade 04 - Gramatica: estrutura da frase

e Questao de partida: Apresentar um texto curto ou imagem e recolher ideias dos alunos.
* Exploragao: Orientar leitura/escuta e identificacao de informacdo relevante.

 Atividade de aplicacao: Propor producao oral ou escrita relacionada com o tema.

» Evidéncias e feedback: Conferir compreensao, clareza e revisao do texto.

« Kit editorial: Texto original, cartdes de linguagem, ficha e correcao.

* No site: 6.2 ano > Portugués > Gramatica: estrutura da frase > Aluno / Professor. Sem publicar o PDF final
antes da verificacao curricular.
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Unidade 05 - Oralidade: apresentacao e debate inicial
* Questao de partida: Apresentar um texto curto ou imagem e recolher ideias dos alunos.

» Exploragao: Orientar leitura/escuta e identificagao de informagao relevante.

Atividade de aplicagao: Propor producao oral ou escrita relacionada com o tema.

« Evidéncias e feedback: Conferir compreensao, clareza e revisdo do texto.

Kit editorial: Texto original, cartdes de linguagem, ficha e corregao.

e No site: 6.2 ano > Portugués > Oralidade: apresentacdo e debate inicial > Aluno / Professor. Sem publicar o
PDF final antes da verificacdo curricular.

Referéncias: DGE — AE ensino béasico por ano/disciplina; Matematica conforme homologacao 2021; Cidadania e
Desenvolvimento 2025. Fontes no Volume |.

Matematica

Unidade 01 - NUmeros racionais e operacoes

e Questao de partida: Partir de uma situacao numérica ou visual familiar.

» Exploracdo: Representar o problema com material, diagrama e linguagem matematica.
 Atividade de aplicacao: Comparar duas estratégias de resolucao e justificar escolhas.

» Evidéncias e feedback: Avaliar raciocinio, procedimento e resposta com feedback.

* Kit editorial: Material manipulavel, enunciado, reta/esquema e resolucdo comentada.

* No site: 6.2 ano > Matematica > NUmeros racionais e operagcdes > Aluno / Professor. Sem publicar o PDF
final antes da verificacdo curricular.

Unidade 02 - Razoes e proporcionalidade inicial
e Questao de partida: Partir de uma situacao numérica ou visual familiar.

» Exploracdo: Representar o problema com material, diagrama e linguagem matemitica.

Atividade de aplicacdao: Comparar duas estratégias de resolucao e justificar escolhas.
» Evidéncias e feedback: Avaliar raciocinio, procedimento e resposta com feedback.
* Kit editorial: Material manipulavel, enunciado, reta/esquema e resolucdo comentada.

* No site: 6.2 ano > Matematica > Raz0es e proporcionalidade inicial > Aluno / Professor. Sem publicar o PDF
final antes da verificacdo curricular.

Unidade 03 - Algebra e padrdes
e Questao de partida: Partir de uma situacao numérica ou visual familiar.

» Exploracdo: Representar o problema com material, diagrama e linguagem matemitica.

Atividade de aplicacdao: Comparar duas estratégias de resolucao e justificar escolhas.

» Evidéncias e feedback: Avaliar raciocinio, procedimento e resposta com feedback.

Kit editorial: Material manipuldvel, enunciado, reta/esquema e resolucao comentada.

* No site: 6.2 ano > Matematica > Algebra e padrdes > Aluno / Professor. Sem publicar o PDF final antes da
verificacao curricular.
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Unidade 04 - Dados e probabilidades
* Questao de partida: Partir de uma situacdo numérica ou visual familiar.

» Exploragdo: Representar o problema com material, diagrama e linguagem matematica.

Atividade de aplicacao: Comparar duas estratégias de resolucao e justificar escolhas.

e Evidéncias e feedback: Avaliar raciocinio, procedimento e resposta com feedback.

Kit editorial: Material manipuldvel, enunciado, reta/esquema e resolucdo comentada.

* No site: 6.2 ano > Matemética > Dados e probabilidades > Aluno / Professor. Sem publicar o PDF final antes
da verificacao curricular.

Unidade 05 - Geometria, area, volume e medida

* Questao de partida: Partir de uma situacdo numérica ou visual familiar.

» Exploragdo: Representar o problema com material, diagrama e linguagem matematica.
« Atividade de aplicacdo: Comparar duas estratégias de resolucdo e justificar escolhas.

e Evidéncias e feedback: Avaliar raciocinio, procedimento e resposta com feedback.

* Kit editorial: Material manipuldvel, enunciado, reta/esquema e resolucdo comentada.

* No site: 6.2 ano > Matematica > Geometria, area, volume e medida > Aluno / Professor. Sem publicar o PDF
final antes da verificacao curricular.

Referéncias: DGE — AE ensino béasico por ano/disciplina; Matematica conforme homologacao 2021; Cidadania e
Desenvolvimento 2025. Fontes no Volume |.

Histdéria e Geografia de Portugal
Unidade 01 - Portugal moderno e contemporaneo
e Questao de partida: Contextualizar no tempo e espaco e apresentar fonte histérica.

e Exploragao: Ler documento, imagem, mapa ou cronologia criticamente.

Atividade de aplicacao: Confrontar perspectivas e construir explicacdo fundamentada.
» Evidéncias e feedback: Avaliar uso de fontes, cronologia e argumentacao.
« Kit editorial: Linha do tempo, documento autorizado, questdes e grelha.

* No site: 6.2 ano > Histéria e Geografia de Portugal > Portugal moderno e contemporaneo > Aluno /
Professor. Sem publicar o PDF final antes da verificacao curricular.

Unidade 02 - Transformacdes econdémicas e sociais
e Questao de partida: Contextualizar no tempo e espaco e apresentar fonte histérica.

* Exploragao: Ler documento, imagem, mapa ou cronologia criticamente.

Atividade de aplicacao: Confrontar perspectivas e construir explicacdo fundamentada.

» Evidéncias e feedback: Avaliar uso de fontes, cronologia e argumentacao.

Kit editorial: Linha do tempo, documento autorizado, questdes e grelha.

* No site: 6.2 ano > Histéria e Geografia de Portugal > Transformacdes econdmicas e sociais > Aluno /
Professor. Sem publicar o PDF final antes da verificacao curricular.
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Unidade 03 - Monarquia, Republica e democracia
* Questao de partida: Contextualizar no tempo e espaco e apresentar fonte histérica.

e Exploracao: Ler documento, imagem, mapa ou cronologia criticamente.

Atividade de aplicagcao: Confrontar perspectivas e construir explicagcdao fundamentada.

» Evidéncias e feedback: Avaliar uso de fontes, cronologia e argumentacao.

Kit editorial: Linha do tempo, documento autorizado, questdes e grelha.

* No site: 6.2 ano > Histéria e Geografia de Portugal > Monarquia, Republica e democracia > Aluno /
Professor. Sem publicar o PDF final antes da verificagcao curricular.

Unidade 04 - Populacdo, atividades e territério

* Questao de partida: Contextualizar no tempo e espaco e apresentar fonte histérica.

e Exploracao: Ler documento, imagem, mapa ou cronologia criticamente.

 Atividade de aplicagao: Confrontar perspectivas e construir explicacao fundamentada.
» Evidéncias e feedback: Avaliar uso de fontes, cronologia e argumentacao.

* Kit editorial: Linha do tempo, documento autorizado, questdes e grelha.

e No site: 6.2 ano > Histéria e Geografia de Portugal > Populacdo, atividades e territério > Aluno / Professor.
Sem publicar o PDF final antes da verificacao curricular.

Unidade 05 - Mapas, gréaficos e fontes histéricas
* Questao de partida: Contextualizar no tempo e espaco e apresentar fonte histérica.

e Exploracao: Ler documento, imagem, mapa ou cronologia criticamente.

Atividade de aplicagcao: Confrontar perspectivas e construir explicacdao fundamentada.
» Evidéncias e feedback: Avaliar uso de fontes, cronologia e argumentacao.
* Kit editorial: Linha do tempo, documento autorizado, questdes e grelha.

e No site: 6.2 ano > Histéria e Geografia de Portugal > Mapas, gréaficos e fontes histéricas > Aluno / Professor.
Sem publicar o PDF final antes da verificacao curricular.

Referéncias: DGE — AE ensino béasico por ano/disciplina; Matematica conforme homologacao 2021; Cidadania e
Desenvolvimento 2025. Fontes no Volume |.

Ciéncias Naturais
Unidade 01 - Processos vitais nos seres vivos
e Questao de partida: Formular questao investigavel e recolher ideias prévias.

» Exploragdo: Interpretar modelos, experiéncias seguras ou dados.

Atividade de aplicacao: Resolver desafio explicando relacées cientificas.

» Evidéncias e feedback: Rever conclusdes com evidéncias e linguagem rigorosa.

Kit editorial: Guia seguro de investigacao, grafico, ficha e solucdes.

* No site: 6.2 ano > Ciéncias Naturais > Processos vitais nos seres vivos > Aluno / Professor. Sem publicar o
PDF final antes da verificacdo curricular.
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Unidade 02 - Alimentacao, circulacao e respiracao
* Questao de partida: Formular questao investigdvel e recolher ideias prévias.

» Exploragdo: Interpretar modelos, experiéncias seguras ou dados.

Atividade de aplicacao: Resolver desafio explicando relacdes cientificas.

e Evidéncias e feedback: Rever conclusdes com evidéncias e linguagem rigorosa.

Kit editorial: Guia seguro de investigacdo, grafico, ficha e solucdes.

e No site: 6.2 ano > Ciéncias Naturais > Alimentacao, circulacao e respiracdao > Aluno / Professor. Sem
publicar o PDF final antes da verificagdo curricular.

Unidade 03 - Reproducao e desenvolvimento

* Questao de partida: Formular questao investigdvel e recolher ideias prévias.

e Exploracdo: Interpretar modelos, experiéncias seguras ou dados.

« Atividade de aplicacdo: Resolver desafio explicando relacdes cientificas.

e Evidéncias e feedback: Rever conclusdes com evidéncias e linguagem rigorosa.
« Kit editorial: Guia seguro de investigacao, grafico, ficha e solucdes.

* No site: 6.2 ano > Ciéncias Naturais > Reproducao e desenvolvimento > Aluno / Professor. Sem publicar o
PDF final antes da verificacdo curricular.

Unidade 04 - Saude, higiene e equilibrio do organismo
* Questao de partida: Formular questao investigdvel e recolher ideias prévias.

* Exploragdo: Interpretar modelos, experiéncias seguras ou dados.

Atividade de aplicacao: Resolver desafio explicando relacdes cientificas.
e Evidéncias e feedback: Rever conclusdes com evidéncias e linguagem rigorosa.
« Kit editorial: Guia seguro de investigacado, grafico, ficha e solucdes.

* No site: 6.2 ano > Ciéncias Naturais > Saude, higiene e equilibrio do organismo > Aluno / Professor. Sem
publicar o PDF final antes da verificagdo curricular.

Unidade 05 - Ciéncia experimental e pensamento critico
* Questao de partida: Formular questao investigdvel e recolher ideias prévias.

» Exploragdo: Interpretar modelos, experiéncias seguras ou dados.

Atividade de aplicacao: Resolver desafio explicando relacdes cientificas.

e Evidéncias e feedback: Rever conclusdes com evidéncias e linguagem rigorosa.

Kit editorial: Guia seguro de investigacdo, grafico, ficha e solucdes.

* No site: 6.2 ano > Ciéncias Naturais > Ciéncia experimental e pensamento critico > Aluno / Professor. Sem
publicar o PDF final antes da verificagdo curricular.

Referéncias: DGE — AE ensino béasico por ano/disciplina; Matematica conforme homologacao 2021; Cidadania e
Desenvolvimento 2025. Fontes no Volume |.
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Inglés
Unidade 01 - Interacao oral e situacdes do dia a dia
* Questao de partida: Ativar |éxico por imagens, situacao ou dudio curto préprio.

* Exploragao: Modelar expressao oral e compreensao em contexto.

Atividade de aplicacao: Organizar didlogo ou texto adequado ao nivel.
e Evidéncias e feedback: Observar compreensao, interacdo, fluéncia e revisdo.
« Kit editorial: Cartées, minidudio original, didlogo e rubrica.

* No site: 6.2 ano > Inglés > Interacdo oral e situacdes do dia a dia > Aluno / Professor. Sem publicar o PDF
final antes da verificacdo curricular.

Unidade 02 - Compreensao escrita de textos simples
* Questao de partida: Ativar |éxico por imagens, situacao ou dudio curto préprio.

* Exploragao: Modelar expressao oral e compreensao em contexto.

Atividade de aplicacao: Organizar didlogo ou texto adequado ao nivel.

e Evidéncias e feedback: Observar compreensao, interacdo, fluéncia e revisdo.

Kit editorial: Cartdes, minidudio original, didlogo e rubrica.

e No site: 6.2 ano > Inglés > Compreensdo escrita de textos simples > Aluno / Professor. Sem publicar o PDF
final antes da verificacdo curricular.

Unidade 03 * Producdo escrita mais auténoma

* Questao de partida: Ativar |éxico por imagens, situacao ou dudio curto préprio.
* Exploragao: Modelar expressao oral e compreensao em contexto.

* Atividade de aplicacdo: Organizar didlogo ou texto adequado ao nivel.

e Evidéncias e feedback: Observar compreensao, interacdo, fluéncia e revisdo.

« Kit editorial: Cartées, minidudio original, didlogo e rubrica.

* No site: 6.2 ano > Inglés > Producao escrita mais auténoma > Aluno / Professor. Sem publicar o PDF final
antes da verificacao curricular.

Unidade 04 - Gramatica e vocabulario em contexto
* Questao de partida: Ativar |éxico por imagens, situacao ou dudio curto préprio.

* Exploragao: Modelar expressao oral e compreensao em contexto.

Atividade de aplicacao: Organizar didlogo ou texto adequado ao nivel.
e Evidéncias e feedback: Observar compreensao, interacdo, fluéncia e revisdo.
« Kit editorial: Cartées, minidudio original, didlogo e rubrica.

* No site: 6.2 ano > Inglés > Gramatica e vocabulédrio em contexto > Aluno / Professor. Sem publicar o PDF
final antes da verificacdo curricular.

Referéncias: DGE — AE ensino béasico por ano/disciplina; Matematica conforme homologacao 2021; Cidadania e
Desenvolvimento 2025. Fontes no Volume |.
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Educacao Visual
Unidade 01 - Linguagem visual e expressao
* Questao de partida: Observar/escutar exemplos e analisar escolhas expressivas.

» Exploragdo: Explorar técnicas, materiais e possibilidades com seguranca.

Atividade de aplicacao: Criar e apresentar produto ou performance prépria.
e Evidéncias e feedback: Rever processo, expressao e reflexao, ndo sé aparéncia do resultado.
« Kit editorial: Caderno de projeto, imagens préprias, grelha e portefdlio.

* No site: 6.2 ano > Educacao Visual > Linguagem visual e expressao > Aluno / Professor. Sem publicar o PDF
final antes da verificacdo curricular.

Unidade 02 - Imagem, representacao e projeto
* Questao de partida: Observar/escutar exemplos e analisar escolhas expressivas.

» Exploragdo: Explorar técnicas, materiais e possibilidades com seguranca.

Atividade de aplicacao: Criar e apresentar produto ou performance prépria.

» Evidéncias e feedback: Rever processo, expressao e reflexao, ndo sé aparéncia do resultado.

Kit editorial: Caderno de projeto, imagens préprias, grelha e portefélio.

* No site: 6.2 ano > Educacao Visual > Imagem, representacao e projeto > Aluno / Professor. Sem publicar o
PDF final antes da verificacdo curricular.

Unidade 03 - Técnicas de producao e apreciacdo

* Questao de partida: Observar/escutar exemplos e analisar escolhas expressivas.

» Exploragdo: Explorar técnicas, materiais e possibilidades com seguranca.

* Atividade de aplicacdo: Criar e apresentar produto ou performance prépria.

» Evidéncias e feedback: Rever processo, expressao e reflexao, ndo sé aparéncia do resultado.
« Kit editorial: Caderno de projeto, imagens préprias, grelha e portefdlio.

* No site: 6.2 ano > Educacdo Visual > Técnicas de producao e apreciacdo > Aluno / Professor. Sem publicar o
PDF final antes da verificacdo curricular.

Referéncias: DGE — AE ensino béasico por ano/disciplina; Matematica conforme homologacao 2021; Cidadania e
Desenvolvimento 2025. Fontes no Volume |.

Educacao Tecnoldgica
Unidade 01 - Tecnologias e materiais
* Questao de partida: Observar/escutar exemplos e analisar escolhas expressivas.

» Exploracdo: Explorar técnicas, materiais e possibilidades com seguranca.

Atividade de aplicacao: Criar e apresentar produto ou performance prépria.
» Evidéncias e feedback: Rever processo, expressao e reflexdo, ndo sé aparéncia do resultado.
« Kit editorial: Caderno de projeto, imagens préprias, grelha e portefélio.

* No site: 6.2 ano > Educacao Tecnoldgica > Tecnologias e materiais > Aluno / Professor. Sem publicar o PDF
final antes da verificacdo curricular.
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Unidade 02 - Projeto e prototipagem
* Questao de partida: Observar/escutar exemplos e analisar escolhas expressivas.

» Exploragdo: Explorar técnicas, materiais e possibilidades com seguranca.

Atividade de aplicacao: Criar e apresentar produto ou performance prépria.

e Evidéncias e feedback: Rever processo, expressao e reflexao, ndo sé aparéncia do resultado.

Kit editorial: Caderno de projeto, imagens préprias, grelha e portefélio.

* No site: 6.2 ano > Educacdo Tecnoldgica > Projeto e prototipagem > Aluno / Professor. Sem publicar o PDF
final antes da verificacdo curricular.

Unidade 03 - Impacte social e ambiental da tecnologia

* Questao de partida: Observar/escutar exemplos e analisar escolhas expressivas.

» Exploragdo: Explorar técnicas, materiais e possibilidades com seguranca.

* Atividade de aplicacdo: Criar e apresentar produto ou performance prépria.

» Evidéncias e feedback: Rever processo, expressao e reflexao, ndo sé aparéncia do resultado.
« Kit editorial: Caderno de projeto, imagens préprias, grelha e portefdlio.

* No site: 6.2 ano > Educacao Tecnoldgica > Impacte social e ambiental da tecnologia > Aluno / Professor.
Sem publicar o PDF final antes da verificacao curricular.

Referéncias: DGE — AE ensino béasico por ano/disciplina; Matematica conforme homologacao 2021; Cidadania e
Desenvolvimento 2025. Fontes no Volume |.

Educacao Musical
Unidade 01 - Ritmo, melodia e expressao
* Questao de partida: Observar/escutar exemplos e analisar escolhas expressivas.

» Exploracdo: Explorar técnicas, materiais e possibilidades com seguranca.

Atividade de aplicacao: Criar e apresentar produto ou performance prépria.
» Evidéncias e feedback: Rever processo, expressao e reflexdo, ndo sé aparéncia do resultado.
« Kit editorial: Caderno de projeto, imagens préprias, grelha e portefélio.

* No site: 6.2 ano > Educacao Musical > Ritmo, melodia e expressao > Aluno / Professor. Sem publicar o PDF
final antes da verificacdo curricular.

Unidade 02 - Interpretagao e criacao musical
* Questao de partida: Observar/escutar exemplos e analisar escolhas expressivas.

» Exploracdo: Explorar técnicas, materiais e possibilidades com seguranca.

Atividade de aplicacao: Criar e apresentar produto ou performance prépria.

» Evidéncias e feedback: Rever processo, expressao e reflexdo, ndo sé aparéncia do resultado.

Kit editorial: Caderno de projeto, imagens préprias, grelha e portefdlio.

* No site: 6.2 ano > Educacao Musical > Interpretagdo e criagao musical > Aluno / Professor. Sem publicar o
PDF final antes da verificacdo curricular.
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Unidade 03 - Audicao critica de repertérios
* Questao de partida: Observar/escutar exemplos e analisar escolhas expressivas.

» Exploragdo: Explorar técnicas, materiais e possibilidades com seguranca.

Atividade de aplicacao: Criar e apresentar produto ou performance prépria.
e Evidéncias e feedback: Rever processo, expressao e reflexao, ndo sé aparéncia do resultado.
« Kit editorial: Caderno de projeto, imagens préprias, grelha e portefdlio.

* No site: 6.2 ano > Educacao Musical > Audicao critica de repertérios > Aluno / Professor. Sem publicar o PDF
final antes da verificacdo curricular.

Referéncias: DGE — AE ensino béasico por ano/disciplina; Matematica conforme homologacao 2021; Cidadania e
Desenvolvimento 2025. Fontes no Volume |.

TIC

Unidade 01 - Seguranca e ética digital

* Questao de partida: Apresentar situacao digital segura e objetivo claro.

* Exploragao: Demonstrar interface e decisdes passo a passo.

 Atividade de aplicacao: Realizar tarefa com verificacdo por pares e registo.
» Evidéncias e feedback: Avaliar processo, resultado, fontes e seguranca.

* Kit editorial: Capturas préprias, guido, ficheiro de pratica e checkilist.

* No site: 6.2 ano > TIC > Seguranca e ética digital > Aluno / Professor. Sem publicar o PDF final antes da
verificacao curricular.

Unidade 02 - Pesquisa e organizacao da informagao
* Questao de partida: Apresentar situacao digital segura e objetivo claro.

* Exploragao: Demonstrar interface e decisdes passo a passo.

Atividade de aplicacao: Realizar tarefa com verificacao por pares e registo.
» Evidéncias e feedback: Avaliar processo, resultado, fontes e seguranca.
« Kit editorial: Capturas préprias, guido, ficheiro de pratica e checkilist.

* No site: 6.2 ano > TIC > Pesquisa e organizacao da informagao > Aluno / Professor. Sem publicar o PDF final
antes da verificacdo curricular.

Unidade 03 - Producao e comunicagao digitais
* Questao de partida: Apresentar situacao digital segura e objetivo claro.

* Exploragao: Demonstrar interface e decisdes passo a passo.

Atividade de aplicacao: Realizar tarefa com verificacao por pares e registo.
» Evidéncias e feedback: Avaliar processo, resultado, fontes e seguranca.
* Kit editorial: Capturas préprias, guido, ficheiro de pratica e checkilist.

* No site: 6.2 ano > TIC > Produgao e comunicagao digitais > Aluno / Professor. Sem publicar o PDF final antes
da verificacdo curricular.
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Unidade 04 - Pensamento computacional e projetos
* Questao de partida: Apresentar situagao digital segura e objetivo claro.

* Exploragao: Demonstrar interface e decisdes passo a passo.

Atividade de aplicagcao: Realizar tarefa com verificacao por pares e registo.

e Evidéncias e feedback: Avaliar processo, resultado, fontes e seguranca.

Kit editorial: Capturas préprias, guiao, ficheiro de pratica e checklist.

* No site: 6.2 ano > TIC > Pensamento computacional e projetos > Aluno / Professor. Sem publicar o PDF final
antes da verificacao curricular.

Referéncias: DGE — AE ensino béasico por ano/disciplina; Matematica conforme homologacao 2021; Cidadania e
Desenvolvimento 2025. Fontes no Volume |.

Educacao Fisica

Unidade 01 - Jogos desportivos e ginastica

e Questao de partida: Explicar objetivo de movimento e regras de seguranca.

» Exploragdo: Ensaiar gestos/percursos simples ajustados a turma.

 Atividade de aplicacao: Cooperar em jogo ou circuito com niveis de dificuldade.
» Evidéncias e feedback: Observar progressao, cooperacao e autocontrolo.

* Kit editorial: Cartdes de estacao, planta de circuito e grelha de observacao.

* No site: 6.2 ano > Educagao Fisica > Jogos desportivos e gindstica > Aluno / Professor. Sem publicar o PDF
final antes da verificacdo curricular.

Unidade 02 - Atletismo e outras atividades conforme AE
e Questao de partida: Explicar objetivo de movimento e regras de seguranca.

» Exploragdo: Ensaiar gestos/percursos simples ajustados a turma.

Atividade de aplicacao: Cooperar em jogo ou circuito com niveis de dificuldade.
» Evidéncias e feedback: Observar progressao, cooperacao e autocontrolo.
« Kit editorial: Cartdes de estacao, planta de circuito e grelha de observacao.

e No site: 6.2 ano > Educacado Fisica > Atletismo e outras atividades conforme AE > Aluno / Professor. Sem
publicar o PDF final antes da verificacdo curricular.

Unidade 03 - Saude, seguranca e cooperacao

e Questao de partida: Explicar objetivo de movimento e regras de seguranca.

» Exploragdo: Ensaiar gestos/percursos simples ajustados a turma.

 Atividade de aplicacao: Cooperar em jogo ou circuito com niveis de dificuldade.
» Evidéncias e feedback: Observar progressao, cooperacao e autocontrolo.

* Kit editorial: Cartdes de estacao, planta de circuito e grelha de observacao.

* No site: 6.2 ano > Educacao Fisica > Salde, seguranca e cooperacao > Aluno / Professor. Sem publicar o
PDF final antes da verificacdo curricular.

Referéncias: DGE — AE ensino bésico por ano/disciplina; Mateméatica conforme homologacdo 2021; Cidadania e
Desenvolvimento 2025. Fontes no Volume |.
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Cidadania e Desenvolvimento
Unidade 01 - Direitos e respeito pela diferenca
* Questao de partida: Apresentar caso de convivéncia, direitos ou decisdo coletiva.

e Exploracao: Ouvir diferentes posicdes com respeito e justificar escolhas.

Atividade de aplicacao: Planear acao de participacao ou informacao responsdvel.
e Evidéncias e feedback: Avaliar argumentos, colaboracao e reflexdo.
e Kit editorial: Situacao-problema, registo de projeto e rubrica.

* No site: 6.2 ano > Cidadania e Desenvolvimento > Direitos e respeito pela diferenca > Aluno / Professor.
Sem publicar o PDF final antes da verificacao curricular.

Unidade 02 - Ambiente, salde e responsabilidade
* Questao de partida: Apresentar caso de convivéncia, direitos ou decisdo coletiva.

e Exploracao: Ouvir diferentes posicdes com respeito e justificar escolhas.

Atividade de aplicacao: Planear acao de participacao ou informacao responsavel.

e Evidéncias e feedback: Avaliar argumentos, colaboracdo e reflexdo.

Kit editorial: Situagdo-problema, registo de projeto e rubrica.

* No site: 6.2 ano > Cidadania e Desenvolvimento > Ambiente, salde e responsabilidade > Aluno / Professor.
Sem publicar o PDF final antes da verificacao curricular.

Unidade 03 - Projetos de participacao

* Questao de partida: Apresentar caso de convivéncia, direitos ou decisdo coletiva.
e Exploracao: Ouvir diferentes posicdes com respeito e justificar escolhas.

* Atividade de aplicacdo: Planear acdo de participacdo ou informacdo responsavel.
e Evidéncias e feedback: Avaliar argumentos, colaboracao e reflexdo.

e Kit editorial: Situacao-problema, registo de projeto e rubrica.

* No site: 6.2 ano > Cidadania e Desenvolvimento > Projetos de participacdo > Aluno / Professor. Sem
publicar o PDF final antes da verificagdo curricular.

Referéncias: DGE — AE ensino béasico por ano/disciplina; Matematica conforme homologacao 2021; Cidadania e
Desenvolvimento 2025. Fontes no Volume |.
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7.2 ano | 3.2 ciclo | Planos de atividades e fichas

Disciplinas/areas a organizar: Portugués, Matematica, Histéria, Geografia, Ciéncias Naturais, Fisico-Quimica,
Inglés, Lingua Estrangeira I, Educagdo Visual, TIC, Educacgao Fisica, Cidadania e Desenvolvimento

Portugués

Unidade 01 - Leitura e interpretacdo de géneros diversos

e Questao de partida: Apresentar um texto curto ou imagem e recolher ideias dos alunos.
* Exploragao: Orientar leitura/escuta e identificacao de informagao relevante.

 Atividade de aplicacao: Propor producao oral ou escrita relacionada com o tema.
 Evidéncias e feedback: Conferir compreensao, clareza e revisdo do texto.

* Kit editorial: Texto original, cartdes de linguagem, ficha e correcao.

e No site: 7.2 ano > Portugués > Leitura e interpretacdo de géneros diversos > Aluno / Professor. Sem
publicar o PDF final antes da verificacdo curricular.

Unidade 02 - Escrita expositiva e argumentacao inicial
e Questao de partida: Apresentar um texto curto ou imagem e recolher ideias dos alunos.

* Exploragao: Orientar leitura/escuta e identificacao de informagao relevante.

Atividade de aplicacao: Propor producao oral ou escrita relacionada com o tema.
 Evidéncias e feedback: Conferir compreensao, clareza e revisdo do texto.
* Kit editorial: Texto original, cartdes de linguagem, ficha e correcao.

* No site: 7.2 ano > Portugués > Escrita expositiva e argumentacdo inicial > Aluno / Professor. Sem publicar o
PDF final antes da verificacdo curricular.

Unidade 03 - Literatura e contextos de leitura
e Questao de partida: Apresentar um texto curto ou imagem e recolher ideias dos alunos.

* Exploragao: Orientar leitura/escuta e identificacao de informagao relevante.

Atividade de aplicacao: Propor producao oral ou escrita relacionada com o tema.
 Evidéncias e feedback: Conferir compreensao, clareza e revisdo do texto.
* Kit editorial: Texto original, cartdes de linguagem, ficha e correcao.

* No site: 7.2 ano > Portugués > Literatura e contextos de leitura > Aluno / Professor. Sem publicar o PDF final
antes da verificacao curricular.

Unidade 04 - Gramatica: sintaxe e classes

e Questao de partida: Apresentar um texto curto ou imagem e recolher ideias dos alunos.
* Exploragao: Orientar leitura/escuta e identificacao de informagao relevante.

 Atividade de aplicacao: Propor producao oral ou escrita relacionada com o tema.
 Evidéncias e feedback: Conferir compreensao, clareza e revisdo do texto.

* Kit editorial: Texto original, cartdes de linguagem, ficha e correcao.

* No site: 7.2 ano > Portugués > Gramatica: sintaxe e classes > Aluno / Professor. Sem publicar o PDF final
antes da verificacao curricular.
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Unidade 05 - Oralidade: debate e apresentacao
* Questao de partida: Apresentar um texto curto ou imagem e recolher ideias dos alunos.

» Exploragao: Orientar leitura/escuta e identificagao de informagao relevante.

Atividade de aplicagao: Propor producao oral ou escrita relacionada com o tema.

« Evidéncias e feedback: Conferir compreensao, clareza e revisdo do texto.

Kit editorial: Texto original, cartdes de linguagem, ficha e corregao.

e No site: 7.2 ano > Portugués > Oralidade: debate e apresentacdo > Aluno / Professor. Sem publicar o PDF
final antes da verificacdo curricular.

Referéncias: DGE — AE ensino béasico por ano/disciplina; Matematica conforme homologacao 2021; Cidadania e
Desenvolvimento 2025. Fontes no Volume |.

Matematica

Unidade 01 - NUmeros racionais e operacoes

e Questao de partida: Partir de uma situacao numérica ou visual familiar.

» Exploracdo: Representar o problema com material, diagrama e linguagem matematica.
 Atividade de aplicacao: Comparar duas estratégias de resolucao e justificar escolhas.

» Evidéncias e feedback: Avaliar raciocinio, procedimento e resposta com feedback.

* Kit editorial: Material manipulavel, enunciado, reta/esquema e resolucdo comentada.

* No site: 7.2 ano > Matematica > NUmeros racionais e operagcdes > Aluno / Professor. Sem publicar o PDF
final antes da verificacdo curricular.

Unidade 02 - Expressdes, equacoes e relagdes
e Questao de partida: Partir de uma situacao numérica ou visual familiar.

» Exploracdo: Representar o problema com material, diagrama e linguagem matemitica.

Atividade de aplicacdao: Comparar duas estratégias de resolucao e justificar escolhas.
» Evidéncias e feedback: Avaliar raciocinio, procedimento e resposta com feedback.
* Kit editorial: Material manipulavel, enunciado, reta/esquema e resolucdo comentada.

* No site: 7.2 ano > Matematica > Expressdes, equacdes e relagdes > Aluno / Professor. Sem publicar o PDF
final antes da verificacdo curricular.

Unidade 03 - Funcgdes e proporcionalidade
e Questao de partida: Partir de uma situacao numérica ou visual familiar.

» Exploracdo: Representar o problema com material, diagrama e linguagem matemitica.

Atividade de aplicacdao: Comparar duas estratégias de resolucao e justificar escolhas.

» Evidéncias e feedback: Avaliar raciocinio, procedimento e resposta com feedback.

Kit editorial: Material manipuldvel, enunciado, reta/esquema e resolucao comentada.

* No site: 7.2 ano > Matematica > Funcgdes e proporcionalidade > Aluno / Professor. Sem publicar o PDF final
antes da verificacdo curricular.
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Unidade 04 - Estatistica e probabilidade
* Questao de partida: Partir de uma situacdo numérica ou visual familiar.

» Exploragdo: Representar o problema com material, diagrama e linguagem matematica.

Atividade de aplicacao: Comparar duas estratégias de resolucao e justificar escolhas.

e Evidéncias e feedback: Avaliar raciocinio, procedimento e resposta com feedback.

Kit editorial: Material manipuldvel, enunciado, reta/esquema e resolucdo comentada.

* No site: 7.2 ano > Matematica > Estatistica e probabilidade > Aluno / Professor. Sem publicar o PDF final
antes da verificacao curricular.

Unidade 05 - Geometria e medida

* Questao de partida: Partir de uma situacdo numérica ou visual familiar.

» Exploragdo: Representar o problema com material, diagrama e linguagem matematica.
« Atividade de aplicacdo: Comparar duas estratégias de resolucdo e justificar escolhas.

e Evidéncias e feedback: Avaliar raciocinio, procedimento e resposta com feedback.

* Kit editorial: Material manipuldvel, enunciado, reta/esquema e resolucdo comentada.

e No site: 7.2 ano > Matemética > Geometria e medida > Aluno / Professor. Sem publicar o PDF final antes da
verificacao curricular.

Referéncias: DGE — AE ensino béasico por ano/disciplina; Matematica conforme homologacao 2021; Cidadania e
Desenvolvimento 2025. Fontes no Volume |.

Histdria
Unidade 01 - Primeiras sociedades humanas
e Questao de partida: Contextualizar no tempo e espaco e apresentar fonte histérica.

e Exploragao: Ler documento, imagem, mapa ou cronologia criticamente.

Atividade de aplicacao: Confrontar perspectivas e construir explicacdo fundamentada.
» Evidéncias e feedback: Avaliar uso de fontes, cronologia e argumentacao.
« Kit editorial: Linha do tempo, documento autorizado, questdes e grelha.

* No site: 7.2 ano > Histéria > Primeiras sociedades humanas > Aluno / Professor. Sem publicar o PDF final
antes da verificacdo curricular.

Unidade 02 - Civilizagbes da Antiguidade
e Questao de partida: Contextualizar no tempo e espaco e apresentar fonte histérica.

* Exploragao: Ler documento, imagem, mapa ou cronologia criticamente.

Atividade de aplicacao: Confrontar perspectivas e construir explicacdo fundamentada.

» Evidéncias e feedback: Avaliar uso de fontes, cronologia e argumentacao.

Kit editorial: Linha do tempo, documento autorizado, questdes e grelha.

* No site: 7.2 ano > Histéria > Civilizacdes da Antiguidade > Aluno / Professor. Sem publicar o PDF final antes
da verificacao curricular.
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Unidade 03 - Mundo classico e mudancas histéricas
* Questao de partida: Contextualizar no tempo e espaco e apresentar fonte histérica.

e Exploracao: Ler documento, imagem, mapa ou cronologia criticamente.

Atividade de aplicagcao: Confrontar perspectivas e construir explicagcdao fundamentada.

» Evidéncias e feedback: Avaliar uso de fontes, cronologia e argumentacao.

Kit editorial: Linha do tempo, documento autorizado, questdes e grelha.

* No site: 7.2 ano > Histéria > Mundo classico e mudancas histéricas > Aluno / Professor. Sem publicar o PDF
final antes da verificacdo curricular.

Unidade 04 - Europa medieval e sociedades

* Questao de partida: Contextualizar no tempo e espaco e apresentar fonte histérica.

e Exploracao: Ler documento, imagem, mapa ou cronologia criticamente.

 Atividade de aplicagao: Confrontar perspectivas e construir explicacao fundamentada.
» Evidéncias e feedback: Avaliar uso de fontes, cronologia e argumentacao.

* Kit editorial: Linha do tempo, documento autorizado, questdes e grelha.

* No site: 7.2 ano > Histéria > Europa medieval e sociedades > Aluno / Professor. Sem publicar o PDF final
antes da verificacao curricular.

Unidade 05 - Fontes e organizagcao temporal
* Questao de partida: Contextualizar no tempo e espaco e apresentar fonte histérica.

e Exploracao: Ler documento, imagem, mapa ou cronologia criticamente.

Atividade de aplicagcao: Confrontar perspectivas e construir explicacdao fundamentada.
» Evidéncias e feedback: Avaliar uso de fontes, cronologia e argumentacao.
* Kit editorial: Linha do tempo, documento autorizado, questdes e grelha.

e No site: 7.2 ano > Histéria > Fontes e organizacdo temporal > Aluno / Professor. Sem publicar o PDF final
antes da verificacao curricular.

Referéncias: DGE — AE ensino béasico por ano/disciplina; Matematica conforme homologacao 2021; Cidadania e
Desenvolvimento 2025. Fontes no Volume |.

Geografia
Unidade 01 - A Terra: localizacao e orientacao
* Questao de partida: Localizar fendémeno em mapas, imagens ou indicadores.

» Exploracdo: Descrever distribuicdo espacial e possiveis relacdes.

Atividade de aplicacao: Representar e explicar situacao num mapa/grafico original.
» Evidéncias e feedback: Avaliar leitura de escala, legenda e interpretacao.
* Kit editorial: Mapa, grafico, folha de dados e correcao.

* No site: 7.2 ano > Geografia > A Terra: localizagao e orientacao > Aluno / Professor. Sem publicar o PDF final
antes da verificacdo curricular.

DA AULA AO ESTUDO - Professora Barbara 64 | Volumelll



Unidade 02 - Mapas, escalas e coordenadas
* Questao de partida: Localizar fendémeno em mapas, imagens ou indicadores.

* Exploracdo: Descrever distribuicdo espacial e possiveis relacdes.

Atividade de aplicacao: Representar e explicar situacdo num mapa/grafico original.

« Evidéncias e feedback: Avaliar leitura de escala, legenda e interpretacao.

Kit editorial: Mapa, gréfico, folha de dados e correcdo.

* No site: 7.2 ano > Geografia > Mapas, escalas e coordenadas > Aluno / Professor. Sem publicar o PDF final
antes da verificacao curricular.

Unidade 03 - Relevo e elementos do territério

* Questao de partida: Localizar fendémeno em mapas, imagens ou indicadores.

» Exploracdo: Descrever distribuicdo espacial e possiveis relacdes.

« Atividade de aplicacdo: Representar e explicar situacdo num mapa/grafico original.
e Evidéncias e feedback: Avaliar leitura de escala, legenda e interpretacao.

« Kit editorial: Mapa, gréfico, folha de dados e correcao.

* No site: 7.2 ano > Geografia > Relevo e elementos do territério > Aluno / Professor. Sem publicar o PDF final
antes da verificacao curricular.

Unidade 04 - Meio natural e clima
* Questao de partida: Localizar fendémeno em mapas, imagens ou indicadores.

* Exploracdo: Descrever distribuicdo espacial e possiveis relacdes.

Atividade de aplicacao: Representar e explicar situacdo num mapa/grafico original.
« Evidéncias e feedback: Avaliar leitura de escala, legenda e interpretacao.
« Kit editorial: Mapa, gréfico, folha de dados e correcao.

* No site: 7.2 ano > Geografia > Meio natural e clima > Aluno / Professor. Sem publicar o PDF final antes da
verificacao curricular.

Unidade 05 - Leitura de mapas e paisagens
* Questao de partida: Localizar fendémeno em mapas, imagens ou indicadores.

* Exploracdo: Descrever distribuicdo espacial e possiveis relacdes.

Atividade de aplicacao: Representar e explicar situacdo num mapa/grafico original.

« Evidéncias e feedback: Avaliar leitura de escala, legenda e interpretacao.

Kit editorial: Mapa, gréfico, folha de dados e correcdo.

* No site: 7.2 ano > Geografia > Leitura de mapas e paisagens > Aluno / Professor. Sem publicar o PDF final
antes da verificacao curricular.

Referéncias: DGE — AE ensino béasico por ano/disciplina; Matematica conforme homologacao 2021; Cidadania e
Desenvolvimento 2025. Fontes no Volume |.
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Ciéncias Naturais
Unidade 01 - Terra e sistemas geoldgicos
* Questao de partida: Formular questao investigdvel e recolher ideias prévias.

» Exploragdo: Interpretar modelos, experiéncias seguras ou dados.

Atividade de aplicacao: Resolver desafio explicando relacdes cientificas.
e Evidéncias e feedback: Rever conclusdes com evidéncias e linguagem rigorosa.
« Kit editorial: Guia seguro de investigacao, grafico, ficha e solucdes.

e No site: 7.2 ano > Ciéncias Naturais > Terra e sistemas geoldgicos > Aluno / Professor. Sem publicar o PDF
final antes da verificacdo curricular.

Unidade 02 - Dinamica interna e externa da Terra
* Questao de partida: Formular questao investigdvel e recolher ideias prévias.

» Exploragdo: Interpretar modelos, experiéncias seguras ou dados.

Atividade de aplicacao: Resolver desafio explicando relacdes cientificas.

Evidéncias e feedback: Rever conclusdes com evidéncias e linguagem rigorosa.

Kit editorial: Guia seguro de investigacdo, grafico, ficha e solucdes.

e No site: 7.2 ano > Ciéncias Naturais > Dinamica interna e externa da Terra > Aluno / Professor. Sem publicar
o PDF final antes da verificacdo curricular.

Unidade 03 - Rochas, fésseis e tempo geolégico

* Questao de partida: Formular questao investigdvel e recolher ideias prévias.

* Exploragdo: Interpretar modelos, experiéncias seguras ou dados.

« Atividade de aplicacdo: Resolver desafio explicando relacdes cientificas.

e Evidéncias e feedback: Rever conclusdes com evidéncias e linguagem rigorosa.
« Kit editorial: Guia seguro de investigacado, grafico, ficha e solucdes.

e No site: 7.2 ano > Ciéncias Naturais > Rochas, fésseis e tempo geoldgico > Aluno / Professor. Sem publicar o
PDF final antes da verificacdo curricular.

Unidade 04 - Riscos naturais e investigacao
* Questao de partida: Formular questao investigdvel e recolher ideias prévias.

» Exploragdo: Interpretar modelos, experiéncias seguras ou dados.

Atividade de aplicacao: Resolver desafio explicando relacdes cientificas.
e Evidéncias e feedback: Rever conclusdes com evidéncias e linguagem rigorosa.
« Kit editorial: Guia seguro de investigacao, grafico, ficha e solucdes.

e No site: 7.2 ano > Ciéncias Naturais > Riscos naturais e investigacao > Aluno / Professor. Sem publicar o
PDF final antes da verificacdo curricular.

Referéncias: DGE — AE ensino béasico por ano/disciplina; Matematica conforme homologacao 2021; Cidadania e
Desenvolvimento 2025. Fontes no Volume |.
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Fisico-Quimica
Unidade 01 - Universo e sistema solar
* Questao de partida: Formular questao investigdvel e recolher ideias prévias.

» Exploragdo: Interpretar modelos, experiéncias seguras ou dados.

Atividade de aplicacao: Resolver desafio explicando relacdes cientificas.
e Evidéncias e feedback: Rever conclusdes com evidéncias e linguagem rigorosa.
« Kit editorial: Guia seguro de investigacao, grafico, ficha e solucdes.

e No site: 7.2 ano > Fisico-Quimica > Universo e sistema solar > Aluno / Professor. Sem publicar o PDF final
antes da verificacao curricular.

Unidade 02 - Distancias, movimento e gravidade inicial
* Questao de partida: Formular questao investigdvel e recolher ideias prévias.

» Exploragdo: Interpretar modelos, experiéncias seguras ou dados.

Atividade de aplicacao: Resolver desafio explicando relacdes cientificas.
e Evidéncias e feedback: Rever conclusdes com evidéncias e linguagem rigorosa.
« Kit editorial: Guia seguro de investigacado, grafico, ficha e solucdes.

e No site: 7.2 ano > Fisico-Quimica > Distancias, movimento e gravidade inicial > Aluno / Professor. Sem
publicar o PDF final antes da verificagdo curricular.

Unidade 03 - Constituicao e propriedades dos materiais

* Questao de partida: Formular questao investigdvel e recolher ideias prévias.

» Exploragdo: Interpretar modelos, experiéncias seguras ou dados.

« Atividade de aplicacdo: Resolver desafio explicando relacdes cientificas.

e Evidéncias e feedback: Rever conclusdes com evidéncias e linguagem rigorosa.
« Kit editorial: Guia seguro de investigacado, grafico, ficha e solucdes.

* No site: 7.2 ano > Fisico-Quimica > Constituicao e propriedades dos materiais > Aluno / Professor. Sem
publicar o PDF final antes da verificagdo curricular.

Unidade 04 - Substancias e separacdo de misturas
* Questao de partida: Formular questao investigdvel e recolher ideias prévias.

» Exploragdo: Interpretar modelos, experiéncias seguras ou dados.

Atividade de aplicacao: Resolver desafio explicando relacdes cientificas.
e Evidéncias e feedback: Rever conclusdes com evidéncias e linguagem rigorosa.
« Kit editorial: Guia seguro de investigacao, grafico, ficha e solucdes.

e No site: 7.2 ano > Fisico-Quimica > Substancias e separacdo de misturas > Aluno / Professor. Sem publicar o
PDF final antes da verificacdo curricular.

Unidade 05 - Experiéncias e seguranca em laboratério

* Questao de partida: Formular questao investigdvel e recolher ideias prévias.
» Exploragdo: Interpretar modelos, experiéncias seguras ou dados.

« Atividade de aplicacdo: Resolver desafio explicando relacdes cientificas.

e Evidéncias e feedback: Rever conclusdes com evidéncias e linguagem rigorosa.
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« Kit editorial: Guia seguro de investigacao, grafico, ficha e solucdes.

* No site: 7.2 ano > Fisico-Quimica > Experiéncias e seguranca em laboratério > Aluno / Professor. Sem
publicar o PDF final antes da verificagao curricular.

Referéncias: DGE — AE ensino bésico por ano/disciplina; Matemdatica conforme homologacdo 2021; Cidadania e
Desenvolvimento 2025. Fontes no Volume |.

Inglés
Unidade 01 - Compreensao oral/escrita e interacao
* Questao de partida: Ativar |éxico por imagens, situacao ou dudio curto préprio.

e Exploracdo: Modelar expressao oral e compreensdao em contexto.

Atividade de aplicacao: Organizar didlogo ou texto adequado ao nivel.

» Evidéncias e feedback: Observar compreensao, interacao, fluéncia e revisdo.

Kit editorial: Cartdes, minidudio original, didlogo e rubrica.

* No site: 7.2 ano > Inglés > Compreensdo oral/escrita e interacdo > Aluno / Professor. Sem publicar o PDF
final antes da verificacao curricular.

Unidade 02 - Vocabulario da vida escolar e social
* Questao de partida: Ativar |éxico por imagens, situacao ou dudio curto préprio.

e Exploracdo: Modelar expressao oral e compreensdo em contexto.

Atividade de aplicacao: Organizar didlogo ou texto adequado ao nivel.
» Evidéncias e feedback: Observar compreensao, interacao, fluéncia e revisdo.
« Kit editorial: Cartées, minidudio original, didlogo e rubrica.

* No site: 7.2 ano > Inglés > Vocabulario da vida escolar e social > Aluno / Professor. Sem publicar o PDF final
antes da verificacao curricular.

Unidade 03 - Producao oral, escrita e interculturalidade

* Questao de partida: Ativar |éxico por imagens, situacao ou dudio curto préprio.
e Exploracdo: Modelar expressao oral e compreensdo em contexto.

* Atividade de aplicacdo: Organizar didlogo ou texto adequado ao nivel.

* Evidéncias e feedback: Observar compreensao, interacao, fluéncia e revisao.

« Kit editorial: Cartées, minidudio original, didlogo e rubrica.

* No site: 7.2 ano > Inglés > Producao oral, escrita e interculturalidade > Aluno / Professor. Sem publicar o
PDF final antes da verificacao curricular.

Referéncias: DGE — AE ensino bésico por ano/disciplina; Matematica conforme homologacdo 2021; Cidadania e
Desenvolvimento 2025. Fontes no Volume I.
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Lingua Estrangeira Il
Unidade 01 - Compreensao e interagao oral inicial
* Questao de partida: Ativar |éxico por imagens, situacao ou dudio curto préprio.

* Exploragao: Modelar expressao oral e compreensao em contexto.

Atividade de aplicacao: Organizar didlogo ou texto adequado ao nivel.
e Evidéncias e feedback: Observar compreensao, interacdo, fluéncia e revisdo.
« Kit editorial: Cartées, minidudio original, didlogo e rubrica.

e No site: 7.2 ano > Lingua Estrangeira Il > Compreensao e interacao oral inicial > Aluno / Professor. Sem
publicar o PDF final antes da verificagdo curricular.

Unidade 02 - Léxico e estruturas de lingua de iniciacdo
* Questao de partida: Ativar |éxico por imagens, situacao ou dudio curto préprio.

* Exploragao: Modelar expressao oral e compreensao em contexto.

Atividade de aplicacao: Organizar didlogo ou texto adequado ao nivel.
e Evidéncias e feedback: Observar compreensao, interacdo, fluéncia e revisdo.
« Kit editorial: Cartées, minidudio original, didlogo e rubrica.

* No site: 7.2 ano > Lingua Estrangeira Il > Léxico e estruturas de lingua de iniciacdo > Aluno / Professor. Sem
publicar o PDF final antes da verificagdo curricular.

Unidade 03 - Leitura e escrita de mensagens curtas

* Questao de partida: Ativar |éxico por imagens, situacao ou dudio curto préprio.
* Exploragao: Modelar expressao oral e compreensao em contexto.

* Atividade de aplicacdo: Organizar didlogo ou texto adequado ao nivel.

e Evidéncias e feedback: Observar compreensao, interacdo, fluéncia e revisdo.

« Kit editorial: Cartées, minidudio original, didlogo e rubrica.

* No site: 7.2 ano > Lingua Estrangeira Il > Leitura e escrita de mensagens curtas > Aluno / Professor. Sem
publicar o PDF final antes da verificagdo curricular.

Unidade 04 - Cultura e comunicagao intercultural
* Questao de partida: Ativar |éxico por imagens, situacao ou dudio curto préprio.

* Exploragao: Modelar expressao oral e compreensao em contexto.

Atividade de aplicacao: Organizar didlogo ou texto adequado ao nivel.
e Evidéncias e feedback: Observar compreensao, interacdo, fluéncia e revisdo.
« Kit editorial: Cartées, minidudio original, didlogo e rubrica.

* No site: 7.2 ano > Lingua Estrangeira Il > Cultura e comunicacgao intercultural > Aluno / Professor. Sem
publicar o PDF final antes da verificagdo curricular.

Referéncias: DGE — AE ensino béasico por ano/disciplina; Matematica conforme homologacao 2021; Cidadania e
Desenvolvimento 2025. Fontes no Volume |.
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Educacao Visual
Unidade 01 - Elementos da linguagem visual
* Questao de partida: Observar/escutar exemplos e analisar escolhas expressivas.

» Exploragdo: Explorar técnicas, materiais e possibilidades com seguranca.

Atividade de aplicacao: Criar e apresentar produto ou performance prépria.
e Evidéncias e feedback: Rever processo, expressao e reflexao, ndo sé aparéncia do resultado.
« Kit editorial: Caderno de projeto, imagens préprias, grelha e portefdlio.

* No site: 7.2 ano > Educacao Visual > Elementos da linguagem visual > Aluno / Professor. Sem publicar o
PDF final antes da verificacdo curricular.

Unidade 02 - Processos e técnicas de criacdo
* Questao de partida: Observar/escutar exemplos e analisar escolhas expressivas.

» Exploragdo: Explorar técnicas, materiais e possibilidades com seguranca.

Atividade de aplicacao: Criar e apresentar produto ou performance prépria.

» Evidéncias e feedback: Rever processo, expressao e reflexao, ndo sé aparéncia do resultado.

Kit editorial: Caderno de projeto, imagens préprias, grelha e portefélio.

e No site: 7.2 ano > Educacao Visual > Processos e técnicas de criacao > Aluno / Professor. Sem publicar o
PDF final antes da verificacdo curricular.

Unidade 03 - Leitura critica de imagens

* Questao de partida: Observar/escutar exemplos e analisar escolhas expressivas.

» Exploragdo: Explorar técnicas, materiais e possibilidades com seguranca.

* Atividade de aplicacdo: Criar e apresentar produto ou performance prépria.

» Evidéncias e feedback: Rever processo, expressao e reflexao, ndo sé aparéncia do resultado.
« Kit editorial: Caderno de projeto, imagens préprias, grelha e portefdlio.

e No site: 7.2 ano > Educacao Visual > Leitura critica de imagens > Aluno / Professor. Sem publicar o PDF final
antes da verificacao curricular.

Referéncias: DGE — AE ensino béasico por ano/disciplina; Matematica conforme homologacao 2021; Cidadania e
Desenvolvimento 2025. Fontes no Volume |.

TIC
Unidade 01 - Seguranca e cidadania digital
* Questao de partida: Apresentar situacao digital segura e objetivo claro.

* Exploragao: Demonstrar interface e decisdes passo a passo.

Atividade de aplicacao: Realizar tarefa com verificacao por pares e registo.
» Evidéncias e feedback: Avaliar processo, resultado, fontes e seguranca.
* Kit editorial: Capturas préprias, guido, ficheiro de pratica e checkilist.

* No site: 7.2 ano > TIC > Seguranca e cidadania digital > Aluno / Professor. Sem publicar o PDF final antes da
verificacao curricular.
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Unidade 02 - Pesquisa, avaliacao de fontes
* Questao de partida: Apresentar situagao digital segura e objetivo claro.

* Exploragao: Demonstrar interface e decisdes passo a passo.

Atividade de aplicagcao: Realizar tarefa com verificacao por pares e registo.

e Evidéncias e feedback: Avaliar processo, resultado, fontes e seguranca.

Kit editorial: Capturas préprias, guiao, ficheiro de pratica e checklist.

* No site: 7.2 ano > TIC > Pesquisa, avaliagao de fontes > Aluno / Professor. Sem publicar o PDF final antes da
verificacao curricular.

Unidade 03 - Criacao e partilha digital

* Questao de partida: Apresentar situagao digital segura e objetivo claro.

* Exploragao: Demonstrar interface e decisdes passo a passo.

* Atividade de aplicagao: Realizar tarefa com verificacdao por pares e registo.
e Evidéncias e feedback: Avaliar processo, resultado, fontes e seguranca.

« Kit editorial: Capturas préprias, guido, ficheiro de pratica e checklist.

* No site: 7.2 ano > TIC > Criacdo e partilha digital > Aluno / Professor. Sem publicar o PDF final antes da
verificacao curricular.

Unidade 04 - Pensamento computacional e programacao inicial
* Questao de partida: Apresentar situagao digital segura e objetivo claro.

* Exploragao: Demonstrar interface e decisdes passo a passo.

Atividade de aplicagcao: Realizar tarefa com verificacao por pares e registo.
e Evidéncias e feedback: Avaliar processo, resultado, fontes e seguranca.
« Kit editorial: Capturas préprias, guido, ficheiro de pratica e checklist.

* No site: 7.2 ano > TIC > Pensamento computacional e programacao inicial > Aluno / Professor. Sem publicar
o PDF final antes da verificacdo curricular.

Referéncias: DGE — AE ensino béasico por ano/disciplina; Matematica conforme homologacao 2021; Cidadania e
Desenvolvimento 2025. Fontes no Volume |.

Educacao Fisica
Unidade 01 - Jogos, gindstica e aptidao fisica
e Questao de partida: Explicar objetivo de movimento e regras de seguranca.

» Exploragdo: Ensaiar gestos/percursos simples ajustados a turma.

Atividade de aplicacao: Cooperar em jogo ou circuito com niveis de dificuldade.
» Evidéncias e feedback: Observar progressao, cooperacao e autocontrolo.
* Kit editorial: Cartdes de estacao, planta de circuito e grelha de observacao.

* No site: 7.2 ano > Educacao Fisica > Jogos, gindstica e aptidao fisica > Aluno / Professor. Sem publicar o PDF
final antes da verificacdo curricular.
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Unidade 02 - Modalidades individuais e coletivas
* Questao de partida: Explicar objetivo de movimento e regras de seguranca.

» Exploragdo: Ensaiar gestos/percursos simples ajustados a turma.

Atividade de aplicacao: Cooperar em jogo ou circuito com niveis de dificuldade.

e Evidéncias e feedback: Observar progressdo, cooperacdo e autocontrolo.

Kit editorial: Cartdes de estacao, planta de circuito e grelha de observagao.

* No site: 7.2 ano > Educacao Fisica > Modalidades individuais e coletivas > Aluno / Professor. Sem publicar o
PDF final antes da verificacdo curricular.

Unidade 03 - Saude e cooperacao

* Questao de partida: Explicar objetivo de movimento e regras de seguranca.

e Exploracdo: Ensaiar gestos/percursos simples ajustados a turma.

« Atividade de aplicacdo: Cooperar em jogo ou circuito com niveis de dificuldade.
e Evidéncias e feedback: Observar progressdo, cooperacdo e autocontrolo.

* Kit editorial: Cartdes de estacao, planta de circuito e grelha de observacao.

* No site: 7.2 ano > Educacao Fisica > Salde e cooperacao > Aluno / Professor. Sem publicar o PDF final antes
da verificacao curricular.

Referéncias: DGE — AE ensino béasico por ano/disciplina; Matematica conforme homologacao 2021; Cidadania e
Desenvolvimento 2025. Fontes no Volume |.

Cidadania e Desenvolvimento
Unidade 01 - Direitos humanos e cidadania ativa
e Questao de partida: Apresentar caso de convivéncia, direitos ou decisao coletiva.

* Exploragao: Ouvir diferentes posicdes com respeito e justificar escolhas.

Atividade de aplicacao: Planear acao de participacdo ou informacao responsavel.
» Evidéncias e feedback: Avaliar argumentos, colaboracdo e reflexao.
* Kit editorial: Situacao-problema, registo de projeto e rubrica.

¢ No site: 7.2 ano > Cidadania e Desenvolvimento > Direitos humanos e cidadania ativa > Aluno / Professor.
Sem publicar o PDF final antes da verificacao curricular.

Unidade 02 - Sustentabilidade e literacia critica
e Questao de partida: Apresentar caso de convivéncia, direitos ou decisao coletiva.

* Exploragao: Ouvir diferentes posicdes com respeito e justificar escolhas.

Atividade de aplicacao: Planear acao de participacdo ou informacao responsavel.

» Evidéncias e feedback: Avaliar argumentos, colaboracdo e reflexao.

Kit editorial: Situacdo-problema, registo de projeto e rubrica.

* No site: 7.2 ano > Cidadania e Desenvolvimento > Sustentabilidade e literacia critica > Aluno / Professor.
Sem publicar o PDF final antes da verificacao curricular.
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Unidade 03 - Participacao e projetos
* Questao de partida: Apresentar caso de convivéncia, direitos ou decisdo coletiva.

e Exploracao: Ouvir diferentes posicdes com respeito e justificar escolhas.

Atividade de aplicacao: Planear acao de participacao ou informacao responsavel.

e Evidéncias e feedback: Avaliar argumentos, colaboracdo e reflexdo.

Kit editorial: Situagdo-problema, registo de projeto e rubrica.

* No site: 7.2 ano > Cidadania e Desenvolvimento > Participacao e projetos > Aluno / Professor. Sem publicar
o PDF final antes da verificacdo curricular.

Referéncias: DGE — AE ensino béasico por ano/disciplina; Matematica conforme homologacao 2021; Cidadania e
Desenvolvimento 2025. Fontes no Volume |.
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8.2 ano | 3.2 ciclo | Planos de atividades e fichas

Disciplinas/areas a organizar: Portugués, Matematica, Histéria, Geografia, Ciéncias Naturais, Fisico-Quimica,
Inglés, Lingua Estrangeira I, Educagdo Visual, TIC, Educacgao Fisica, Cidadania e Desenvolvimento

Portugués

Unidade 01 - Leitura critica e textos literarios

e Questao de partida: Apresentar um texto curto ou imagem e recolher ideias dos alunos.
* Exploragao: Orientar leitura/escuta e identificacao de informagao relevante.

 Atividade de aplicacao: Propor producao oral ou escrita relacionada com o tema.
 Evidéncias e feedback: Conferir compreensao, clareza e revisdo do texto.

* Kit editorial: Texto original, cartdes de linguagem, ficha e correcao.

* No site: 8.2 ano > Portugués > Leitura critica e textos literarios > Aluno / Professor. Sem publicar o PDF final
antes da verificacao curricular.

Unidade 02 - Escrita de sintese e opinido fundamentada

e Questao de partida: Apresentar um texto curto ou imagem e recolher ideias dos alunos.
* Exploragao: Orientar leitura/escuta e identificacao de informagao relevante.

 Atividade de aplicacao: Propor producao oral ou escrita relacionada com o tema.
 Evidéncias e feedback: Conferir compreensao, clareza e revisdo do texto.

* Kit editorial: Texto original, cartdes de linguagem, ficha e correcao.

* No site: 8.2 ano > Portugués > Escrita de sintese e opinido fundamentada > Aluno / Professor. Sem publicar
o PDF final antes da verificagao curricular.

Unidade 03 - Argumentacao e comunicacao oral
e Questao de partida: Apresentar um texto curto ou imagem e recolher ideias dos alunos.

* Exploragao: Orientar leitura/escuta e identificacao de informagao relevante.

Atividade de aplicacao: Propor producao oral ou escrita relacionada com o tema.

 Evidéncias e feedback: Conferir compreensao, clareza e revisdo do texto.

Kit editorial: Texto original, cartdes de linguagem, ficha e correcao.

* No site: 8.2 ano > Portugués > Argumentacdo e comunicagdo oral > Aluno / Professor. Sem publicar o PDF
final antes da verificacdo curricular.

Unidade 04 - Gramatica: coesao e sintaxe

e Questao de partida: Apresentar um texto curto ou imagem e recolher ideias dos alunos.
* Exploragao: Orientar leitura/escuta e identificacao de informagao relevante.

 Atividade de aplicacao: Propor producao oral ou escrita relacionada com o tema.
 Evidéncias e feedback: Conferir compreensao, clareza e revisdo do texto.

* Kit editorial: Texto original, cartdes de linguagem, ficha e correcao.

* No site: 8.2 ano > Portugués > Gramatica: coesao e sintaxe > Aluno / Professor. Sem publicar o PDF final
antes da verificacao curricular.
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Unidade 05 - Literatura: interpretacao orientada
* Questao de partida: Apresentar um texto curto ou imagem e recolher ideias dos alunos.

» Exploragao: Orientar leitura/escuta e identificagao de informagao relevante.

Atividade de aplicagao: Propor producao oral ou escrita relacionada com o tema.

« Evidéncias e feedback: Conferir compreensao, clareza e revisdo do texto.

Kit editorial: Texto original, cartdes de linguagem, ficha e corregao.

e No site: 8.2 ano > Portugués > Literatura: interpretacdo orientada > Aluno / Professor. Sem publicar o PDF
final antes da verificacdo curricular.

Referéncias: DGE — AE ensino béasico por ano/disciplina; Matematica conforme homologacao 2021; Cidadania e
Desenvolvimento 2025. Fontes no Volume |.

Matematica

Unidade 01 - Equacdes e expressoes algébricas

e Questao de partida: Partir de uma situacao numérica ou visual familiar.

» Exploracdo: Representar o problema com material, diagrama e linguagem matematica.
 Atividade de aplicacao: Comparar duas estratégias de resolucao e justificar escolhas.

» Evidéncias e feedback: Avaliar raciocinio, procedimento e resposta com feedback.

* Kit editorial: Material manipulavel, enunciado, reta/esquema e resolucdo comentada.

* No site: 8.2 ano > Matematica > Equacdes e expressodes algébricas > Aluno / Professor. Sem publicar o PDF
final antes da verificacdo curricular.

Unidade 02 - Funcdes, graficos e relacdes
e Questao de partida: Partir de uma situacao numérica ou visual familiar.

» Exploracdo: Representar o problema com material, diagrama e linguagem matemitica.

Atividade de aplicacdao: Comparar duas estratégias de resolucao e justificar escolhas.
» Evidéncias e feedback: Avaliar raciocinio, procedimento e resposta com feedback.
* Kit editorial: Material manipulavel, enunciado, reta/esquema e resolucdo comentada.

* No site: 8.2 ano > Matematica > Funcdes, graficos e relacdes > Aluno / Professor. Sem publicar o PDF final
antes da verificacdo curricular.

Unidade 03 - NUmeros reais e raizes conforme AE
e Questao de partida: Partir de uma situacao numérica ou visual familiar.

» Exploracdo: Representar o problema com material, diagrama e linguagem matemitica.

Atividade de aplicacdao: Comparar duas estratégias de resolucao e justificar escolhas.

» Evidéncias e feedback: Avaliar raciocinio, procedimento e resposta com feedback.

Kit editorial: Material manipuldvel, enunciado, reta/esquema e resolucao comentada.

* No site: 8.2 ano > Matematica > NUmeros reais e raizes conforme AE > Aluno / Professor. Sem publicar o
PDF final antes da verificacdo curricular.
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Unidade 04 - Geometria e teoremas
* Questao de partida: Partir de uma situacdo numérica ou visual familiar.

» Exploragdo: Representar o problema com material, diagrama e linguagem matematica.

Atividade de aplicacao: Comparar duas estratégias de resolucao e justificar escolhas.

e Evidéncias e feedback: Avaliar raciocinio, procedimento e resposta com feedback.

Kit editorial: Material manipuldvel, enunciado, reta/esquema e resolucdo comentada.

e No site: 8.2 ano > Matemética > Geometria e teoremas > Aluno / Professor. Sem publicar o PDF final antes
da verificacdo curricular.

Unidade 05 - Dados, probabilidade e argumentacao

* Questao de partida: Partir de uma situacdo numérica ou visual familiar.

» Exploragdo: Representar o problema com material, diagrama e linguagem matematica.
« Atividade de aplicacdo: Comparar duas estratégias de resolucdo e justificar escolhas.

e Evidéncias e feedback: Avaliar raciocinio, procedimento e resposta com feedback.

* Kit editorial: Material manipuldvel, enunciado, reta/esquema e resolucdo comentada.

e No site: 8.2 ano > Matemética > Dados, probabilidade e argumentacao > Aluno / Professor. Sem publicar o
PDF final antes da verificacdo curricular.

Referéncias: DGE — AE ensino béasico por ano/disciplina; Matematica conforme homologacao 2021; Cidadania e
Desenvolvimento 2025. Fontes no Volume |.

Histdria
Unidade 01 - Expansao maritima e intercambios
e Questao de partida: Contextualizar no tempo e espaco e apresentar fonte histérica.

e Exploragao: Ler documento, imagem, mapa ou cronologia criticamente.

Atividade de aplicacao: Confrontar perspectivas e construir explicacdo fundamentada.
» Evidéncias e feedback: Avaliar uso de fontes, cronologia e argumentacao.
« Kit editorial: Linha do tempo, documento autorizado, questdes e grelha.

* No site: 8.2 ano > Histéria > Expansao maritima e intercambios > Aluno / Professor. Sem publicar o PDF final
antes da verificacdo curricular.

Unidade 02 - Renascimento e Reforma
e Questao de partida: Contextualizar no tempo e espaco e apresentar fonte histérica.

* Exploragao: Ler documento, imagem, mapa ou cronologia criticamente.

Atividade de aplicacao: Confrontar perspectivas e construir explicacdo fundamentada.
» Evidéncias e feedback: Avaliar uso de fontes, cronologia e argumentacao.
« Kit editorial: Linha do tempo, documento autorizado, questdes e grelha.

* No site: 8.2 ano > Histéria > Renascimento e Reforma > Aluno / Professor. Sem publicar o PDF final antes da
verificacao curricular.
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Unidade 03 - Absolutismo, iluminismo e revolucdes
* Questao de partida: Contextualizar no tempo e espaco e apresentar fonte histérica.

e Exploracao: Ler documento, imagem, mapa ou cronologia criticamente.

Atividade de aplicagcao: Confrontar perspectivas e construir explicagcdao fundamentada.

» Evidéncias e feedback: Avaliar uso de fontes, cronologia e argumentacao.

Kit editorial: Linha do tempo, documento autorizado, questdes e grelha.

* No site: 8.2 ano > Histéria > Absolutismo, iluminismo e revolugdes > Aluno / Professor. Sem publicar o PDF
final antes da verificacdo curricular.

Unidade 04 - Industrializacao e transformacdes sociais

* Questao de partida: Contextualizar no tempo e espaco e apresentar fonte histérica.

e Exploracao: Ler documento, imagem, mapa ou cronologia criticamente.

 Atividade de aplicagao: Confrontar perspectivas e construir explicacao fundamentada.
» Evidéncias e feedback: Avaliar uso de fontes, cronologia e argumentacao.

* Kit editorial: Linha do tempo, documento autorizado, questdes e grelha.

e No site: 8.2 ano > Histéria > Industrializacdo e transformacdes sociais > Aluno / Professor. Sem publicar o
PDF final antes da verificacdo curricular.

Unidade 05 - Fontes, cronologia e interpretacao
* Questao de partida: Contextualizar no tempo e espaco e apresentar fonte histérica.

e Exploracao: Ler documento, imagem, mapa ou cronologia criticamente.

Atividade de aplicagcao: Confrontar perspectivas e construir explicacdao fundamentada.
» Evidéncias e feedback: Avaliar uso de fontes, cronologia e argumentacao.
* Kit editorial: Linha do tempo, documento autorizado, questdes e grelha.

* No site: 8.2 ano > Histéria > Fontes, cronologia e interpretacdo > Aluno / Professor. Sem publicar o PDF final
antes da verificacao curricular.

Referéncias: DGE — AE ensino béasico por ano/disciplina; Matematica conforme homologacao 2021; Cidadania e
Desenvolvimento 2025. Fontes no Volume |.

Geografia
Unidade 01 - Populagao e mobilidade
* Questao de partida: Localizar fendémeno em mapas, imagens ou indicadores.

» Exploracdo: Descrever distribuicdo espacial e possiveis relacdes.

Atividade de aplicacao: Representar e explicar situacao num mapa/grafico original.

» Evidéncias e feedback: Avaliar leitura de escala, legenda e interpretacao.

Kit editorial: Mapa, gréfico, folha de dados e correcao.

* No site: 8.2 ano > Geografia > Populacao e mobilidade > Aluno / Professor. Sem publicar o PDF final antes
da verificacao curricular.
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Unidade 02 - Migracdes e urbanizacao
* Questao de partida: Localizar fendémeno em mapas, imagens ou indicadores.

* Exploracdo: Descrever distribuicdo espacial e possiveis relacdes.

Atividade de aplicacao: Representar e explicar situacdo num mapa/grafico original.

« Evidéncias e feedback: Avaliar leitura de escala, legenda e interpretacao.

Kit editorial: Mapa, gréfico, folha de dados e correcdo.

* No site: 8.2 ano > Geografia > Migracoes e urbanizacao > Aluno / Professor. Sem publicar o PDF final antes
da verificacdo curricular.

Unidade 03 - Cidades e ordenamento

* Questao de partida: Localizar fendémeno em mapas, imagens ou indicadores.

» Exploracdo: Descrever distribuicdo espacial e possiveis relacdes.

« Atividade de aplicacdo: Representar e explicar situacdo num mapa/grafico original.
e Evidéncias e feedback: Avaliar leitura de escala, legenda e interpretacao.

« Kit editorial: Mapa, gréfico, folha de dados e correcao.

* No site: 8.2 ano > Geografia > Cidades e ordenamento > Aluno / Professor. Sem publicar o PDF final antes
da verificacao curricular.

Unidade 04 - Atividades econdmicas e territério
* Questao de partida: Localizar fendémeno em mapas, imagens ou indicadores.

* Exploracdo: Descrever distribuicdo espacial e possiveis relacdes.

Atividade de aplicacao: Representar e explicar situacdo num mapa/grafico original.
« Evidéncias e feedback: Avaliar leitura de escala, legenda e interpretacao.
« Kit editorial: Mapa, gréfico, folha de dados e correcao.

* No site: 8.2 ano > Geografia > Atividades econdémicas e territério > Aluno / Professor. Sem publicar o PDF
final antes da verificacdo curricular.

Unidade 05 - Estatisticas e mapas tematicos
* Questao de partida: Localizar fendémeno em mapas, imagens ou indicadores.

* Exploracdo: Descrever distribuicdo espacial e possiveis relacdes.

Atividade de aplicacao: Representar e explicar situacdo num mapa/grafico original.

« Evidéncias e feedback: Avaliar leitura de escala, legenda e interpretacao.

Kit editorial: Mapa, gréfico, folha de dados e correcdo.

e No site: 8.2 ano > Geografia > Estatisticas e mapas tematicos > Aluno / Professor. Sem publicar o PDF final
antes da verificacao curricular.

Referéncias: DGE — AE ensino béasico por ano/disciplina; Matematica conforme homologacao 2021; Cidadania e
Desenvolvimento 2025. Fontes no Volume |.
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Ciéncias Naturais
Unidade 01 - Ecossistemas e fatores ambientais
* Questao de partida: Formular questao investigdvel e recolher ideias prévias.

» Exploragdo: Interpretar modelos, experiéncias seguras ou dados.

Atividade de aplicacao: Resolver desafio explicando relacdes cientificas.

Evidéncias e feedback: Rever conclusdes com evidéncias e linguagem rigorosa.

Kit editorial: Guia seguro de investigacdo, grafico, ficha e solucdes.

e No site: 8.2 ano > Ciéncias Naturais > Ecossistemas e fatores ambientais > Aluno / Professor. Sem publicar
o PDF final antes da verificacdo curricular.

Unidade 02 - Interacdes entre seres vivos
* Questao de partida: Formular questao investigdvel e recolher ideias prévias.

» Exploragdo: Interpretar modelos, experiéncias seguras ou dados.

Atividade de aplicacao: Resolver desafio explicando relacdes cientificas.
e Evidéncias e feedback: Rever conclusdes com evidéncias e linguagem rigorosa.
« Kit editorial: Guia seguro de investigacado, grafico, ficha e solucdes.

* No site: 8.2 ano > Ciéncias Naturais > Interacdes entre seres vivos > Aluno / Professor. Sem publicar o PDF
final antes da verificacdo curricular.

Unidade 03 - Ciclos de matéria e energia

* Questao de partida: Formular questao investigdvel e recolher ideias prévias.

* Exploragdo: Interpretar modelos, experiéncias seguras ou dados.

« Atividade de aplicacdo: Resolver desafio explicando relacdes cientificas.

e Evidéncias e feedback: Rever conclusdes com evidéncias e linguagem rigorosa.
« Kit editorial: Guia seguro de investigacado, grafico, ficha e solucdes.

* No site: 8.2 ano > Ciéncias Naturais > Ciclos de matéria e energia > Aluno / Professor. Sem publicar o PDF
final antes da verificacdo curricular.

Unidade 04 - Sustentabilidade e conservacao
* Questao de partida: Formular questao investigdvel e recolher ideias prévias.

» Exploragdo: Interpretar modelos, experiéncias seguras ou dados.

Atividade de aplicacao: Resolver desafio explicando relacdes cientificas.
e Evidéncias e feedback: Rever conclusdes com evidéncias e linguagem rigorosa.
« Kit editorial: Guia seguro de investigacao, grafico, ficha e solucdes.

e No site: 8.2 ano > Ciéncias Naturais > Sustentabilidade e conservacao > Aluno / Professor. Sem publicar o
PDF final antes da verificacdo curricular.

Referéncias: DGE — AE ensino béasico por ano/disciplina; Matematica conforme homologacao 2021; Cidadania e
Desenvolvimento 2025. Fontes no Volume |.
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Fisico-Quimica
Unidade 01 - Reacdes quimicas e evidéncias
* Questao de partida: Formular questao investigdvel e recolher ideias prévias.

» Exploragdo: Interpretar modelos, experiéncias seguras ou dados.

Atividade de aplicacao: Resolver desafio explicando relacdes cientificas.
e Evidéncias e feedback: Rever conclusdes com evidéncias e linguagem rigorosa.
« Kit editorial: Guia seguro de investigacao, grafico, ficha e solucdes.

e No site: 8.2 ano > Fisico-Quimica > Reacbes quimicas e evidéncias > Aluno / Professor. Sem publicar o PDF
final antes da verificacdo curricular.

Unidade 02 - Som e propagacao
* Questao de partida: Formular questao investigdvel e recolher ideias prévias.

» Exploragdo: Interpretar modelos, experiéncias seguras ou dados.

Atividade de aplicacao: Resolver desafio explicando relacdes cientificas.
e Evidéncias e feedback: Rever conclusdes com evidéncias e linguagem rigorosa.
« Kit editorial: Guia seguro de investigacado, grafico, ficha e solucdes.

e No site: 8.2 ano > Fisico-Quimica > Som e propagacdo > Aluno / Professor. Sem publicar o PDF final antes
da verificacao curricular.

Unidade 03 - Luz, 6tica e fenédmenos

* Questao de partida: Formular questao investigdvel e recolher ideias prévias.

* Exploragdo: Interpretar modelos, experiéncias seguras ou dados.

« Atividade de aplicacdo: Resolver desafio explicando relacdes cientificas.

e Evidéncias e feedback: Rever conclusdes com evidéncias e linguagem rigorosa.
« Kit editorial: Guia seguro de investigacado, grafico, ficha e solucdes.

e No site: 8.2 ano > Fisico-Quimica > Luz, 6tica e fenémenos > Aluno / Professor. Sem publicar o PDF final
antes da verificacao curricular.

Unidade 04 - Medigdes e investigacao laboratorial
* Questao de partida: Formular questao investigdvel e recolher ideias prévias.

» Exploragdo: Interpretar modelos, experiéncias seguras ou dados.

Atividade de aplicacao: Resolver desafio explicando relacdes cientificas.
e Evidéncias e feedback: Rever conclusdes com evidéncias e linguagem rigorosa.
« Kit editorial: Guia seguro de investigacao, grafico, ficha e solucdes.

e No site: 8.2 ano > Fisico-Quimica > MedicoOes e investigacao laboratorial > Aluno / Professor. Sem publicar o
PDF final antes da verificacdo curricular.

Referéncias: DGE — AE ensino béasico por ano/disciplina; Matematica conforme homologacao 2021; Cidadania e
Desenvolvimento 2025. Fontes no Volume |.
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Inglés
Unidade 01 - Compreensao e comunicacao em situagoes reais
* Questao de partida: Ativar |éxico por imagens, situacao ou dudio curto préprio.

* Exploragao: Modelar expressao oral e compreensao em contexto.

Atividade de aplicacao: Organizar didlogo ou texto adequado ao nivel.
e Evidéncias e feedback: Observar compreensao, interacdo, fluéncia e revisdo.
« Kit editorial: Cartées, minidudio original, didlogo e rubrica.

* No site: 8.2 ano > Inglés > Compreensao e comunicagdao em situacdes reais > Aluno / Professor. Sem
publicar o PDF final antes da verificagdo curricular.

Unidade 02 - Textos de opiniao e escrita orientada
* Questao de partida: Ativar |éxico por imagens, situacao ou dudio curto préprio.

* Exploragao: Modelar expressao oral e compreensao em contexto.

Atividade de aplicacao: Organizar didlogo ou texto adequado ao nivel.

e Evidéncias e feedback: Observar compreensao, interacdo, fluéncia e revisdo.

Kit editorial: Cartdes, minidudio original, didlogo e rubrica.

e No site: 8.2 ano > Inglés > Textos de opinido e escrita orientada > Aluno / Professor. Sem publicar o PDF
final antes da verificacdo curricular.

Unidade 03 - Cultura e estratégias linguisticas

* Questao de partida: Ativar |éxico por imagens, situacao ou dudio curto préprio.
* Exploragao: Modelar expressao oral e compreensao em contexto.

* Atividade de aplicacdo: Organizar didlogo ou texto adequado ao nivel.

e Evidéncias e feedback: Observar compreensao, interacdo, fluéncia e revisdo.

« Kit editorial: Cartées, minidudio original, didlogo e rubrica.

* No site: 8.2 ano > Inglés > Cultura e estratégias linguisticas > Aluno / Professor. Sem publicar o PDF final
antes da verificacao curricular.

Referéncias: DGE — AE ensino béasico por ano/disciplina; Matematica conforme homologacao 2021; Cidadania e
Desenvolvimento 2025. Fontes no Volume |.

Lingua Estrangeira Il
Unidade 01 - Interacao oral em situacdes do dia a dia
e Questao de partida: Ativar Iéxico por imagens, situacao ou audio curto préprio.

* Exploragao: Modelar expressao oral e compreensao em contexto.

Atividade de aplicacao: Organizar didlogo ou texto adequado ao nivel.
» Evidéncias e feedback: Observar compreensdo, interacao, fluéncia e revisao.
« Kit editorial: Cartées, minidudio original, didlogo e rubrica.

* No site: 8.2 ano > Lingua Estrangeira Il > Interacao oral em situacdes do dia a dia > Aluno / Professor. Sem
publicar o PDF final antes da verificacdo curricular.
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Unidade 02 - Leitura e escrita de textos funcionais
* Questao de partida: Ativar |éxico por imagens, situacao ou dudio curto préprio.

* Exploragao: Modelar expressao oral e compreensao em contexto.

Atividade de aplicacao: Organizar didlogo ou texto adequado ao nivel.
e Evidéncias e feedback: Observar compreensao, interacdo, fluéncia e revisdo.
« Kit editorial: Cartées, minidudio original, didlogo e rubrica.

* No site: 8.2 ano > Lingua Estrangeira Il > Leitura e escrita de textos funcionais > Aluno / Professor. Sem
publicar o PDF final antes da verificagdo curricular.

Unidade 03 - Gramatica e vocabulario em contexto

* Questao de partida: Ativar |éxico por imagens, situacao ou dudio curto préprio.
* Exploragao: Modelar expressao oral e compreensao em contexto.

* Atividade de aplicacdo: Organizar didlogo ou texto adequado ao nivel.

e Evidéncias e feedback: Observar compreensao, interacdo, fluéncia e revisdo.

« Kit editorial: Cartées, minidudio original, didlogo e rubrica.

* No site: 8.2 ano > Lingua Estrangeira Il > Gramatica e vocabuldrio em contexto > Aluno / Professor. Sem
publicar o PDF final antes da verificagdo curricular.

Referéncias: DGE — AE ensino béasico por ano/disciplina; Matematica conforme homologacao 2021; Cidadania e
Desenvolvimento 2025. Fontes no Volume |.

Educacao Visual
Unidade 01 - Comunicacgao visual e projeto
* Questao de partida: Observar/escutar exemplos e analisar escolhas expressivas.

» Exploracdo: Explorar técnicas, materiais e possibilidades com seguranca.

Atividade de aplicacao: Criar e apresentar produto ou performance prépria.
» Evidéncias e feedback: Rever processo, expressao e reflexdo, ndo sé aparéncia do resultado.
« Kit editorial: Caderno de projeto, imagens préprias, grelha e portefélio.

* No site: 8.2 ano > Educacao Visual > Comunicagao visual e projeto > Aluno / Professor. Sem publicar o PDF
final antes da verificacdo curricular.

Unidade 02 - Representacao, composicao e materiais
* Questao de partida: Observar/escutar exemplos e analisar escolhas expressivas.

» Exploracdo: Explorar técnicas, materiais e possibilidades com seguranca.

Atividade de aplicacao: Criar e apresentar produto ou performance prépria.
» Evidéncias e feedback: Rever processo, expressao e reflexdo, ndo sé aparéncia do resultado.
« Kit editorial: Caderno de projeto, imagens préprias, grelha e portefélio.

* No site: 8.2 ano > Educacao Visual > Representagao, composicao e materiais > Aluno / Professor. Sem
publicar o PDF final antes da verificacdo curricular.
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Unidade 03 - Cultura visual e autoria
* Questao de partida: Observar/escutar exemplos e analisar escolhas expressivas.

» Exploragdo: Explorar técnicas, materiais e possibilidades com seguranca.

Atividade de aplicacao: Criar e apresentar produto ou performance prépria.

e Evidéncias e feedback: Rever processo, expressao e reflexao, ndo sé aparéncia do resultado.

Kit editorial: Caderno de projeto, imagens préprias, grelha e portefélio.

* No site: 8.2 ano > Educacao Visual > Cultura visual e autoria > Aluno / Professor. Sem publicar o PDF final
antes da verificacao curricular.

Referéncias: DGE — AE ensino béasico por ano/disciplina; Matematica conforme homologacao 2021; Cidadania e
Desenvolvimento 2025. Fontes no Volume |.

TIC

Unidade 01 - Fontes fidveis, dados e desinformacdo

* Questao de partida: Apresentar situacao digital segura e objetivo claro.

* Exploragao: Demonstrar interface e decisdes passo a passo.

 Atividade de aplicacao: Realizar tarefa com verificacdo por pares e registo.
» Evidéncias e feedback: Avaliar processo, resultado, fontes e seguranca.

* Kit editorial: Capturas préprias, guido, ficheiro de pratica e checkilist.

* No site: 8.2 ano > TIC > Fontes fidveis, dados e desinformacdo > Aluno / Professor. Sem publicar o PDF final
antes da verificacdo curricular.

Unidade 02 - Folhas de célculo e informacao
* Questao de partida: Apresentar situacao digital segura e objetivo claro.

* Exploragao: Demonstrar interface e decisdes passo a passo.

Atividade de aplicacao: Realizar tarefa com verificacao por pares e registo.
» Evidéncias e feedback: Avaliar processo, resultado, fontes e seguranca.
« Kit editorial: Capturas préprias, guido, ficheiro de pratica e checkilist.

* No site: 8.2 ano > TIC > Folhas de célculo e informacao > Aluno / Professor. Sem publicar o PDF final antes
da verificacdo curricular.

Unidade 03 - Programacao e criagao digital
* Questao de partida: Apresentar situacao digital segura e objetivo claro.

* Exploragao: Demonstrar interface e decisdes passo a passo.

Atividade de aplicacao: Realizar tarefa com verificacao por pares e registo.
» Evidéncias e feedback: Avaliar processo, resultado, fontes e seguranca.
* Kit editorial: Capturas préprias, guido, ficheiro de pratica e checkilist.

* No site: 8.2 ano > TIC > Programacao e criacao digital > Aluno / Professor. Sem publicar o PDF final antes da
verificacao curricular.
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Unidade 04 - Seguranca, privacidade e autoria
* Questao de partida: Apresentar situagao digital segura e objetivo claro.

* Exploragao: Demonstrar interface e decisdes passo a passo.

Atividade de aplicagcao: Realizar tarefa com verificacao por pares e registo.
e Evidéncias e feedback: Avaliar processo, resultado, fontes e seguranca.
« Kit editorial: Capturas préprias, guido, ficheiro de pratica e checklist.

* No site: 8.2 ano > TIC > Seguranca, privacidade e autoria > Aluno / Professor. Sem publicar o PDF final antes
da verificacao curricular.

Referéncias: DGE — AE ensino béasico por ano/disciplina; Matematica conforme homologacao 2021; Cidadania e
Desenvolvimento 2025. Fontes no Volume |.

Educacao Fisica

Unidade 01 - Desportos, ginastica e atletismo

e Questao de partida: Explicar objetivo de movimento e regras de seguranca.

» Exploragdo: Ensaiar gestos/percursos simples ajustados a turma.

 Atividade de aplicacao: Cooperar em jogo ou circuito com niveis de dificuldade.
» Evidéncias e feedback: Observar progressao, cooperacao e autocontrolo.

* Kit editorial: Cartdes de estacao, planta de circuito e grelha de observacao.

* No site: 8.2 ano > Educacao Fisica > Desportos, ginastica e atletismo > Aluno / Professor. Sem publicar o
PDF final antes da verificacdo curricular.

Unidade 02 - Aptiddo fisica e seguranca
e Questao de partida: Explicar objetivo de movimento e regras de seguranca.

» Exploragdo: Ensaiar gestos/percursos simples ajustados a turma.

Atividade de aplicacao: Cooperar em jogo ou circuito com niveis de dificuldade.
» Evidéncias e feedback: Observar progressao, cooperacao e autocontrolo.
« Kit editorial: Cartdes de estacao, planta de circuito e grelha de observacao.

* No site: 8.2 ano > Educacéao Fisica > Aptidao fisica e seguranca > Aluno / Professor. Sem publicar o PDF final
antes da verificacdo curricular.

Unidade 03 - Regras e colaboracao
e Questao de partida: Explicar objetivo de movimento e regras de seguranca.

» Exploragdo: Ensaiar gestos/percursos simples ajustados a turma.

Atividade de aplicacao: Cooperar em jogo ou circuito com niveis de dificuldade.

» Evidéncias e feedback: Observar progressao, cooperacao e autocontrolo.

Kit editorial: Cartdes de estacao, planta de circuito e grelha de observacao.

* No site: 8.2 ano > Educagao Fisica > Regras e colaboragcao > Aluno / Professor. Sem publicar o PDF final
antes da verificacdo curricular.

Referéncias: DGE — AE ensino bésico por ano/disciplina; Mateméatica conforme homologacdo 2021; Cidadania e
Desenvolvimento 2025. Fontes no Volume |.
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Cidadania e Desenvolvimento
Unidade 01 - Direitos, diversidade e inclusao
* Questao de partida: Apresentar caso de convivéncia, direitos ou decisdo coletiva.

e Exploracao: Ouvir diferentes posicdes com respeito e justificar escolhas.

Atividade de aplicacao: Planear acao de participacao ou informacao responsdvel.
e Evidéncias e feedback: Avaliar argumentos, colaboracao e reflexdo.
e Kit editorial: Situacao-problema, registo de projeto e rubrica.

¢ No site: 8.2 ano > Cidadania e Desenvolvimento > Direitos, diversidade e inclusao > Aluno / Professor. Sem
publicar o PDF final antes da verificagdo curricular.

Unidade 02 - Literacia medidtica e financeira
* Questao de partida: Apresentar caso de convivéncia, direitos ou decisdo coletiva.

e Exploracao: Ouvir diferentes posicdes com respeito e justificar escolhas.

Atividade de aplicacao: Planear acao de participacao ou informacao responsavel.

e Evidéncias e feedback: Avaliar argumentos, colaboracdo e reflexdo.

Kit editorial: Situagdo-problema, registo de projeto e rubrica.

* No site: 8.2 ano > Cidadania e Desenvolvimento > Literacia mediatica e financeira > Aluno / Professor. Sem
publicar o PDF final antes da verificagdo curricular.

Unidade 03 - Saude e sustentabilidade

* Questao de partida: Apresentar caso de convivéncia, direitos ou decisdo coletiva.
e Exploracao: Ouvir diferentes posicdes com respeito e justificar escolhas.

* Atividade de aplicacdo: Planear acdo de participacdo ou informacdo responsavel.
e Evidéncias e feedback: Avaliar argumentos, colaboracao e reflexdo.

e Kit editorial: Situacao-problema, registo de projeto e rubrica.

* No site: 8.2 ano > Cidadania e Desenvolvimento > Saulde e sustentabilidade > Aluno / Professor. Sem
publicar o PDF final antes da verificagdo curricular.

Referéncias: DGE — AE ensino béasico por ano/disciplina; Matematica conforme homologacao 2021; Cidadania e
Desenvolvimento 2025. Fontes no Volume |.
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9.2 ano | 3.2 ciclo | Planos de atividades e fichas

Disciplinas/areas a organizar: Portugués, Matematica, Histéria, Geografia, Ciéncias Naturais, Fisico-Quimica,
Inglés, Lingua Estrangeira I, Educagdo Visual, TIC, Educacgao Fisica, Cidadania e Desenvolvimento

Portugués

Unidade 01 - Compreensao de textos literarios e nao literdrios

e Questao de partida: Apresentar um texto curto ou imagem e recolher ideias dos alunos.
* Exploragao: Orientar leitura/escuta e identificacao de informagao relevante.

 Atividade de aplicacao: Propor producao oral ou escrita relacionada com o tema.
 Evidéncias e feedback: Conferir compreensao, clareza e revisdo do texto.

* Kit editorial: Texto original, cartdes de linguagem, ficha e correcao.

e No site: 9.2 ano > Portugués > Compreensao de textos literarios e nao literdrios > Aluno / Professor. Sem
publicar o PDF final antes da verificacdo curricular.

Unidade 02 - Argumentacao e escrita estruturada
e Questao de partida: Apresentar um texto curto ou imagem e recolher ideias dos alunos.

* Exploragao: Orientar leitura/escuta e identificacao de informagao relevante.

Atividade de aplicacao: Propor producao oral ou escrita relacionada com o tema.
 Evidéncias e feedback: Conferir compreensao, clareza e revisdo do texto.
* Kit editorial: Texto original, cartdes de linguagem, ficha e correcao.

* No site: 9.2 ano > Portugués > Argumentacdo e escrita estruturada > Aluno / Professor. Sem publicar o PDF
final antes da verificacdo curricular.

Unidade 03 - Educacao literdria e obra dramética
e Questao de partida: Apresentar um texto curto ou imagem e recolher ideias dos alunos.

* Exploragao: Orientar leitura/escuta e identificacao de informagao relevante.

Atividade de aplicacao: Propor producao oral ou escrita relacionada com o tema.

 Evidéncias e feedback: Conferir compreensao, clareza e revisdo do texto.

Kit editorial: Texto original, cartdes de linguagem, ficha e correcao.

* No site: 9.2 ano > Portugués > Educacao literdria e obra draméatica > Aluno / Professor. Sem publicar o PDF
final antes da verificacdo curricular.

Unidade 04 - Gramatica e coesao textual

e Questao de partida: Apresentar um texto curto ou imagem e recolher ideias dos alunos.
* Exploragao: Orientar leitura/escuta e identificacao de informagao relevante.

 Atividade de aplicacao: Propor producao oral ou escrita relacionada com o tema.
 Evidéncias e feedback: Conferir compreensao, clareza e revisdo do texto.

* Kit editorial: Texto original, cartdes de linguagem, ficha e correcao.

* No site: 9.2 ano > Portugués > Gramatica e coesao textual > Aluno / Professor. Sem publicar o PDF final
antes da verificacao curricular.
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Unidade 05 - Oralidade: debate e apresentacao
* Questao de partida: Apresentar um texto curto ou imagem e recolher ideias dos alunos.

» Exploragao: Orientar leitura/escuta e identificagao de informagao relevante.

Atividade de aplicagao: Propor producao oral ou escrita relacionada com o tema.

« Evidéncias e feedback: Conferir compreensao, clareza e revisdo do texto.

Kit editorial: Texto original, cartdes de linguagem, ficha e corregao.

e No site: 9.2 ano > Portugués > Oralidade: debate e apresentacdo > Aluno / Professor. Sem publicar o PDF
final antes da verificacdo curricular.

Referéncias: DGE — AE ensino béasico por ano/disciplina; Matematica conforme homologacao 2021; Cidadania e
Desenvolvimento 2025. Fontes no Volume |.

Matematica

Unidade 01 - Fungdes e modelagao de problemas

e Questao de partida: Partir de uma situacao numérica ou visual familiar.

» Exploracdo: Representar o problema com material, diagrama e linguagem matematica.
 Atividade de aplicacao: Comparar duas estratégias de resolucao e justificar escolhas.

» Evidéncias e feedback: Avaliar raciocinio, procedimento e resposta com feedback.

* Kit editorial: Material manipulavel, enunciado, reta/esquema e resolucdo comentada.

* No site: 9.2 ano > Matematica > Funcbes e modelacao de problemas > Aluno / Professor. Sem publicar o
PDF final antes da verificacdo curricular.

Unidade 02 - Equacdes e inequagoes conforme AE
e Questao de partida: Partir de uma situacao numérica ou visual familiar.

» Exploracdo: Representar o problema com material, diagrama e linguagem matemitica.

Atividade de aplicacdao: Comparar duas estratégias de resolucao e justificar escolhas.
» Evidéncias e feedback: Avaliar raciocinio, procedimento e resposta com feedback.
* Kit editorial: Material manipulavel, enunciado, reta/esquema e resolucdo comentada.

* No site: 9.2 ano > Matematica > Equacdes e inequacdes conforme AE > Aluno / Professor. Sem publicar o
PDF final antes da verificacdo curricular.

Unidade 03 - Geometria e trigonometria inicial
e Questao de partida: Partir de uma situacao numérica ou visual familiar.

» Exploracdo: Representar o problema com material, diagrama e linguagem matemitica.

Atividade de aplicacdao: Comparar duas estratégias de resolucao e justificar escolhas.

» Evidéncias e feedback: Avaliar raciocinio, procedimento e resposta com feedback.

Kit editorial: Material manipuldvel, enunciado, reta/esquema e resolucao comentada.

* No site: 9.2 ano > Matematica > Geometria e trigonometria inicial > Aluno / Professor. Sem publicar o PDF
final antes da verificacdo curricular.
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Unidade 04 - NUmeros reais e relacdes algébricas
* Questao de partida: Partir de uma situacdo numérica ou visual familiar.

» Exploragdo: Representar o problema com material, diagrama e linguagem matematica.

Atividade de aplicacao: Comparar duas estratégias de resolucao e justificar escolhas.

e Evidéncias e feedback: Avaliar raciocinio, procedimento e resposta com feedback.

Kit editorial: Material manipuldvel, enunciado, reta/esquema e resolucdo comentada.

e No site: 9.2 ano > Mateméatica > NUmeros reais e relacdes algébricas > Aluno / Professor. Sem publicar o
PDF final antes da verificacdo curricular.

Unidade 05 - Estatistica e probabilidade

* Questao de partida: Partir de uma situacdo numérica ou visual familiar.

» Exploragdo: Representar o problema com material, diagrama e linguagem matematica.
« Atividade de aplicacdo: Comparar duas estratégias de resolucdo e justificar escolhas.

e Evidéncias e feedback: Avaliar raciocinio, procedimento e resposta com feedback.

* Kit editorial: Material manipuldvel, enunciado, reta/esquema e resolucdo comentada.

* No site: 9.2 ano > Matematica > Estatistica e probabilidade > Aluno / Professor. Sem publicar o PDF final
antes da verificacao curricular.

Referéncias: DGE — AE ensino béasico por ano/disciplina; Matematica conforme homologacao 2021; Cidadania e
Desenvolvimento 2025. Fontes no Volume |.

Histdria
Unidade 01 - Portugal e o mundo no século XX
e Questao de partida: Contextualizar no tempo e espaco e apresentar fonte histérica.

e Exploragao: Ler documento, imagem, mapa ou cronologia criticamente.

Atividade de aplicacao: Confrontar perspectivas e construir explicacdo fundamentada.
» Evidéncias e feedback: Avaliar uso de fontes, cronologia e argumentacao.
« Kit editorial: Linha do tempo, documento autorizado, questdes e grelha.

* No site: 9.2 ano > Histéria > Portugal e o mundo no século XX > Aluno / Professor. Sem publicar o PDF final
antes da verificacdo curricular.

Unidade 02 - Guerras, regimes politicos e mudancas
e Questao de partida: Contextualizar no tempo e espaco e apresentar fonte histérica.

* Exploragao: Ler documento, imagem, mapa ou cronologia criticamente.

Atividade de aplicacao: Confrontar perspectivas e construir explicacdo fundamentada.

» Evidéncias e feedback: Avaliar uso de fontes, cronologia e argumentacao.

Kit editorial: Linha do tempo, documento autorizado, questdes e grelha.

* No site: 9.2 ano > Histéria > Guerras, regimes politicos e mudancgas > Aluno / Professor. Sem publicar o PDF
final antes da verificacdo curricular.
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Unidade 03 - Estado Novo, 25 de Abril e democracia
* Questao de partida: Contextualizar no tempo e espaco e apresentar fonte histérica.

e Exploracao: Ler documento, imagem, mapa ou cronologia criticamente.

Atividade de aplicagcao: Confrontar perspectivas e construir explicagcdao fundamentada.

» Evidéncias e feedback: Avaliar uso de fontes, cronologia e argumentacao.

Kit editorial: Linha do tempo, documento autorizado, questdes e grelha.

* No site: 9.2 ano > Histéria > Estado Novo, 25 de Abril e democracia > Aluno / Professor. Sem publicar o PDF
final antes da verificacdo curricular.

Unidade 04 - Globalizacao e cidadania

* Questao de partida: Contextualizar no tempo e espaco e apresentar fonte histérica.

e Exploracao: Ler documento, imagem, mapa ou cronologia criticamente.

 Atividade de aplicagao: Confrontar perspectivas e construir explicacao fundamentada.
» Evidéncias e feedback: Avaliar uso de fontes, cronologia e argumentacao.

* Kit editorial: Linha do tempo, documento autorizado, questdes e grelha.

* No site: 9.2 ano > Histéria > Globalizacao e cidadania > Aluno / Professor. Sem publicar o PDF final antes da
verificacao curricular.

Unidade 05 - Analise critica de fontes histéricas
* Questao de partida: Contextualizar no tempo e espaco e apresentar fonte histérica.

e Exploracao: Ler documento, imagem, mapa ou cronologia criticamente.

Atividade de aplicagcao: Confrontar perspectivas e construir explicacdao fundamentada.
» Evidéncias e feedback: Avaliar uso de fontes, cronologia e argumentacao.
* Kit editorial: Linha do tempo, documento autorizado, questdes e grelha.

* No site: 9.2 ano > Histéria > Andlise critica de fontes histéricas > Aluno / Professor. Sem publicar o PDF final
antes da verificacao curricular.

Referéncias: DGE — AE ensino béasico por ano/disciplina; Matematica conforme homologacao 2021; Cidadania e
Desenvolvimento 2025. Fontes no Volume |.

Geografia
Unidade 01 - Desenvolvimento e desigualdades
* Questao de partida: Localizar fendémeno em mapas, imagens ou indicadores.

» Exploracdo: Descrever distribuicdo espacial e possiveis relacdes.

Atividade de aplicacao: Representar e explicar situacao num mapa/grafico original.

» Evidéncias e feedback: Avaliar leitura de escala, legenda e interpretacao.

Kit editorial: Mapa, gréfico, folha de dados e correcao.

* No site: 9.2 ano > Geografia > Desenvolvimento e desigualdades > Aluno / Professor. Sem publicar o PDF
final antes da verificacdo curricular.
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Unidade 02 - Globalizacdo e interdependéncias
* Questao de partida: Localizar fendémeno em mapas, imagens ou indicadores.

* Exploracdo: Descrever distribuicdo espacial e possiveis relacdes.

Atividade de aplicacao: Representar e explicar situacdo num mapa/grafico original.

« Evidéncias e feedback: Avaliar leitura de escala, legenda e interpretacao.

Kit editorial: Mapa, gréfico, folha de dados e correcdo.

e No site: 9.2 ano > Geografia > Globalizacao e interdependéncias > Aluno / Professor. Sem publicar o PDF
final antes da verificacdo curricular.

Unidade 03 - Ambiente, riscos e sustentabilidade

* Questao de partida: Localizar fendémeno em mapas, imagens ou indicadores.

» Exploracdo: Descrever distribuicdo espacial e possiveis relacdes.

« Atividade de aplicacdo: Representar e explicar situacdo num mapa/grafico original.
e Evidéncias e feedback: Avaliar leitura de escala, legenda e interpretacao.

« Kit editorial: Mapa, gréfico, folha de dados e correcao.

* No site: 9.2 ano > Geografia > Ambiente, riscos e sustentabilidade > Aluno / Professor. Sem publicar o PDF
final antes da verificacao curricular.

Unidade 04 - Contrastes territoriais

* Questao de partida: Localizar fendémeno em mapas, imagens ou indicadores.

* Exploracdo: Descrever distribuicdo espacial e possiveis relacdes.

« Atividade de aplicacdo: Representar e explicar situacdo num mapa/grafico original.
« Evidéncias e feedback: Avaliar leitura de escala, legenda e interpretacao.

« Kit editorial: Mapa, gréfico, folha de dados e correcao.

* No site: 9.2 ano > Geografia > Contrastes territoriais > Aluno / Professor. Sem publicar o PDF final antes da
verificacao curricular.

Unidade 05 - Dados e indicadores geograficos
* Questao de partida: Localizar fendémeno em mapas, imagens ou indicadores.

* Exploracdo: Descrever distribuicdo espacial e possiveis relacdes.

Atividade de aplicacao: Representar e explicar situacdo num mapa/grafico original.
« Evidéncias e feedback: Avaliar leitura de escala, legenda e interpretacao.
« Kit editorial: Mapa, gréfico, folha de dados e correcao.

* No site: 9.2 ano > Geografia > Dados e indicadores geograficos > Aluno / Professor. Sem publicar o PDF final
antes da verificacao curricular.

Referéncias: DGE — AE ensino béasico por ano/disciplina; Matematica conforme homologacao 2021; Cidadania e
Desenvolvimento 2025. Fontes no Volume |.

DA AULA AO ESTUDO - Professora Barbara 90 | Volumelll



Ciéncias Naturais
Unidade 01 - Corpo humano e sistemas de 6rgaos
* Questao de partida: Formular questao investigdvel e recolher ideias prévias.

» Exploragdo: Interpretar modelos, experiéncias seguras ou dados.

Atividade de aplicacao: Resolver desafio explicando relacdes cientificas.
e Evidéncias e feedback: Rever conclusdes com evidéncias e linguagem rigorosa.
« Kit editorial: Guia seguro de investigacao, grafico, ficha e solucdes.

* No site: 9.2 ano > Ciéncias Naturais > Corpo humano e sistemas de 6rgaos > Aluno / Professor. Sem
publicar o PDF final antes da verificagdo curricular.

Unidade 02 - Saude e prevencao
* Questao de partida: Formular questao investigdvel e recolher ideias prévias.

» Exploragdo: Interpretar modelos, experiéncias seguras ou dados.

Atividade de aplicacao: Resolver desafio explicando relacdes cientificas.

e Evidéncias e feedback: Rever conclusdes com evidéncias e linguagem rigorosa.

Kit editorial: Guia seguro de investigacdo, grafico, ficha e solucdes.

e No site: 9.2 ano > Ciéncias Naturais > Saude e prevencao > Aluno / Professor. Sem publicar o PDF final
antes da verificacao curricular.

Unidade 03 - Coordenacao e reproducao humana em abordagem cientifica

* Questao de partida: Formular questao investigdvel e recolher ideias prévias.

* Exploragdo: Interpretar modelos, experiéncias seguras ou dados.

« Atividade de aplicacdo: Resolver desafio explicando relacdes cientificas.

e Evidéncias e feedback: Rever conclusdes com evidéncias e linguagem rigorosa.
« Kit editorial: Guia seguro de investigacado, grafico, ficha e solucdes.

e No site: 9.2 ano > Ciéncias Naturais > Coordenacao e reproducao humana em abordagem cientifica > Aluno
/ Professor. Sem publicar o PDF final antes da verificagao curricular.

Unidade 04 - Habitos de vida e investigacdo
* Questao de partida: Formular questao investigdvel e recolher ideias prévias.

» Exploragdo: Interpretar modelos, experiéncias seguras ou dados.

Atividade de aplicacao: Resolver desafio explicando relacdes cientificas.
e Evidéncias e feedback: Rever conclusdes com evidéncias e linguagem rigorosa.
« Kit editorial: Guia seguro de investigacao, grafico, ficha e solucdes.

e No site: 9.2 ano > Ciéncias Naturais > Habitos de vida e investigacdo > Aluno / Professor. Sem publicar o
PDF final antes da verificacdo curricular.

Referéncias: DGE — AE ensino béasico por ano/disciplina; Matematica conforme homologacao 2021; Cidadania e
Desenvolvimento 2025. Fontes no Volume |.
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Fisico-Quimica
Unidade 01 - Movimentos e forcas
* Questao de partida: Formular questao investigdvel e recolher ideias prévias.

» Exploragdo: Interpretar modelos, experiéncias seguras ou dados.

Atividade de aplicacao: Resolver desafio explicando relacdes cientificas.
e Evidéncias e feedback: Rever conclusdes com evidéncias e linguagem rigorosa.
« Kit editorial: Guia seguro de investigacao, grafico, ficha e solucdes.

* No site: 9.2 ano > Fisico-Quimica > Movimentos e forgas > Aluno / Professor. Sem publicar o PDF final antes
da verificacao curricular.

Unidade 02 - Eletricidade e circuitos
* Questao de partida: Formular questao investigdvel e recolher ideias prévias.

» Exploragdo: Interpretar modelos, experiéncias seguras ou dados.

Atividade de aplicacao: Resolver desafio explicando relacdes cientificas.
e Evidéncias e feedback: Rever conclusdes com evidéncias e linguagem rigorosa.
« Kit editorial: Guia seguro de investigacado, grafico, ficha e solucdes.

* No site: 9.2 ano > Fisico-Quimica > Eletricidade e circuitos > Aluno / Professor. Sem publicar o PDF final
antes da verificacao curricular.

Unidade 03 * Energia e aplicacdes tecnoldgicas

* Questao de partida: Formular questao investigdvel e recolher ideias prévias.

* Exploragdo: Interpretar modelos, experiéncias seguras ou dados.

« Atividade de aplicacdo: Resolver desafio explicando relacdes cientificas.

e Evidéncias e feedback: Rever conclusdes com evidéncias e linguagem rigorosa.
« Kit editorial: Guia seguro de investigacado, grafico, ficha e solucdes.

e No site: 9.2 ano > Fisico-Quimica > Energia e aplicacdes tecnoldgicas > Aluno / Professor. Sem publicar o
PDF final antes da verificacdo curricular.

Unidade 04 - Investigacao experimental e seguranca
* Questao de partida: Formular questao investigdvel e recolher ideias prévias.

» Exploragdo: Interpretar modelos, experiéncias seguras ou dados.

Atividade de aplicacao: Resolver desafio explicando relacdes cientificas.
e Evidéncias e feedback: Rever conclusdes com evidéncias e linguagem rigorosa.
« Kit editorial: Guia seguro de investigacao, grafico, ficha e solucdes.

e No site: 9.2 ano > Fisico-Quimica > Investigacdo experimental e seguranca > Aluno / Professor. Sem
publicar o PDF final antes da verificagdo curricular.

Referéncias: DGE — AE ensino béasico por ano/disciplina; Matematica conforme homologacao 2021; Cidadania e
Desenvolvimento 2025. Fontes no Volume |.
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Inglés
Unidade 01 - Comunicacdo mais auténoma e argumentacao
* Questao de partida: Ativar |éxico por imagens, situacao ou dudio curto préprio.

* Exploragao: Modelar expressao oral e compreensao em contexto.

Atividade de aplicacao: Organizar didlogo ou texto adequado ao nivel.

Evidéncias e feedback: Observar compreensao, interacao, fluéncia e revisao.

Kit editorial: Cartdes, minidudio original, didlogo e rubrica.

e No site: 9.2 ano > Inglés > Comunicacao mais auténoma e argumentacdo > Aluno / Professor. Sem publicar
o PDF final antes da verificacdo curricular.

Unidade 02 - Leitura e escrita de textos diversificados
* Questao de partida: Ativar |éxico por imagens, situacao ou dudio curto préprio.

* Exploragao: Modelar expressao oral e compreensao em contexto.

Atividade de aplicacao: Organizar didlogo ou texto adequado ao nivel.
e Evidéncias e feedback: Observar compreensao, interacdo, fluéncia e revisdo.
« Kit editorial: Cartées, minidudio original, didlogo e rubrica.

* No site: 9.2 ano > Inglés > Leitura e escrita de textos diversificados > Aluno / Professor. Sem publicar o PDF
final antes da verificacdo curricular.

Unidade 03 - Media, cidadania e interculturalidade

* Questao de partida: Ativar |éxico por imagens, situacao ou dudio curto préprio.
* Exploragao: Modelar expressao oral e compreensao em contexto.

* Atividade de aplicacdo: Organizar didlogo ou texto adequado ao nivel.

e Evidéncias e feedback: Observar compreensao, interacdo, fluéncia e revisdo.

« Kit editorial: Cartées, minidudio original, didlogo e rubrica.

* No site: 9.2 ano > Inglés > Media, cidadania e interculturalidade > Aluno / Professor. Sem publicar o PDF
final antes da verificacdo curricular.

Referéncias: DGE — AE ensino béasico por ano/disciplina; Matematica conforme homologacao 2021; Cidadania e
Desenvolvimento 2025. Fontes no Volume |.

Lingua Estrangeira Il
Unidade 01 - Comunicacdo, leitura e escrita mais auténomas
e Questao de partida: Ativar Iéxico por imagens, situacao ou audio curto préprio.

* Exploragao: Modelar expressao oral e compreensao em contexto.

Atividade de aplicacao: Organizar didlogo ou texto adequado ao nivel.
» Evidéncias e feedback: Observar compreensdo, interacao, fluéncia e revisao.
« Kit editorial: Cartées, minidudio original, didlogo e rubrica.

* No site: 9.2 ano > Lingua Estrangeira Il > Comunicacdo, leitura e escrita mais auténomas > Aluno /
Professor. Sem publicar o PDF final antes da verificacao curricular.
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Unidade 02 - Situacdes sociais e interculturais
* Questao de partida: Ativar |éxico por imagens, situacao ou dudio curto préprio.

* Exploragao: Modelar expressao oral e compreensao em contexto.

Atividade de aplicacao: Organizar didlogo ou texto adequado ao nivel.

Evidéncias e feedback: Observar compreensao, interacao, fluéncia e revisao.

Kit editorial: Cartdes, minidudio original, didlogo e rubrica.

* No site: 9.2 ano > Lingua Estrangeira Il > Situacdes sociais e interculturais > Aluno / Professor. Sem publicar
o PDF final antes da verificacdo curricular.

Unidade 03 - Consolidacao de estruturas e léxico

* Questao de partida: Ativar |éxico por imagens, situacao ou dudio curto préprio.
* Exploragao: Modelar expressao oral e compreensao em contexto.

* Atividade de aplicacdo: Organizar didlogo ou texto adequado ao nivel.

e Evidéncias e feedback: Observar compreensao, interacdo, fluéncia e revisdo.

« Kit editorial: Cartées, minidudio original, didlogo e rubrica.

* No site: 9.2 ano > Lingua Estrangeira Il > Consolidagdo de estruturas e Iéxico > Aluno / Professor. Sem
publicar o PDF final antes da verificagdo curricular.

Referéncias: DGE — AE ensino béasico por ano/disciplina; Matematica conforme homologacao 2021; Cidadania e
Desenvolvimento 2025. Fontes no Volume |.

Educacao Visual
Unidade 01 - Projeto visual integrado
* Questao de partida: Observar/escutar exemplos e analisar escolhas expressivas.

» Exploracdo: Explorar técnicas, materiais e possibilidades com seguranca.

Atividade de aplicacao: Criar e apresentar produto ou performance prépria.
» Evidéncias e feedback: Rever processo, expressao e reflexdo, ndo sé aparéncia do resultado.
« Kit editorial: Caderno de projeto, imagens préprias, grelha e portefélio.

* No site: 9.2 ano > Educacao Visual > Projeto visual integrado > Aluno / Professor. Sem publicar o PDF final
antes da verificacdo curricular.

Unidade 02 - Expressao e comunicacao gréfica
* Questao de partida: Observar/escutar exemplos e analisar escolhas expressivas.

» Exploracdo: Explorar técnicas, materiais e possibilidades com seguranca.

Atividade de aplicacao: Criar e apresentar produto ou performance prépria.

» Evidéncias e feedback: Rever processo, expressao e reflexdo, ndo sé aparéncia do resultado.

Kit editorial: Caderno de projeto, imagens préprias, grelha e portefdlio.

* No site: 9.2 ano > Educacao Visual > Expressao e comunicacao grafica > Aluno / Professor. Sem publicar o
PDF final antes da verificacdo curricular.
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Unidade 03 - Avaliagcao e documentacao de processos
* Questao de partida: Observar/escutar exemplos e analisar escolhas expressivas.

» Exploragdo: Explorar técnicas, materiais e possibilidades com seguranca.

Atividade de aplicacao: Criar e apresentar produto ou performance prépria.

e Evidéncias e feedback: Rever processo, expressao e reflexao, ndo sé aparéncia do resultado.

Kit editorial: Caderno de projeto, imagens préprias, grelha e portefélio.

* No site: 9.2 ano > Educacao Visual > Avaliacao e documentacao de processos > Aluno / Professor. Sem
publicar o PDF final antes da verificagdo curricular.

Referéncias: DGE — AE ensino béasico por ano/disciplina; Matematica conforme homologacao 2021; Cidadania e
Desenvolvimento 2025. Fontes no Volume |.

TIC

Unidade 01 - Projeto digital e resolugdao de problemas

* Questao de partida: Apresentar situacao digital segura e objetivo claro.

* Exploragao: Demonstrar interface e decisdes passo a passo.

 Atividade de aplicacao: Realizar tarefa com verificacdo por pares e registo.
» Evidéncias e feedback: Avaliar processo, resultado, fontes e seguranca.

* Kit editorial: Capturas préprias, guido, ficheiro de pratica e checkilist.

* No site: 9.2 ano > TIC > Projeto digital e resolugao de problemas > Aluno / Professor. Sem publicar o PDF
final antes da verificacdo curricular.

Unidade 02 - Comunicacao e colaboracao online
* Questao de partida: Apresentar situacao digital segura e objetivo claro.

* Exploragao: Demonstrar interface e decisdes passo a passo.

Atividade de aplicacao: Realizar tarefa com verificacao por pares e registo.
» Evidéncias e feedback: Avaliar processo, resultado, fontes e seguranca.
« Kit editorial: Capturas préprias, guido, ficheiro de pratica e checkilist.

* No site: 9.2 ano > TIC > Comunicacgao e colaboracao online > Aluno / Professor. Sem publicar o PDF final
antes da verificacdo curricular.

Unidade 03 - Dados, programacao e criatividade
* Questao de partida: Apresentar situacao digital segura e objetivo claro.

* Exploragao: Demonstrar interface e decisdes passo a passo.

Atividade de aplicacao: Realizar tarefa com verificacao por pares e registo.

» Evidéncias e feedback: Avaliar processo, resultado, fontes e seguranca.

Kit editorial: Capturas préprias, guiao, ficheiro de prética e checklist.

* No site: 9.2 ano > TIC > Dados, programacgao e criatividade > Aluno / Professor. Sem publicar o PDF final
antes da verificacdo curricular.
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Unidade 04 - Seguranca, cidadania e avaliacao de fontes
* Questao de partida: Apresentar situagao digital segura e objetivo claro.

* Exploragao: Demonstrar interface e decisdes passo a passo.

Atividade de aplicagcao: Realizar tarefa com verificacao por pares e registo.

e Evidéncias e feedback: Avaliar processo, resultado, fontes e seguranca.

Kit editorial: Capturas préprias, guiao, ficheiro de pratica e checklist.

* No site: 9.2 ano > TIC > Seguranca, cidadania e avaliacao de fontes > Aluno / Professor. Sem publicar o PDF
final antes da verificacdo curricular.

Referéncias: DGE — AE ensino béasico por ano/disciplina; Matematica conforme homologacao 2021; Cidadania e
Desenvolvimento 2025. Fontes no Volume |.

Educacao Fisica

Unidade 01 - Aptiddo fisica e salde

e Questao de partida: Explicar objetivo de movimento e regras de seguranca.

» Exploragdo: Ensaiar gestos/percursos simples ajustados a turma.

 Atividade de aplicacao: Cooperar em jogo ou circuito com niveis de dificuldade.
» Evidéncias e feedback: Observar progressao, cooperacao e autocontrolo.

* Kit editorial: Cartdes de estacao, planta de circuito e grelha de observacao.

* No site: 9.2 ano > Educagao Fisica > Aptidao fisica e salde > Aluno / Professor. Sem publicar o PDF final
antes da verificacdo curricular.

Unidade 02 - Atividades desportivas e expressao

e Questao de partida: Explicar objetivo de movimento e regras de seguranca.

» Exploragdo: Ensaiar gestos/percursos simples ajustados a turma.

 Atividade de aplicacao: Cooperar em jogo ou circuito com niveis de dificuldade.
» Evidéncias e feedback: Observar progressao, cooperacao e autocontrolo.

« Kit editorial: Cartdes de estacao, planta de circuito e grelha de observacao.

* No site: 9.2 ano > Educacao Fisica > Atividades desportivas e expressao > Aluno / Professor. Sem publicar o
PDF final antes da verificacdo curricular.

Unidade 03 - Autonomia, colaboracao e seguranca

e Questao de partida: Explicar objetivo de movimento e regras de seguranca.

» Exploragdo: Ensaiar gestos/percursos simples ajustados a turma.

 Atividade de aplicacao: Cooperar em jogo ou circuito com niveis de dificuldade.
» Evidéncias e feedback: Observar progressao, cooperacao e autocontrolo.

* Kit editorial: Cartdes de estacao, planta de circuito e grelha de observacao.

* No site: 9.2 ano > Educacao Fisica > Autonomia, colaboracao e seguranca > Aluno / Professor. Sem publicar
o PDF final antes da verificagdo curricular.

Referéncias: DGE — AE ensino bésico por ano/disciplina; Mateméatica conforme homologacdo 2021; Cidadania e
Desenvolvimento 2025. Fontes no Volume |.
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Cidadania e Desenvolvimento
Unidade 01 - Democracia, direitos e participacao
* Questao de partida: Apresentar caso de convivéncia, direitos ou decisdo coletiva.

e Exploracao: Ouvir diferentes posicdes com respeito e justificar escolhas.

Atividade de aplicacao: Planear acao de participacao ou informacao responsdvel.
e Evidéncias e feedback: Avaliar argumentos, colaboracao e reflexdo.
e Kit editorial: Situacao-problema, registo de projeto e rubrica.

* No site: 9.2 ano > Cidadania e Desenvolvimento > Democracia, direitos e participacao > Aluno / Professor.
Sem publicar o PDF final antes da verificacao curricular.

Unidade 02 - Sustentabilidade e decisdes informadas
* Questao de partida: Apresentar caso de convivéncia, direitos ou decisdo coletiva.

e Exploracao: Ouvir diferentes posicdes com respeito e justificar escolhas.

Atividade de aplicacao: Planear acao de participacao ou informacao responsavel.

e Evidéncias e feedback: Avaliar argumentos, colaboracdo e reflexdo.

Kit editorial: Situagdo-problema, registo de projeto e rubrica.

* No site: 9.2 ano > Cidadania e Desenvolvimento > Sustentabilidade e decisdes informadas > Aluno /
Professor. Sem publicar o PDF final antes da verificagcao curricular.

Unidade 03 - Projetos de cidadania

* Questao de partida: Apresentar caso de convivéncia, direitos ou decisdo coletiva.
e Exploracao: Ouvir diferentes posicdes com respeito e justificar escolhas.

* Atividade de aplicacdo: Planear acdo de participacdo ou informacdo responsavel.
e Evidéncias e feedback: Avaliar argumentos, colaboracao e reflexdo.

e Kit editorial: Situacao-problema, registo de projeto e rubrica.

* No site: 9.2 ano > Cidadania e Desenvolvimento > Projetos de cidadania > Aluno / Professor. Sem publicar o
PDF final antes da verificacdo curricular.

Referéncias: DGE — AE ensino béasico por ano/disciplina; Matematica conforme homologacao 2021; Cidadania e
Desenvolvimento 2025. Fontes no Volume |.
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Ensino secundario regular: plano de recursos por curso e
ano

10.2 ano: opcoes e contexto
Ciéncias e Tecnologias
 Trienal: Matematica A.

* Disciplinas possiveis: Fisica e Quimica A, Biologia e Geologia, Geometria Descritiva A. Escolha a confirmar
pela matriz e pela escola.

Area de producdo: Matematica A

 Plano de recursos: Rever dominios do documento AE do ano; Resolver situacdes-problema e interpretar
fontes; Consolidar e avaliar competéncias

* Proposta: ficha progressiva, estudo de caso ou projeto, correcdes e grelha de classificagao.
» Catdlogo: Secundario > 10.2 > Ciéncias e Tecnologias > Matematica A.
Area de producao: Fisica e Quimica A

* Plano de recursos: Rever dominios do documento AE do ano; Resolver situacées-problema e interpretar
fontes; Consolidar e avaliar competéncias

* Proposta: ficha progressiva, estudo de caso ou projeto, correcdes e grelha de classificacao.
 Catdlogo: Secundario > 10.2 > Ciéncias e Tecnologias > Fisica e Quimica A.
Area de producéo: Biologia e Geologia

 Plano de recursos: Rever dominios do documento AE do ano; Resolver situacdes-problema e interpretar
fontes; Consolidar e avaliar competéncias

* Proposta: ficha progressiva, estudo de caso ou projeto, correcdes e grelha de classificagao.
» Catdlogo: Secundario > 10.2 > Ciéncias e Tecnologias > Biologia e Geologia.
Area de producdo: Geometria Descritiva A

* Plano de recursos: Rever dominios do documento AE do ano; Resolver situacées-problema e interpretar
fontes; Consolidar e avaliar competéncias

* Proposta: ficha progressiva, estudo de caso ou projeto, correcdes e grelha de classificacao.

 Catdlogo: Secundario > 10.2 > Ciéncias e Tecnologias > Geometria Descritiva A.

Ciéncias Socioeconémicas

* Trienal: Matematica A.

* Disciplinas possiveis: Economia A, Geografia A, Histéria B. Escolha a confirmar pela matriz e pela escola.
Area de producdo: Matematica A

* Plano de recursos: Rever dominios do documento AE do ano; Resolver situacées-problema e interpretar
fontes; Consolidar e avaliar competéncias

* Proposta: ficha progressiva, estudo de caso ou projeto, correcdes e grelha de classificacao.
 Catdlogo: Secundario > 10.2 > Ciéncias Socioeconémicas > Matematica A.

Area de producéo: Economia A
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* Plano de recursos: Rever dominios do documento AE do ano; Resolver situacdes-problema e interpretar
fontes; Consolidar e avaliar competéncias

* Proposta: ficha progressiva, estudo de caso ou projeto, correcdes e grelha de classificacao.
 Catdlogo: Secundario > 10.2 > Ciéncias Socioeconémicas > Economia A.
Area de producdo: Geografia A

 Plano de recursos: Rever dominios do documento AE do ano; Resolver situacdes-problema e interpretar
fontes; Consolidar e avaliar competéncias

* Proposta: ficha progressiva, estudo de caso ou projeto, correcdes e grelha de classificagao.
» Catédlogo: Secundario > 10.2 > Ciéncias Socioeconémicas > Geografia A.
Area de producao: Histéria B

* Plano de recursos: Rever dominios do documento AE do ano; Resolver situacées-problema e interpretar
fontes; Consolidar e avaliar competéncias

* Proposta: ficha progressiva, estudo de caso ou projeto, correcdes e grelha de classificacao.
 Catdlogo: Secunddrio > 10.2 > Ciéncias Socioeconémicas > Histéria B.

Linguas e Humanidades

e Trienal: Histéria A.

* Disciplinas possiveis: Geografia A, Literatura Portuguesa, MACS, Latim A, Lingua Estrangeira. Escolha a
confirmar pela matriz e pela escola.

Area de producdo: Histéria A

 Plano de recursos: Rever dominios do documento AE do ano; Resolver situacdes-problema e interpretar
fontes; Consolidar e avaliar competéncias

* Proposta: ficha progressiva, estudo de caso ou projeto, correcdes e grelha de classificagao.
e Catdlogo: Secunddrio > 10.2 > Linguas e Humanidades > Histéria A.
Area de producdo: Geografia A

 Plano de recursos: Rever dominios do documento AE do ano; Resolver situacdes-problema e interpretar
fontes; Consolidar e avaliar competéncias

* Proposta: ficha progressiva, estudo de caso ou projeto, correcdes e grelha de classificacao.
 Catdlogo: Secundario > 10.2 > Linguas e Humanidades > Geografia A.
Area de producéo: Literatura Portuguesa

* Plano de recursos: Rever dominios do documento AE do ano; Resolver situacdes-problema e interpretar
fontes; Consolidar e avaliar competéncias

* Proposta: ficha progressiva, estudo de caso ou projeto, correcdes e grelha de classificagao.
e Catdlogo: Secundério > 10.2 > Linguas e Humanidades > Literatura Portuguesa.
Area de producéo: MACS

* Plano de recursos: Rever dominios do documento AE do ano; Resolver situacées-problema e interpretar
fontes; Consolidar e avaliar competéncias

* Proposta: ficha progressiva, estudo de caso ou projeto, correcdes e grelha de classificacao.
 Catdlogo: Secunddrio > 10.2 > Linguas e Humanidades > MACS.

Artes Visuais
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e Trienal: Desenho A.

« Disciplinas possiveis: Histéria da Cultura e das Artes, Geometria Descritiva A, Matematica B. Escolha a
confirmar pela matriz e pela escola.

Area de producdo: Desenho A

* Plano de recursos: Rever dominios do documento AE do ano; Resolver situacées-problema e interpretar
fontes; Consolidar e avaliar competéncias

* Proposta: ficha progressiva, estudo de caso ou projeto, correcdes e grelha de classificacao.
 Catdlogo: Secundario > 10.2 > Artes Visuais > Desenho A.
Area de producdo: Histéria da Cultura e das Artes

 Plano de recursos: Rever dominios do documento AE do ano; Resolver situacdes-problema e interpretar
fontes; Consolidar e avaliar competéncias

* Proposta: ficha progressiva, estudo de caso ou projeto, correcdes e grelha de classificagao.
e Catdlogo: Secundério > 10.2 > Artes Visuais > Histéria da Cultura e das Artes.
Area de producdo: Geometria Descritiva A

* Plano de recursos: Rever dominios do documento AE do ano; Resolver situacées-problema e interpretar
fontes; Consolidar e avaliar competéncias

* Proposta: ficha progressiva, estudo de caso ou projeto, correcdes e grelha de classificacao.
 Catdlogo: Secundario > 10.2 > Artes Visuais > Geometria Descritiva A.
Area de producdo: Mateméatica B

 Plano de recursos: Rever dominios do documento AE do ano; Resolver situacdes-problema e interpretar
fontes; Consolidar e avaliar competéncias

* Proposta: ficha progressiva, estudo de caso ou projeto, correcdes e grelha de classificagao.
e Catdlogo: Secunddrio > 10.2 > Artes Visuais > Matemdtica B.

Fonte oficial: DGE, AE do ensino secundario, e Portaria 226-A/2018 consolidada. Nao imputar opcdes nao frequentadas
pelo aluno.

11.2 ano: opcoes e contexto
Ciéncias e Tecnologias
e Trienal: Matematica A.

* Disciplinas possiveis: Fisica e Quimica A, Biologia e Geologia, Geometria Descritiva A. Escolha a confirmar
pela matriz e pela escola.

Area de producio: Matematica A

 Plano de recursos: Rever dominios do documento AE do ano; Resolver situacdes-problema e interpretar
fontes; Consolidar e avaliar competéncias

* Proposta: ficha progressiva, estudo de caso ou projeto, correcdes e grelha de classificagao.
» Catdlogo: Secundario > 11.2 > Ciéncias e Tecnologias > Matematica A.
Area de producao: Fisica e Quimica A

* Plano de recursos: Rever dominios do documento AE do ano; Resolver situacdes-problema e interpretar
fontes; Consolidar e avaliar competéncias

e Proposta: ficha progressiva, estudo de caso ou projeto, correcdes e grelha de classificacao.
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» Catdlogo: Secundario > 11.2 > Ciéncias e Tecnologias > Fisica e Quimica A.
Area de producao: Biologia e Geologia

* Plano de recursos: Rever dominios do documento AE do ano; Resolver situacées-problema e interpretar
fontes; Consolidar e avaliar competéncias

* Proposta: ficha progressiva, estudo de caso ou projeto, correcdes e grelha de classificacao.
 Catdlogo: Secundario > 11.2 > Ciéncias e Tecnologias > Biologia e Geologia.
Area de producdo: Geometria Descritiva A

 Plano de recursos: Rever dominios do documento AE do ano; Resolver situacdes-problema e interpretar
fontes; Consolidar e avaliar competéncias

* Proposta: ficha progressiva, estudo de caso ou projeto, correcdes e grelha de classificagao.

» Catdlogo: Secundario > 11.2 > Ciéncias e Tecnologias > Geometria Descritiva A.

Ciéncias Socioeconémicas

* Trienal: Matematica A.

« Disciplinas possiveis: Economia A, Geografia A, Histéria B. Escolha a confirmar pela matriz e pela escola.
Area de producio: Matematica A

 Plano de recursos: Rever dominios do documento AE do ano; Resolver situacdes-problema e interpretar
fontes; Consolidar e avaliar competéncias

* Proposta: ficha progressiva, estudo de caso ou projeto, correcdes e grelha de classificagao.
e Catdlogo: Secunddrio > 11.¢2 > Ciéncias Socioeconémicas > Matematica A.
Area de producdo: Economia A

* Plano de recursos: Rever dominios do documento AE do ano; Resolver situacées-problema e interpretar
fontes; Consolidar e avaliar competéncias

* Proposta: ficha progressiva, estudo de caso ou projeto, correcdes e grelha de classificacao.
 Catdlogo: Secundario > 11.2 > Ciéncias Socioeconémicas > Economia A.
Area de producdo: Geografia A

 Plano de recursos: Rever dominios do documento AE do ano; Resolver situacdes-problema e interpretar
fontes; Consolidar e avaliar competéncias

* Proposta: ficha progressiva, estudo de caso ou projeto, correcdes e grelha de classificagao.
» Catédlogo: Secundario > 11.2 > Ciéncias Socioeconémicas > Geografia A.
Area de producdo: Histéria B

* Plano de recursos: Rever dominios do documento AE do ano; Resolver situacées-problema e interpretar
fontes; Consolidar e avaliar competéncias

* Proposta: ficha progressiva, estudo de caso ou projeto, correcdes e grelha de classificacao.
 Catdlogo: Secunddrio > 11.2 > Ciéncias Socioeconémicas > Histéria B.

Linguas e Humanidades

e Trienal: Histéria A.

* Disciplinas possiveis: Geografia A, Literatura Portuguesa, MACS, Latim A, Lingua Estrangeira. Escolha a
confirmar pela matriz e pela escola.

Area de producdo: Histéria A
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* Plano de recursos: Rever dominios do documento AE do ano; Resolver situacdes-problema e interpretar
fontes; Consolidar e avaliar competéncias

* Proposta: ficha progressiva, estudo de caso ou projeto, correcdes e grelha de classificacao.
 Catdlogo: Secunddrio > 11.2 > Linguas e Humanidades > Histéria A.
Area de producdo: Geografia A

 Plano de recursos: Rever dominios do documento AE do ano; Resolver situacdes-problema e interpretar
fontes; Consolidar e avaliar competéncias

* Proposta: ficha progressiva, estudo de caso ou projeto, correcdes e grelha de classificagao.
e Catdlogo: Secundério > 11.2 > Linguas e Humanidades > Geografia A.
Area de producdo: Literatura Portuguesa

* Plano de recursos: Rever dominios do documento AE do ano; Resolver situacées-problema e interpretar
fontes; Consolidar e avaliar competéncias

* Proposta: ficha progressiva, estudo de caso ou projeto, correcdes e grelha de classificacao.
 Catdlogo: Secundario > 11.2 > Linguas e Humanidades > Literatura Portuguesa.
Area de producéo: MACS

 Plano de recursos: Rever dominios do documento AE do ano; Resolver situacdes-problema e interpretar
fontes; Consolidar e avaliar competéncias

* Proposta: ficha progressiva, estudo de caso ou projeto, correcdes e grelha de classificagao.
e Catdlogo: Secunddrio > 11.2 > Linguas e Humanidades > MACS.

Artes Visuais

 Trienal: Desenho A.

« Disciplinas possiveis: Histéria da Cultura e das Artes, Geometria Descritiva A, Matematica B. Escolha a
confirmar pela matriz e pela escola.

Area de producdo: Desenho A

 Plano de recursos: Rever dominios do documento AE do ano; Resolver situacdes-problema e interpretar
fontes; Consolidar e avaliar competéncias

* Proposta: ficha progressiva, estudo de caso ou projeto, correcdes e grelha de classificacao.
 Catdlogo: Secundario > 11.2 > Artes Visuais > Desenho A.
Area de producdo: Histéria da Cultura e das Artes

* Plano de recursos: Rever dominios do documento AE do ano; Resolver situacdes-problema e interpretar
fontes; Consolidar e avaliar competéncias

* Proposta: ficha progressiva, estudo de caso ou projeto, correcdes e grelha de classificagao.
e Catdlogo: Secundério > 11.2 > Artes Visuais > Histéria da Cultura e das Artes.
Area de producdo: Geometria Descritiva A

* Plano de recursos: Rever dominios do documento AE do ano; Resolver situacées-problema e interpretar
fontes; Consolidar e avaliar competéncias

* Proposta: ficha progressiva, estudo de caso ou projeto, correcdes e grelha de classificacao.
 Catdlogo: Secundario > 11.2 > Artes Visuais > Geometria Descritiva A.

Area de producdo: Mateméatica B
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* Plano de recursos: Rever dominios do documento AE do ano; Resolver situacdes-problema e interpretar
fontes; Consolidar e avaliar competéncias

* Proposta: ficha progressiva, estudo de caso ou projeto, correcdes e grelha de classificacao.
 Catélogo: Secundario > 11.2 > Artes Visuais > Matematica B.

Fonte oficial: DGE, AE do ensino secundario, e Portaria 226-A/2018 consolidada. Nao imputar opcdes nao frequentadas
pelo aluno.

12.2 ano: opcoes e contexto
Ciéncias e Tecnologias
e Trienal: Matematica A.

« Disciplinas possiveis: Biologia, Fisica, Quimica, Geologia, Aplicacdes Informéaticas B. Escolha a confirmar pela
matriz e pela escola.

Area de producdo: Matematica A

e Plano de recursos: Rever dominios do documento AE do ano; Resolver situacdes-problema e interpretar
fontes; Consolidar e avaliar competéncias

e Proposta: ficha progressiva, estudo de caso ou projeto, correcdes e grelha de classificacao.
» Catdlogo: Secundario > 12.2 > Ciéncias e Tecnologias > Matematica A.
Area de producéo: Biologia

 Plano de recursos: Rever dominios do documento AE do ano; Resolver situacdes-problema e interpretar
fontes; Consolidar e avaliar competéncias

* Proposta: ficha progressiva, estudo de caso ou projeto, correcdes e grelha de classificagao.
» Catdlogo: Secundario > 12.2 > Ciéncias e Tecnologias > Biologia.
Area de producao: Fisica

* Plano de recursos: Rever dominios do documento AE do ano; Resolver situacdes-problema e interpretar
fontes; Consolidar e avaliar competéncias

e Proposta: ficha progressiva, estudo de caso ou projeto, correcdes e grelha de classificacao.
« Catélogo: Secundario > 12.2 > Ciéncias e Tecnologias > Fisica.
Area de producio: Quimica

 Plano de recursos: Rever dominios do documento AE do ano; Resolver situacdes-problema e interpretar
fontes; Consolidar e avaliar competéncias

* Proposta: ficha progressiva, estudo de caso ou projeto, correcdes e grelha de classificagao.
» Catdlogo: Secundario > 12.2 > Ciéncias e Tecnologias > Quimica.

Ciéncias Socioeconémicas

* Trienal: Matematica A.

« Disciplinas possiveis: Economia C, Sociologia, Geografia C, Direito. Escolha a confirmar pela matriz e pela
escola.

Area de producdo: Matematica A

* Plano de recursos: Rever dominios do documento AE do ano; Resolver situacdes-problema e interpretar
fontes; Consolidar e avaliar competéncias

e Proposta: ficha progressiva, estudo de caso ou projeto, correcdes e grelha de classificacao.
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e Catdlogo: Secunddrio > 12.2 > Ciéncias Socioeconémicas > Matematica A.
Area de producdo: Economia C

* Plano de recursos: Rever dominios do documento AE do ano; Resolver situacées-problema e interpretar
fontes; Consolidar e avaliar competéncias

* Proposta: ficha progressiva, estudo de caso ou projeto, correcdes e grelha de classificacao.
 Catdlogo: Secundario > 12.2 > Ciéncias Socioeconémicas > Economia C.
Area de producio: Sociologia

 Plano de recursos: Rever dominios do documento AE do ano; Resolver situacdes-problema e interpretar
fontes; Consolidar e avaliar competéncias

* Proposta: ficha progressiva, estudo de caso ou projeto, correcdes e grelha de classificagao.
» Catdlogo: Secundario > 12.2 > Ciéncias Socioecondmicas > Sociologia.
Area de producdo: Geografia C

 Plano de recursos: Rever dominios do documento AE do ano; Resolver situacdes-problema e interpretar
fontes; Consolidar e avaliar competéncias

* Proposta: ficha progressiva, estudo de caso ou projeto, correcdes e grelha de classificacao.
 Catdlogo: Secundario > 12.2 > Ciéncias Socioeconémicas > Geografia C.

Linguas e Humanidades

e Trienal: Histéria A.

* Disciplinas possiveis: Sociologia, Psicologia B, Direito, Ciéncia Politica, Geografia C. Escolha a confirmar pela
matriz e pela escola.

Area de producédo: Histéria A

 Plano de recursos: Rever dominios do documento AE do ano; Resolver situacdes-problema e interpretar
fontes; Consolidar e avaliar competéncias

* Proposta: ficha progressiva, estudo de caso ou projeto, correcdes e grelha de classificagao.
e Catdlogo: Secunddrio > 12.2 > Linguas e Humanidades > Histéria A.
Area de producao: Sociologia

* Plano de recursos: Rever dominios do documento AE do ano; Resolver situacées-problema e interpretar
fontes; Consolidar e avaliar competéncias

* Proposta: ficha progressiva, estudo de caso ou projeto, correcdes e grelha de classificacao.
 Catdlogo: Secundario > 12.2 > Linguas e Humanidades > Sociologia.
Area de producéo: Psicologia B

 Plano de recursos: Rever dominios do documento AE do ano; Resolver situacdes-problema e interpretar
fontes; Consolidar e avaliar competéncias

* Proposta: ficha progressiva, estudo de caso ou projeto, correcdes e grelha de classificagao.
e Catdlogo: Secunddrio > 12.2 > Linguas e Humanidades > Psicologia B.
Area de producdo: Direito

* Plano de recursos: Rever dominios do documento AE do ano; Resolver situacées-problema e interpretar
fontes; Consolidar e avaliar competéncias

* Proposta: ficha progressiva, estudo de caso ou projeto, correcdes e grelha de classificacao.
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e Catdlogo: Secundério > 12.2 > Linguas e Humanidades > Direito.
Artes Visuais
e Trienal: Desenho A.

« Disciplinas possiveis: Oficina de Artes, Oficina de Multimédia B, Materiais e Tecnologias, Aplicacbes
Informaticas B. Escolha a confirmar pela matriz e pela escola.

Area de producdo: Desenho A

* Plano de recursos: Rever dominios do documento AE do ano; Resolver situacées-problema e interpretar
fontes; Consolidar e avaliar competéncias

* Proposta: ficha progressiva, estudo de caso ou projeto, correcdes e grelha de classificacao.
 Catdlogo: Secundario > 12.2 > Artes Visuais > Desenho A.
Area de producdo: Oficina de Artes

 Plano de recursos: Rever dominios do documento AE do ano; Resolver situacdes-problema e interpretar
fontes; Consolidar e avaliar competéncias

* Proposta: ficha progressiva, estudo de caso ou projeto, correcdes e grelha de classificagao.
e Catdlogo: Secunddrio > 12.2 > Artes Visuais > Oficina de Artes.
Area de producdo: Oficina de Multimédia B

* Plano de recursos: Rever dominios do documento AE do ano; Resolver situacdes-problema e interpretar
fontes; Consolidar e avaliar competéncias

* Proposta: ficha progressiva, estudo de caso ou projeto, correcdes e grelha de classificacao.
 Catdlogo: Secundario > 12.2 > Artes Visuais > Oficina de Multimédia B.
Area de producio: Materiais e Tecnologias

 Plano de recursos: Rever dominios do documento AE do ano; Resolver situacdes-problema e interpretar
fontes; Consolidar e avaliar competéncias

* Proposta: ficha progressiva, estudo de caso ou projeto, correcdes e grelha de classificagao.
» Catdlogo: Secundario > 12.2 > Artes Visuais > Materiais e Tecnologias.

Fonte oficial: DGE, AE do ensino secundario, e Portaria 226-A/2018 consolidada. Nao imputar opcdes nao frequentadas
pelo aluno.
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Ensino profissional: guias curriculares e critérios de
producao

01 | Diagnostico e plano de curso

Designacao oficial e cédigo CNQ

« Atividade didatica: situacao profissional auténtica, execucao orientada e documentacdo do resultado.
 Ficheiros: guido do aluno, critérios, evidéncia, grelha e solucao docente.

e Marcagao no site: [qualificagao por confirmar] > componente > UFCD oficial > recurso. Nao inventar
cédigos.

Ano de formacao, modalidade e horas
* Atividade didatica: situacao profissional auténtica, execucao orientada e documentacao do resultado.
* Ficheiros: guido do aluno, critérios, evidéncia, grelha e solucdo docente.

* Marcagao no site: [qualificacao por confirmar] > componente > UFCD oficial > recurso. Nao inventar
cédigos.

Componente sociocultural / cientifica / tecnoldgica
* Atividade didatica: situacao profissional auténtica, execucao orientada e documentacdo do resultado.
 Ficheiros: guiao do aluno, critérios, evidéncia, grelha e solucao docente.

e Marcacgao no site: [qualificagao por confirmar] > componente > UFCD oficial > recurso. Nao inventar
cédigos.

Referéncia temporal e versao do referencial
* Atividade didatica: situacao profissional auténtica, execucao orientada e documentacao do resultado.
* Ficheiros: guido do aluno, critérios, evidéncia, grelha e solucdo docente.

e Marcagao no site: [qualificacao por confirmar] > componente > UFCD oficial > recurso. Nao inventar
cédigos.

02 | Dossié de cada UFCD

Cddigo e denominacao exata
« Atividade didética: situacao profissional auténtica, execucdo orientada e documentacao do resultado.
* Ficheiros: guido do aluno, critérios, evidéncia, grelha e solugdo docente.

e Marcacao no site: [qualificacao por confirmar] > componente > UFCD oficial > recurso. Nao inventar
cédigos.

Carga horaria e competéncias
« Atividade didatica: situacao profissional auténtica, execucao orientada e documentacao do resultado.
* Ficheiros: guido do aluno, critérios, evidéncia, grelha e solucao docente.

e Marcacdo no site: [qualificacao por confirmar] > componente > UFCD oficial > recurso. Ndo inventar
cédigos.

Sequéncia de sessdes e pré-requisitos

« Atividade didética: situacao profissional auténtica, execucdo orientada e documentacao do resultado.
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* Ficheiros: guido do aluno, critérios, evidéncia, grelha e solucao docente.

e Marcagao no site: [qualificagao por confirmar] > componente > UFCD oficial > recurso. Nao inventar
cédigos.

Fichas praticas, critérios e solucdo
* Atividade didatica: situacao profissional auténtica, execucao orientada e documentacao do resultado.
* Ficheiros: guido do aluno, critérios, evidéncia, grelha e solucdo docente.

* Marcagao no site: [qualificacao por confirmar] > componente > UFCD oficial > recurso. Nao inventar
cédigos.

03 | Fundamentos técnicos em informatica

Partes do computador e funcbes
« Atividade didética: situacao profissional auténtica, execucdo orientada e documentacao do resultado.
* Ficheiros: guido do aluno, critérios, evidéncia, grelha e solugdo docente.

e Marcacao no site: [qualificacao por confirmar] > componente > UFCD oficial > recurso. Nao inventar
cédigos.

Sistemas, drivers e contas
« Atividade didatica: situacao profissional auténtica, execucao orientada e documentacdo do resultado.
* Ficheiros: guido do aluno, critérios, evidéncia, grelha e solucao docente.

e Marcacdo no site: [qualificacao por confirmar] > componente > UFCD oficial > recurso. Ndo inventar
cddigos.

Dados, redes e comunicagao
« Atividade didética: situacao profissional auténtica, execucdo orientada e documentacao do resultado.
* Ficheiros: guido do aluno, critérios, evidéncia, grelha e solugdo docente.

e Marcacao no site: [qualificacao por confirmar] > componente > UFCD oficial > recurso. Nao inventar
cédigos.

Programacao ou criacao web quando prevista
« Atividade didatica: situacao profissional auténtica, execucao orientada e documentacao do resultado.
* Ficheiros: guido do aluno, critérios, evidéncia, grelha e solucao docente.

e Marcacdo no site: [qualificacao por confirmar] > componente > UFCD oficial > recurso. Ndo inventar
cddigos.

04 | Evidéncias de oficina

Objetivo claro e materiais

* Atividade didética: situacao profissional auténtica, execucdo orientada e documentacao do resultado.
* Ficheiros: guido do aluno, critérios, evidéncia, grelha e solucdo docente.

e Marcacdo no site: [qualificacdo por confirmar] > componente > UFCD oficial > recurso. Ndo inventar
cédigos.

Procedimento seguro e autorizado
* Atividade didatica: situacao profissional auténtica, execucao orientada e documentacdo do resultado.

e Ficheiros: guidao do aluno, critérios, evidéncia, grelha e solugdo docente.
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* Marcagao no site: [qualificacao por confirmar] > componente > UFCD oficial > recurso. Nao inventar
cédigos.

Registo de execucao e interpretacao
« Atividade didatica: situacao profissional auténtica, execucao orientada e documentacdo do resultado.
 Ficheiros: guido do aluno, critérios, evidéncia, grelha e solucao docente.

e Marcagao no site: [qualificagao por confirmar] > componente > UFCD oficial > recurso. Nao inventar
cédigos.

Autoavaliacdo e melhoria
* Atividade didatica: situacao profissional auténtica, execucao orientada e documentacao do resultado.
* Ficheiros: guido do aluno, critérios, evidéncia, grelha e solucdo docente.

* Marcagao no site: [qualificacao por confirmar] > componente > UFCD oficial > recurso. Nao inventar
cédigos.

05 | FCT

Objetivos da formacao e tutor
« Atividade didética: situacao profissional auténtica, execucdo orientada e documentacao do resultado.
* Ficheiros: guido do aluno, critérios, evidéncia, grelha e solugdo docente.

e Marcacao no site: [qualificacao por confirmar] > componente > UFCD oficial > recurso. Nao inventar
cédigos.

Diario de bordo e evidéncias
« Atividade didatica: situacao profissional auténtica, execucao orientada e documentacao do resultado.
* Ficheiros: guido do aluno, critérios, evidéncia, grelha e solucao docente.

e Marcacdo no site: [qualificacao por confirmar] > componente > UFCD oficial > recurso. Ndo inventar
cédigos.

Avaliacao e feedback do local
« Atividade didética: situacao profissional auténtica, execucdo orientada e documentacao do resultado.
* Ficheiros: guido do aluno, critérios, evidéncia, grelha e solugdo docente.

e Marcacao no site: [qualificacao por confirmar] > componente > UFCD oficial > recurso. Nao inventar
cédigos.

Confidencialidade e ética
« Atividade didatica: situacao profissional auténtica, execucao orientada e documentacao do resultado.
* Ficheiros: guido do aluno, critérios, evidéncia, grelha e solucao docente.

e Marcacdo no site: [qualificacao por confirmar] > componente > UFCD oficial > recurso. Ndo inventar
cédigos.

06 | PAP

Escolha de projeto e planeamento
* Atividade didética: situacao profissional auténtica, execucdo orientada e documentacao do resultado.

* Ficheiros: guido do aluno, critérios, evidéncia, grelha e solucdo docente.
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* Marcagao no site: [qualificacao por confirmar] > componente > UFCD oficial > recurso. Nao inventar
cédigos.

Demonstracdo de competéncias
« Atividade didatica: situacao profissional auténtica, execucao orientada e documentacdo do resultado.
 Ficheiros: guido do aluno, critérios, evidéncia, grelha e solucao docente.

e Marcagao no site: [qualificagao por confirmar] > componente > UFCD oficial > recurso. Nao inventar
cédigos.

Relatério técnico e apresentacdo
* Atividade didatica: situacao profissional auténtica, execucao orientada e documentacao do resultado.
* Ficheiros: guido do aluno, critérios, evidéncia, grelha e solucdo docente.

* Marcagao no site: [qualificacao por confirmar] > componente > UFCD oficial > recurso. Nao inventar
cédigos.

Defesa e critérios
« Atividade didatica: situacao profissional auténtica, execucao orientada e documentacdo do resultado.
* Ficheiros: guido do aluno, critérios, evidéncia, grelha e solucao docente.

e Marcagao no site: [qualificagao por confirmar] > componente > UFCD oficial > recurso. Nao inventar
cédigos.
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CEF: guias por componente e prova final

Sociocultural

Comunicacao oral e escrita

 Tarefa pratica graduada, com objetivos e registo de evidéncias.

« Kit: material do aluno, guia docente, solucdo e rubrica acessivel.

* Verificar: documento CEF do curso/tipologia + CNQ + plano real antes de classificar como oficial.
Cidadania e participacao

 Tarefa pratica graduada, com objetivos e registo de evidéncias.

« Kit: material do aluno, guia docente, solucdo e rubrica acessivel.

* Verificar: documento CEF do curso/tipologia + CNQ + plano real antes de classificar como oficial.
Interpretacao de textos e problemas contextualizados

* Tarefa pratica graduada, com objetivos e registo de evidéncias.

« Kit: material do aluno, guia docente, solucdo e rubrica acessivel.

* Verificar: documento CEF do curso/tipologia + CNQ + plano real antes de classificar como oficial.

Cientifica

Conceitos cientificos basicos do curso

 Tarefa pratica graduada, com objetivos e registo de evidéncias.

« Kit: material do aluno, guia docente, solucdo e rubrica acessivel.

* Verificar: documento CEF do curso/tipologia + CNQ + plano real antes de classificar como oficial.
Situacdes de aplicacao

 Tarefa pratica graduada, com objetivos e registo de evidéncias.

« Kit: material do aluno, guia docente, solucdo e rubrica acessivel.

* Verificar: documento CEF do curso/tipologia + CNQ + plano real antes de classificar como oficial.
Raciocinio e observagao

 Tarefa pratica graduada, com objetivos e registo de evidéncias.

« Kit: material do aluno, guia docente, solucdo e rubrica acessivel.

* Verificar: documento CEF do curso/tipologia + CNQ + plano real antes de classificar como oficial.

Tecnolodgica

Unidades UFCD aplicaveis

 Tarefa pratica graduada, com objetivos e registo de evidéncias.

« Kit: material do aluno, guia docente, solucao e rubrica acessivel.

* Verificar: documento CEF do curso/tipologia + CNQ + plano real antes de classificar como oficial.
Execucao pratica por passos

 Tarefa pratica graduada, com objetivos e registo de evidéncias.
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« Kit: material do aluno, guia docente, solucdo e rubrica acessivel.

* Verificar: documento CEF do curso/tipologia + CNQ + plano real antes de classificar como oficial.
Seguranca e avaliacao de competéncias

 Tarefa pratica graduada, com objetivos e registo de evidéncias.

« Kit: material do aluno, guia docente, solucdo e rubrica acessivel.

* Verificar: documento CEF do curso/tipologia + CNQ + plano real antes de classificar como oficial.

Pratica

Experiéncia em contexto de trabalho

 Tarefa prética graduada, com objetivos e registo de evidéncias.

« Kit: material do aluno, guia docente, solucao e rubrica acessivel.

* Verificar: documento CEF do curso/tipologia + CNQ + plano real antes de classificar como oficial.
Tutoria e registos

 Tarefa prética graduada, com objetivos e registo de evidéncias.

« Kit: material do aluno, guia docente, solucao e rubrica acessivel.

* Verificar: documento CEF do curso/tipologia + CNQ + plano real antes de classificar como oficial.
Reflexdo e avaliacao

 Tarefa prética graduada, com objetivos e registo de evidéncias.

« Kit: material do aluno, guia docente, solucao e rubrica acessivel.

* Verificar: documento CEF do curso/tipologia + CNQ + plano real antes de classificar como oficial.

PAF

Projeto e produto concreto

e Tarefa pratica graduada, com objetivos e registo de evidéncias.

* Kit: material do aluno, guia docente, solucao e rubrica acessivel.

* Verificar: documento CEF do curso/tipologia + CNQ + plano real antes de classificar como oficial.
Apresentacao e defesa perante juri

e Tarefa pratica graduada, com objetivos e registo de evidéncias.

* Kit: material do aluno, guia docente, solucao e rubrica acessivel.

* Verificar: documento CEF do curso/tipologia + CNQ + plano real antes de classificar como oficial.
Rubrica de competéncias

e Tarefa pratica graduada, com objetivos e registo de evidéncias.

« Kit: material do aluno, guia docente, solucao e rubrica acessivel.

* Verificar: documento CEF do curso/tipologia + CNQ + plano real antes de classificar como oficial.

DA AULA AO ESTUDO - Professora Barbara 111 | Volume Il



ICC (turma de Informatica)

Confirmar significado da sigla no curso

 Tarefa pratica graduada, com objetivos e registo de evidéncias.

« Kit: material do aluno, guia docente, solucdo e rubrica acessivel.

* Verificar: documento CEF do curso/tipologia + CNQ + plano real antes de classificar como oficial.
Guides de 50 minutos se adequados

 Tarefa pratica graduada, com objetivos e registo de evidéncias.

« Kit: material do aluno, guia docente, solucdo e rubrica acessivel.

* Verificar: documento CEF do curso/tipologia + CNQ + plano real antes de classificar como oficial.
Bases de informatica sem pressupor conhecimento anterior

 Tarefa pratica graduada, com objetivos e registo de evidéncias.

« Kit: material do aluno, guia docente, solucdo e rubrica acessivel.

* Verificar: documento CEF do curso/tipologia + CNQ + plano real antes de classificar como oficial.
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Proposta de percurso de 36 semanas para o 1.2 ano

Sequéncia ilustrativa para a articulacao de Portugués, Matematica e Estudo do Meio. Ajustar calenddario, niveis
e carga semanal da escola. Ndo é ordem nacional obrigatéria.

Semana orientadora 01

e Portugués: Comunicacao e sons — oralidade, leitura/escrita e literatura sempre articuladas.

» Matematica: Nimeros no quotidiano — atividade concreta, problema e explicacao de estratégias.
e Estudo do Meio: Identidade e escola — observacao, exploracao e representacao.

» Educacado Artistica/Educacdo Fisica: pratica integrada semanal e projeto transversal, respeitando os
referenciais de cada éarea.

« Kit semanal: sintese, trés atividades, guia docente e nota de avaliacdo formativa.

Semana orientadora 02

 Portugués: Palavras e silabas — oralidade, leitura/escrita e literatura sempre articuladas.

e Matemdtica: Contagens e nimeros — atividade concreta, problema e explicacdo de estratégias.
» Estudo do Meio: Familia e convivéncia — observacdo, exploracao e representacao.

» Educacado Artistica/Educacao Fisica: pratica integrada semanal e projeto transversal, respeitando os
referenciais de cada area.

 Kit semanal: sintese, trés atividades, guia docente e nota de avaliacao formativa.

Semana orientadora 03

e Portugués: Consciéncia fonolégica — oralidade, leitura/escrita e literatura sempre articuladas.
* Matematica: Niumeros e ordem — atividade concreta, problema e explicacdo de estratégias.

e Estudo do Meio: Calendario e tempo — observacao, exploracao e representacao.

» Educacado Artistica/Educacdo Fisica: pratica integrada semanal e projeto transversal, respeitando os
referenciais de cada éarea.

« Kit semanal: sintese, trés atividades, guia docente e nota de avaliacdo formativa.
Semana orientadora 04
» Portugués: Primeiras relacdes de grafia — oralidade, leitura/escrita e literatura sempre articuladas.

e Matemdtica: NUmero zero e comparacao — atividade concreta, problema e explicacao de estratégias.

Estudo do Meio: Corpo e sentidos — observacao, exploragao e representacao.

* Educacado Artistica/Educacao Fisica: pratica integrada semanal e projeto transversal, respeitando os
referenciais de cada éarea.

 Kit semanal: sintese, trés atividades, guia docente e nota de avaliacao formativa.
Semana orientadora 05
* Portugués: Leitura inicial — oralidade, leitura/escrita e literatura sempre articuladas.

* Matematica: Composicao de nimeros — atividade concreta, problema e explicacdo de estratégias.

Estudo do Meio: Habitos de higiene — observacado, exploracdo e representacado.

» Educacdo Artistica/Educacdo Fisica: pratica integrada semanal e projeto transversal, respeitando os
referenciais de cada éarea.

« Kit semanal: sintese, trés atividades, guia docente e nota de avaliacdo formativa.
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Semana orientadora 06
* Portugués: Tracado e formacao de palavras — oralidade, leitura/escrita e literatura sempre articuladas.

* Matemdtica: Adicao inicial — atividade concreta, problema e explicacao de estratégias.

Estudo do Meio: Segurancga na escola — observacao, exploracao e representacgao.

» Educacado Artistica/Educacao Fisica: pratica integrada semanal e projeto transversal, respeitando os
referenciais de cada éarea.

 Kit semanal: sintese, trés atividades, guia docente e nota de avaliacao formativa.
Semana orientadora 07
* Portugués: Leitura de frases — oralidade, leitura/escrita e literatura sempre articuladas.

e Matemadtica: Problemas de juntar — atividade concreta, problema e explicacdo de estratégias.

Estudo do Meio: Tempo atmosférico — observacado, exploracdo e representacado.

» Educacado Artistica/Educacdo Fisica: pratica integrada semanal e projeto transversal, respeitando os
referenciais de cada éarea.

« Kit semanal: sintese, trés atividades, guia docente e nota de avaliacdo formativa.

Semana orientadora 08

» Portugués: Escrita de frases — oralidade, leitura/escrita e literatura sempre articuladas.

e Matemdtica: Subtracao inicial — atividade concreta, problema e explicacao de estratégias.
» Estudo do Meio: Percursos simples — observacgao, exploragao e representagao.

* Educacado Artistica/Educacao Fisica: pratica integrada semanal e projeto transversal, respeitando os
referenciais de cada éarea.

 Kit semanal: sintese, trés atividades, guia docente e nota de avaliacao formativa.

Semana orientadora 09

* Portugués: Literatura e reconto — oralidade, leitura/escrita e literatura sempre articuladas.
» Matemdtica: Padrées — atividade concreta, problema e explicacdo de estratégias.

e Estudo do Meio: Observacao da natureza — observacao, exploracao e representacao.

» Educacado Artistica/Educacdo Fisica: pratica integrada semanal e projeto transversal, respeitando os
referenciais de cada éarea.

« Kit semanal: sintese, trés atividades, guia docente e nota de avaliacdo formativa.

Semana orientadora 10

» Portugués: Oralidade e expressdo — oralidade, leitura/escrita e literatura sempre articuladas.
e Matemdtica: Dados da turma — atividade concreta, problema e explicacdo de estratégias.

* Estudo do Meio: Vida em comunidade — observacao, exploragao e representacgao.

» Educacado Artistica/Educacao Fisica: pratica integrada semanal e projeto transversal, respeitando os
referenciais de cada éarea.

 Kit semanal: sintese, trés atividades, guia docente e nota de avaliacao formativa.
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Semana orientadora 11
» Portugués: Revisées com feedback — oralidade, leitura/escrita e literatura sempre articuladas.

e Matemdtica: Formas geométricas — atividade concreta, problema e explicacao de estratégias.

Estudo do Meio: Materiais e objetos — observacao, exploracao e representacao.

» Educacado Artistica/Educacao Fisica: pratica integrada semanal e projeto transversal, respeitando os
referenciais de cada éarea.

 Kit semanal: sintese, trés atividades, guia docente e nota de avaliacao formativa.
Semana orientadora 12
e Portugués: Miniportefélio — oralidade, leitura/escrita e literatura sempre articuladas.

» Matematica: Investigacdo e problemas — atividade concreta, problema e explicacdo de estratégias.

Estudo do Meio: Projeto da turma — observacao, exploracao e representacao.

» Educacado Artistica/Educacdo Fisica: pratica integrada semanal e projeto transversal, respeitando os
referenciais de cada éarea.

« Kit semanal: sintese, trés atividades, guia docente e nota de avaliacdo formativa.

Semana orientadora 13

 Portugués: Leitura com compreensdo — oralidade, leitura/escrita e literatura sempre articuladas.
* Matemdtica: Sistema decimal — atividade concreta, problema e explicacdo de estratégias.

» Estudo do Meio: Profissdes — observacao, exploracao e representacao.

* Educacado Artistica/Educacao Fisica: pratica integrada semanal e projeto transversal, respeitando os
referenciais de cada éarea.

 Kit semanal: sintese, trés atividades, guia docente e nota de avaliacao formativa.

Semana orientadora 14

* Portugués: Frases e textos curtos — oralidade, leitura/escrita e literatura sempre articuladas.

» Matematica: Contagens e decomposicao — atividade concreta, problema e explicacao de estratégias.
* Estudo do Meio: Plantas — observacao, exploracao e representacao.

» Educacado Artistica/Educacdo Fisica: pratica integrada semanal e projeto transversal, respeitando os
referenciais de cada éarea.

« Kit semanal: sintese, trés atividades, guia docente e nota de avaliacdo formativa.

Semana orientadora 15

 Portugués: Ortografia em contexto — oralidade, leitura/escrita e literatura sempre articuladas.
e Matemdtica: Calculo mental — atividade concreta, problema e explicacao de estratégias.

» Estudo do Meio: Animais — observacao, exploracao e representagao.

» Educacado Artistica/Educacao Fisica: pratica integrada semanal e projeto transversal, respeitando os
referenciais de cada éarea.

 Kit semanal: sintese, trés atividades, guia docente e nota de avaliacao formativa.
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Semana orientadora 16
» Portugués: Poemas e rimas — oralidade, leitura/escrita e literatura sempre articuladas.

e Matemdtica: Adicao e subtracdo — atividade concreta, problema e explicacdo de estratégias.

Estudo do Meio: Habitats — observacao, exploragao e representacgao.

» Educacado Artistica/Educacao Fisica: pratica integrada semanal e projeto transversal, respeitando os
referenciais de cada éarea.

 Kit semanal: sintese, trés atividades, guia docente e nota de avaliacao formativa.
Semana orientadora 17
* Portugués: Textos informativos — oralidade, leitura/escrita e literatura sempre articuladas.

e Matematica: Estratégias de cédlculo — atividade concreta, problema e explicacdo de estratégias.

Estudo do Meio: EstacGes do ano — observacao, exploracao e representacao.

» Educacado Artistica/Educacdo Fisica: pratica integrada semanal e projeto transversal, respeitando os
referenciais de cada éarea.

« Kit semanal: sintese, trés atividades, guia docente e nota de avaliacdo formativa.

Semana orientadora 18

 Portugués: Producao escrita — oralidade, leitura/escrita e literatura sempre articuladas.

* Matemdtica: Padrdes e regularidades — atividade concreta, problema e explicacao de estratégias.
* Estudo do Meio: Agua e ambiente — observacdo, exploracdo e representacao.

* Educacado Artistica/Educacao Fisica: pratica integrada semanal e projeto transversal, respeitando os
referenciais de cada éarea.

 Kit semanal: sintese, trés atividades, guia docente e nota de avaliacao formativa.

Semana orientadora 19

e Portugués: Leitura guiada — oralidade, leitura/escrita e literatura sempre articuladas.

» Matemdtica: Representacao de dados — atividade concreta, problema e explicacdo de estratégias.
e Estudo do Meio: Tecnologia didria — observacao, exploracao e representacao.

» Educacado Artistica/Educacdo Fisica: pratica integrada semanal e projeto transversal, respeitando os
referenciais de cada éarea.

« Kit semanal: sintese, trés atividades, guia docente e nota de avaliacdo formativa.

Semana orientadora 20

» Portugués: Reconto e oralidade — oralidade, leitura/escrita e literatura sempre articuladas.

e Matemdtica: Formas e posicdes — atividade concreta, problema e explicacao de estratégias.
» Estudo do Meio: Experiéncias simples — observacao, exploracdo e representacdo.

» Educacado Artistica/Educacao Fisica: pratica integrada semanal e projeto transversal, respeitando os
referenciais de cada éarea.

 Kit semanal: sintese, trés atividades, guia docente e nota de avaliacao formativa.
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Semana orientadora 21
» Portugués: Revisdo e correcdo — oralidade, leitura/escrita e literatura sempre articuladas.

e Matemdtica: Comparacao de grandezas — atividade concreta, problema e explicacdo de estratégias.

Estudo do Meio: Trabalhos manuais — observacao, exploracao e representagao.

» Educacado Artistica/Educacao Fisica: pratica integrada semanal e projeto transversal, respeitando os
referenciais de cada éarea.

 Kit semanal: sintese, trés atividades, guia docente e nota de avaliacao formativa.
Semana orientadora 22
* Portugués: Escrita de histérias — oralidade, leitura/escrita e literatura sempre articuladas.

» Matemdtica: Resolucao de problemas — atividade concreta, problema e explicacdo de estratégias.

Estudo do Meio: Mapas e lugares — observacao, exploracao e representacao.

» Educacado Artistica/Educacdo Fisica: pratica integrada semanal e projeto transversal, respeitando os
referenciais de cada éarea.

« Kit semanal: sintese, trés atividades, guia docente e nota de avaliacdo formativa.

Semana orientadora 23

 Portugués: Leitura auténoma apoiada — oralidade, leitura/escrita e literatura sempre articuladas.
e Matemdtica: Sintese de estratégias — atividade concreta, problema e explicacdo de estratégias.
» Estudo do Meio: Patrimdnio local — observacao, exploracdo e representacao.

* Educacado Artistica/Educacao Fisica: pratica integrada semanal e projeto transversal, respeitando os
referenciais de cada éarea.

 Kit semanal: sintese, trés atividades, guia docente e nota de avaliacao formativa.

Semana orientadora 24

* Portugués: Portefélio formativo — oralidade, leitura/escrita e literatura sempre articuladas.
» Matematica: Projeto de dados — atividade concreta, problema e explicacao de estratégias.
* Estudo do Meio: Projeto natureza — observacao, exploracao e representacao.

» Educacado Artistica/Educacdo Fisica: pratica integrada semanal e projeto transversal, respeitando os
referenciais de cada éarea.

« Kit semanal: sintese, trés atividades, guia docente e nota de avaliacdo formativa.

Semana orientadora 25

» Portugués: Textos e informagao — oralidade, leitura/escrita e literatura sempre articuladas.

* Matemdtica: Problemas de operacdes — atividade concreta, problema e explicacdo de estratégias.
e Estudo do Meio: Comunidade e cidadania — observacao, exploragcao e representacgao.

» Educacado Artistica/Educacao Fisica: pratica integrada semanal e projeto transversal, respeitando os
referenciais de cada éarea.

 Kit semanal: sintese, trés atividades, guia docente e nota de avaliacao formativa.
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Semana orientadora 26
» Portugués: Revisao da escrita — oralidade, leitura/escrita e literatura sempre articuladas.

e Matemdtica: Padrbes avancados do ano — atividade concreta, problema e explicacao de estratégias.

Estudo do Meio: Tecnologia e materiais — observagao, exploragao e representacgao.

» Educacado Artistica/Educacao Fisica: pratica integrada semanal e projeto transversal, respeitando os
referenciais de cada éarea.

 Kit semanal: sintese, trés atividades, guia docente e nota de avaliacao formativa.
Semana orientadora 27
* Portugués: Leitura de histérias — oralidade, leitura/escrita e literatura sempre articuladas.

* Matematica: Dados e representacao — atividade concreta, problema e explicacao de estratégias.

Estudo do Meio: Observacao de plantas — observacao, exploracao e representacao.

» Educacado Artistica/Educacdo Fisica: pratica integrada semanal e projeto transversal, respeitando os
referenciais de cada éarea.

« Kit semanal: sintese, trés atividades, guia docente e nota de avaliacdo formativa.

Semana orientadora 28

» Portugués: Debate e oralidade — oralidade, leitura/escrita e literatura sempre articuladas.

e Matemdtica: Geometria no espaco — atividade concreta, problema e explicacdo de estratégias.
* Estudo do Meio: Mapas e deslocamentos — observagao, exploragao e representagao.

* Educacado Artistica/Educacao Fisica: pratica integrada semanal e projeto transversal, respeitando os
referenciais de cada éarea.

 Kit semanal: sintese, trés atividades, guia docente e nota de avaliacao formativa.

Semana orientadora 29

e Portugués: Producdo de legendas — oralidade, leitura/escrita e literatura sempre articuladas.

* Matematica: Medicdes e grandezas — atividade concreta, problema e explicacdo de estratégias.
e Estudo do Meio: Natureza e ambiente — observacao, exploracao e representacao.

» Educacado Artistica/Educacdo Fisica: pratica integrada semanal e projeto transversal, respeitando os
referenciais de cada éarea.

« Kit semanal: sintese, trés atividades, guia docente e nota de avaliacdo formativa.

Semana orientadora 30

» Portugués: Textos funcionais — oralidade, leitura/escrita e literatura sempre articuladas.

e Matemdtica: Problemas com estratégias — atividade concreta, problema e explicacdo de estratégias.
» Estudo do Meio: Relagdes entre pessoas e meio — observacao, exploracao e representacao.

» Educacado Artistica/Educacao Fisica: pratica integrada semanal e projeto transversal, respeitando os
referenciais de cada éarea.

 Kit semanal: sintese, trés atividades, guia docente e nota de avaliacao formativa.
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Semana orientadora 31
» Portugués: Gramatica contextual — oralidade, leitura/escrita e literatura sempre articuladas.

e Matemdtica: Comunicacdo matemdtica — atividade concreta, problema e explicacao de estratégias.

Estudo do Meio: Seguranca e salde — observacdo, exploracao e representacdo.

» Educacado Artistica/Educacao Fisica: pratica integrada semanal e projeto transversal, respeitando os
referenciais de cada éarea.

 Kit semanal: sintese, trés atividades, guia docente e nota de avaliacao formativa.
Semana orientadora 32
* Portugués: Projetos de leitura — oralidade, leitura/escrita e literatura sempre articuladas.

* Matematica: Modelacdo simples — atividade concreta, problema e explicacdo de estratégias.

Estudo do Meio: Investigar e explicar — observacao, exploracao e representacao.

» Educacado Artistica/Educacdo Fisica: pratica integrada semanal e projeto transversal, respeitando os
referenciais de cada éarea.

« Kit semanal: sintese, trés atividades, guia docente e nota de avaliacdo formativa.

Semana orientadora 33

» Portugués: Escrita e reescrita — oralidade, leitura/escrita e literatura sempre articuladas.

e Matemdtica: Revisdo de calculo — atividade concreta, problema e explicacao de estratégias.
» Estudo do Meio: Experiéncia e registos — observacao, exploracao e representacao.

* Educacado Artistica/Educacao Fisica: pratica integrada semanal e projeto transversal, respeitando os
referenciais de cada éarea.

 Kit semanal: sintese, trés atividades, guia docente e nota de avaliacao formativa.
Semana orientadora 34

e Portugués: Apresentacdes — oralidade, leitura/escrita e literatura sempre articuladas.

» Matematica: Dados e projeto — atividade concreta, problema e explicacdo de estratégias.
e Estudo do Meio: Impacto de tecnologia — observacao, exploracao e representacao.

» Educacado Artistica/Educacdo Fisica: pratica integrada semanal e projeto transversal, respeitando os
referenciais de cada éarea.

« Kit semanal: sintese, trés atividades, guia docente e nota de avaliacdo formativa.

Semana orientadora 35

» Portugués: Leitura e escrita integrada — oralidade, leitura/escrita e literatura sempre articuladas.
e Matemdtica: Desafio interdisciplinar — atividade concreta, problema e explicacdo de estratégias.
» Estudo do Meio: Sintese do ano — observacao, exploracdo e representacao.

» Educacado Artistica/Educacao Fisica: pratica integrada semanal e projeto transversal, respeitando os
referenciais de cada éarea.

 Kit semanal: sintese, trés atividades, guia docente e nota de avaliacao formativa.
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Semana orientadora 36

 Portugués: Avaliacdo e portefélio — oralidade, leitura/escrita e literatura sempre articuladas.

e Matemdtica: Autoavaliacdo mateméatica — atividade concreta, problema e explicacdo de estratégias.
» Estudo do Meio: Projeto de conclusao — observacao, exploragcdo e representacgao.

» Educacado Artistica/Educacao Fisica: pratica integrada semanal e projeto transversal, respeitando os
referenciais de cada éarea.

 Kit semanal: sintese, trés atividades, guia docente e nota de avaliacao formativa.
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Material de planeamento original produzido para o projeto Da Aula ao Estudo. Produzir e rever os recursos finais antes
de os comercializar; ndo reproduzir textos integrais dos referenciais protegidos nem considerar que esta sintese os
substitui.
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