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Nome _____________________________ Data ______________

Pinta a imagem. Diz o seu nome com o adulto. Depois, observa as palavras e assinala as que
começam pela letra que estás a trabalhar.

zebra

zebra
Z   z

zebra
________

mala
________

zero
________

pato
________

zona
________

bola
________

zangão
________

lua
________

O adulto lê as palavras. A criança pode consultar a escrita para decidir. Nos nomes de pessoas, a primeira letra é
maiúscula.

Conhece a letra Z

ALUNO

Professora Bárbara · Da Aula ao Estudo

Cada aprendizagem conta
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AMOSTRA · D
A AULA AO ESTUDO
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Observa as quatro formas. Passa por cima das letras pontilhadas e continua na linha. O adulto
mostra o traçado primeiro.

À máquina / imprensa

Z z
À mão / manuscrita

Z z
Minúscula manuscrita

Maiúscula manuscrita

z z

Z Z

À mão e à máquina

ALUNO

Agora escreve em letra de imprensa, a lápis.

Professora Bárbara · Da Aula ao Estudo

Cada aprendizagem conta
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AMOSTRA · D
A AULA AO ESTUDO


